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TECHNIKA ES TERVEZES az altalanos iskolak
3-4. évfolyama szamara

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan torténd
ismeretszerzést helyezi a k6zéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvaldsuld kreativ tervez6 és
alkoté munka, a hagyomanyos kézmdves és a legmodernebb digitdlis technoldgiak felhasznalasaval. A
tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a problémamegoldason alapuld
alkotas. Ezt szolgdljdk a kinalt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a
mveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek ardnyos megjelenitése.
A technika és tervezés tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
madon fejleszti:
A kommunikaciés kompetencidk: A tantargy tanuldsa sordn a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét Utkozteti, a kilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A
tandrakon a csoportban végzett feladatmegoldds soran a tanulénak egylttmikodési készségeit
fejlesztve lehet6sége nyilik épit6 jellegl parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei
hozzajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltér6 — elnevezéseinek megismeréséhez és
elsajatitdsahoz, amin keresztiil bemutathatd a gyakorlati tevékenységhez kapcsolédd nyelvhasznalat
gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.
A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kornyezet
folyamatos észlelése, az informacidhoz jutas, az informacidk értékelése, beépilése a hétkéznapokba.
A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — elGkészitésében, a tanult
ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez
széles kord, differencidlt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanuldk
természettudomanyos és muszaki mdveltségét, segiti a mindennapi életben felmeriil6 problémak
megoldasat.
A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulé a masokkal kdzésen végzett csoportos
gyakorlati alkotdtevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egylttmiikodés
kialakitasanak lehet&ségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrél.
A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A tanuldban az
iskolai tevékenysége soran er8sddik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a munkara vonatkozé
igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.
Cél a tanuldk életében felmeriil6 komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a
cselekvés altali tanulas és fejl6édés tdmogatasa. A tanuldk a tanulasi folyamat soran hasznalhaté
(m@kodd, megehetd, felvehet6 stb.) produktumokat hoznak létre valddi anyagokbdl, ezekhez az adott
életkorban biztonsagosan hasznalhaté szerszamokat, eszkézoket alkalmazva.
A tantargy sajatossaga, hogy a tanodrai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelkedd jellemzéje, hogy a
tanuldsi folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken tulmutatd tudasalkalmazas, ezért az
értékelés elsGsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt produktumra
irdnyul, és jelent8s szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.
A tantargy tanuldsa és tanitasa soran célszer(i alkalmazni azokat a kdzismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmerilé problémak
megoldasaban. Olyan cselekv6képesség kialakitdsa a cél, amelynek mozgatdja a felelsségérzet és az
elkotelez6dés, alapja pedig a megfelel6 autondmia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.
A tantdrgy strukturajaban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulas- és tanuldcentrikus. A megszerezhetd
tudds alkalmazhatd, s ezzel lehetévé teszi a tanuld szamara a mindennapi életben hasznalhaté és
hasznos készségek kialakitasat.

A NAT a 2020-as kerettantervvel és/vagy helyi tantervvel kiegésziilve a miniszteri rendeletben
kiadott sajatos nevelési igényd tanuldk iskolai oktatdsanak irdnyelvei és a rehabilitacids bizottsag



szakvéleménye szolgalja a sajatos nevelési igény(l tanuldk kiilonleges gondozasdhoz valé joganak
érvényeslilését.

Kiemelt célként kezeljik tantargyunk tanitasa-tanuldasa soran a kornyezettudatos
magatartdsformak kialakitdsat. Ennek szellemében formadljuk dkoszemléletiiket. Biztositjuk ezdltal a
kornyezeti fenntarthatdsagot.

A tanulasi eredmények mérése, értékelése

A technika érakon az értékelés célja a tanuldk dérai tevékenységének, hozzaallasdnak motivalasa,
batoritdsa, pozitiv megerdsit6 jutalmazdasa.

Az értékelés akkor lesz hatékony és fejleszt6 jellegl, ha figyelembe vessziik a gyerekek egyéni
képességeit.

Ennek a munkanak az alapja a folyamatos megfigyelés, melyet a j6 teljesitmény megerdsitésével
érhetiink el.

Fejlesztjiik a gyerekek onértékelését a masok munkajanak megfigyelésével és a sajat produktumok
fejlesztési lehet6ségeinek megbeszélésével. ErGsitjik a gyerekekben az egylittmikodés irdnti igényt a
k6z6s munkalkodassal.

A manualis készségek terén kiizdé gyermekeket egyéni segitségnyljtassal, személyre szabott
tanacsokkal fejlesztjik.

A kornyezettudatossag kialakitasa érdekében folyamatosan felhivjuk a figyelmiket a takarékos
anyagfelhasznaldsra, kérnyezetiik rendben tartdsara és a szelektiv hulladékgydjtésre.

Az értékelés lehetbségei a technika ordkon:

— Részvétel a tervezési folyamatban.

— A munkafolyamatok fdzisainak betartdsdra irdnyuld igény.
— A munkdhoz vald hozzddllds, motivdltsdg.

— A fantdzia, kreativitds megjelenése az eqgyéni munkdkban.
— Térekedjen a munkadarab esztétikus elkészitésére.

Oraterv
1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4, évfolyam
Heti 6raszam 1 1 1 1
Eves 6raszam 36 36 36 36
3. évfolyam

Az ember kornyezetérél, kornyezet atalakito tevékenységérdl és felel6sségének megismerésérdl az
elsé két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informacidk birtokdaban a harmadik évfolyamos tanuldk
mar 6nallé ismeretszerzésre képesek. A munka jelleg(i tevékenységek sora az életkori sajatossagoknak



megfelel6en évrél évre boéviil, az eszkdozok és szerszamok haszndlata egyre nagyobb biztonsaggal
torténik.

Munkdjuk soran fokozddik a tanuldk 6nalldsaga, igy mar tanitdi segitségnyujtds mellett, sajat terv
alapjan dolgozva készitik el a munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten
dolgoznak. Er6sodik belsé motivacidjuk, megélik az alkotas 6romét, bliszkék munkaikra. Felfedezik és
elismerik sajat és mdasok kiemelkedé munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javitod
szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkotdtevékenység, a tapasztalati dton torténd tanulds és a
munka dll. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanuldk
rendszerszemléletének kialakuldsat elGsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az innepeknek és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kézligyesség fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszer(ien atalakitd, megmunkalé tevékenységek magukba foglaljdk a kilonféle anyagok,
azok megmunkalhatdsaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezé és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

A 3. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 36 éra.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Oraszamok
Balesetvédelem, szervezési feladatok 1
Anyagok a koérnyezetiinkben 4
Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életméd 8
Jeles napok, innepek 4
Kozlekedés 3
Eves munka értékelése 1
Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: Anyagok a kdrnyezetiinkben
ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nalldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag,
szag, keménység, rugalmassag, fellileti minGség;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Véleményalkotas erGsitése;

— Atarsakkal vald kozos tevékenység tdmogatdsa;

— Egyuttm(ikodési készségek fejlesztése kdzos tevékenység soran;

— Kornyezettudatos dontéshozatal el6segitése az anyaghasznalat soran;
— Kézlgyesség fejlesztése;

— Anyagvizsgalat;

— Az anyagok tulajdonsagai;

— Az anyagok felhasznalasi lehetdségei.



FOGALMAK

anyag, alapanyag, termék, anyagvizsgdlat

TEVEKENYSEGEK:

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kilonb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati Uton térténé megismerése, felhaszndlasa;
Természetes és mesterséges anyagokbdl készilt tdrgyak gyljtése, csoportositdsa,
kornyezettudatos felhasznaldsuk;

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;
A gylijtott természetes anyagokbdl kép készitése;

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés
ORAszAM: 30 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat tanitdi segitségnyuljtdssal tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

egyszer(i szoveges, rajzos és képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége sordn;
alkotétevékenysége sordn el6készits, alakito, szerel§ és fellletkezel6 miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utdn megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik mdodjat;

tarsaival munkamegosztas szerint egylittm(kodik a csoportos munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetS szakmak, hivatasok jellemzéit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tanité tdmogatasaval tervez és kivitelez

o

Kreativitas erdsitése



Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
Felel@s szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése
A segitségnyujtds és kérés szabalyainak értelmezése
Realis értékelési készség fejlesztése
Balesetmentes eszkdzhaszndlat fejlesztése
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartds tdmogatdsa
Kornyezettudatos érzelmek, gondolatok megjelenése a tanulé munkajaban
A kornyezettudatos anyaghasznalat, anyagtakarékossdg szempontjainak
alkalmazasa
Természetes és Ujrahasznosithatd anyagok megismerése, felhaszndlasa
Anyagvizsgalatok felhasznalhatdsdgi szempontok alapjan
Targykészités képlékeny anyagbal
A papir tulajdonsagai, felhasznalhatdsaga
Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olléval egyenesen és koriv mentén nyir
A fa tulajdonsagai, felhasznaldsa
Famunkak:
e darabolds
e csiszolds
e hegyezés
A textilek csoportositasa, felhasznaldsa
Fonalmunkak:

e cérnat tlbe fliz 6nalldan vagy tlibef(iz6 segitségével
e gombvarras

FOGALMAK

anyagvizsgalat, termelés, modell, méret, mérés, veszélyforras, baleset, segitségnyujtas,

Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgydjtés

TEVEKENYSEGEK:

Anyagvizsgalatok végzése a felhaszndlhatdsag szempontjabal

Mit mibdl készitiink, és miért?

Figurak, aprébb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbdl

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcidonak megfelel6 alkalmazasa
Allatkert és viragos kert készitése hajtogatdssal

Térbeli dekoracidk papirbdl, papircsikbadl

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirassal
A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatésag szempontjabdl
A textilek csoportositasa felhaszndalasuk szerint

Textilgyljtemény készitése

megismerése,



Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

TEMAKOR: Otthon - csalad — életmaéd
ORASZAM: 16 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakads, 6ltozkodés, névények, allatok gondozasa stb.;
felismeri az egymdsért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maodjat;

rendet tart a kornyezetében,;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(jti a hulladékot;

ismeri az egészségmegGbrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezet atalakitas fontos szabdlyainak alkalmazasa
Epitett kornyezeti nevelés sordn a gyerekek altal ismert kdrnyezet felfedezésén és kiilonbdz6
épit6-alkotd jatékokon keresztiil fejlédjon a kornyezetik megfelel6 megismerésének és
alakitdsanak képessége

Az 6ndllésag fokozdasa

A kozosségen belilli segit6készség fejlesztése

A tevékenységek végzése kdzben egymas segitd tdmogatdsa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotds 6romének atélése egyéni és csapatmunkaban

A munkamegosztas el6nyeinek kihaszndalasa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia és az empatia fejlesztése

Ko6zosen alkotott szabalyok betartdsa

J6 szandéku véleményformalas tdmogatdsa

Kilénboz6 kultdrak és a massag elfogaddsa

Szokasrend kialakitasa

Hazak, lakasok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakdsban

Otthonunk targyai

NOvényapolas

Egészséges tapanyagok

Valtozatos étkezés



— Terités, talalas

—  Etelkészités

— Egészséges életmdd, napirend
—  Oltdzkddés

— Munkamegosztas a csaladban
— Kornyezetvédelem

FOGALMAK

haz, lakas, otthon, modell, tdpanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés, munkamegosztas,
id6beosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

TEVEKENYSEGEK

— Kilonboz6 tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben

— Lakasmodell készitése épit6jaték vagy szerelGkészlet segitségével

— Aprdébb dobozok segitségével babahaz berendezése

— A lakas tisztantartasdhoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak az elosztdsa a
csaladban

— Alakasban leggyakrabban taldlhaté névények dpoldsanak megismerése

— Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszedllitdsa

— Egyszer( ételek, italok készitése

— Unnepi asztal teritése

— Szilinapi zsur kellékeinek elkészitése

— Atisztalkodashoz sziikséges megfelel6 kozmetikumok kivalasztasa

— Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfelelS divat kbvetése

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
ORASZAM: 8 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszerlbb tdrgyakat tanitdk segitségnyujtassal tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Gnnepi szokdsok meg6rzése
—  Kulturdlt Ginneplés
— KOz0s értékek, szokasok, hagyomanyok Grzése



Nemzeti értékeink és héseink iranti tisztelet erésitése
Mikulas

Kardcsony

Farsang

Marcius 15.

Huasvét

Anydk napja

FOGALMAK

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6lt6zkddéskultira

TEVEKENYSEGEK

Esztétikus dekoracidk tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi Uinnepekre kilonb6zé
anyagokbol

Unnepekhez kapcsol6dé egyszerd hagyomanyos ételek készitése

A magyar népviselet és népszokdsok megismerése: memariakartyak készitése

TEMAKOR: Kozlekedés
ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetGségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban tanitdi segitségnyujtassal dolgozik — elvégzi a miveletet;

rendelkezik az életkordnak megfelel6 szintl problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tomegkozlekedés sordn alkalmazott magatartas és szokdsok megszilarditasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerGsitése

Kozlekedési eszkozok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megelGzése

Figyelem és elGvigyazatossag fejlesztése

A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabdlyai, lakott terileten és lakott teriileten kivdl
Az Uttest részei; Utburkolati jelek

Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kozésen hasznalt teriileteken

Kozlekedési kornyezetben alkalmazhatd viselkedési normak
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Uttest, kerékpdrut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi kdzlekedés, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok

TEVEKENYSEGEK

— Tdarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabdlyokhoz kapcsoléddan

— Jelz6tablak készitse, terepasztal rajzolasa

A fejlesztés vart eredményei a 3. évfolyam végén:

>

YV V V VY

VY VvV

Ismerje meg a mindennapokban nélkiilozhetetlen hdaztartdsi praktikakat! Legyen képes
elsajatitani és begyakorolni az Uj ismereteket!

Olvasas utan értse meg a hasznalati utasitasokat, és tartsa is be azokat!

Ismerje fel a hétkéznapokban hasznalatos anyagokat! Legyen képes felismerni érzékszervi
megfigyelések és vizsgalatok alapjan azok tulajdonsagait! Tanitdi segitségnyujtdssal legyen
képes megfogalmazni széban a tapasztalatait!

Ismerje meg és hasznaljon természetes és Ujrahasznosithatd anyagokat!

Készitsen egyszer( targyak mintakdvetéssel!

Jelenjenek meg kornyezettudatos érzelmek, gondolatok a tanulé munkdjaban!

Ismerje meg és alkalmazza a kornyezettudatos anyaghasznalat, anyagtakarékossag
szempontjait!

Torekedjen a takarékos anyagfelhasznaldsra kornyezetiink védelme érdekében!

Legyen képes célszerlien megvalasztani az elkészitéshez sziikséges munkaeszkdzoket!
Haszndlja azokat balesetmentesen!

Ismerje meg, és alkalmazza készség szinten a gyalogosokra vonatkozé kozlekedési szabalyokat!
Vegyen aktivan részt a csoportmunkdban! M(ikédjon egylitt a tarsaival a kozos tevékenységek
soran!

......

kérnyezetében!

4. évfolyam

Az ember kornyezetérél, kornyezet atalakito tevékenységérdl és felel6sségének megismerésérdl az
els6 két évfolyamon tandri segitséggel szerzett informacidk birtokaban a harmadik és negyedik
évfolyamos tanuldk mar 6nallé ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli tevékenységek sora az
életkori sajatossagoknak megfelelGen évrél évre béviil, az eszkézok és szerszamok hasznalata egyre
nagyobb biztonsaggal torténik.



Munkajuk soran fokozddik a tanuldk 6nallésaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el a
munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Erésodik belsé
motivacidjuk, megélik az alkotas oromét, biszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik sajat és masok
kiemelked6 munkait, ugyanakkor a hibdk azonositasa utdn képesek a javité szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjdban az alkotdtevékenység, a tapasztalati iton torténd tanulas és a
munka 4ll. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanuldk
rendszerszemléletének kialakuldsat elGsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az innepeknek és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kézligyesség fejlesztése. A tandrdkon végzett
tudatos, tervszer(ien atalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljdk a kilonféle anyagok,
azok megmunkalhatdsaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezé és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

A 4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 36 dra.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Oraszamok
Balesetvédelem, szervezési feladatok 1
Anyagok a koérnyezetiinkben 4
Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életméd 8
Jeles napok, innepek 4
Kozlekedés 3
Eves munka értékelése 1
Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: Anyagok a kdrnyezetiinkben
ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag,
szag, keménység, rugalmassag, fellileti minGség;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Véleményalkotas erGsitése;

— Atarsakkal vald kozos tevékenység tdmogatasa;

— Egyuttm(ikodési készségek fejlesztése kdzos tevékenység soran;

— Kornyezettudatos dontéshozatal el6segitése az anyaghasznalat sordn;

— Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa;

— Kornyezettudatos érzelmek, gondolatok megjelenése a tanulé munkdjaban;

— A kornyezettudatos anyaghaszndlat, anyagtakarékossdag szempontjainak megismerése,
alkalmazasa;

— Természetes és Ujrahasznosithatd anyagok megismerése, felhasznalasa;



Epits jellegli parbeszéd alkalmazésa;
Kézligyesség fejlesztése;
Anyagvizsgalat;

Az anyagok tulajdonsagai;

Az anyagok felhasznaldsi lehetGségei.

FOGALMAK

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

TEVEKENYSEGEK

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kilonb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati Uton torténé megismerése, felhasznaldsa;
Természetes és mesterséges anyagokbdl készdlt targyak gy(jtése, csoportositasa,
kornyezettudatos felhasznaldsuk;

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;
A kornyezetatalakitd tevékenységek csoportositdsa. Az ember kornyezetalakitd tevékenysége és
ennek kévetkezményei;

A gylijtott természetes anyagokbodl kép készitése;

Kalénb6z6 éghajlatu lakasok készitése természetes és mesterséges anyagokbal.

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés
ORAszAM: 30 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszer(i szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkotétevékenysége sordn el6készits, alakito, szerel§ és fellletkezel6 miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(jti a hulladékot;



— rendelkezik az életkordnak megfelel6 szintld problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maédjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

— tudatosan megtartja az egészséges és biztonsdgos munkakornyezetét;

— azelvart feladatokban 6nélldan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

— tarsaival munkamegosztas szerint egylttm(ikddik a csoportos munkavégzés soran;

— felismeri az egymdsért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzéit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Onallo tervezés és kivitelezés tamogatasa
— A kreativitas erdsitése
— Munkafolyamatok algoritmizaldsa
— Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
— Tarsas tanuldsi tevékenységek el6térbe helyezése
— FelelGs szerepvallalas és a munkamegosztds erGsitése
— Asegitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
— Realis értékelési készség fejlesztése
— Fejleszt6 hatasu véleményformalas
— Szikséges korrekciok elvégzésének elGsegitése
— Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
— Atakarékossdg iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa
— Anyagvizsgalatok felhasznalhatdsagi szempontok alapjan
— Targykészités képlékeny anyaghol
— A papir tulajdonsagai, felhasznalhatdsaga
—  Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olldval egyenesen és koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzdé mentén bekarcol
— Afatulajdonsagai, felhasznaldsa
— Famunkak:
e darabolds
e csiszolds
e hegyezés
— Atextilek csoportositasa, felhasznalasa
—  Fonalmunkak:
o szOvés szovOkereten vagy madzagszovon
e cérnat tlibe fliz 6nalldan vagy tlibef(iz6 segitségével
e gombvarras
o el6oltés
o diszit6oltés
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anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el66ltés, diszitéoltés, veszélyforras,
baleset, segitségnyujtas, Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgydijtés

TEVEKENYSEGEK

— Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatdsag szempontjabdl

—  Mit mibdl készitiink, és miért?

— Figurdk, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol

— A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkciénak megfelel6 alkalmazasa

—  Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

— Térbeli dekoracidk papirbdl, papircsikbdl

—  Otletes képeslapok, meghivék tervezése, készitése

— Ajandék- és tarold dobozok készitése karcoldssal, hajlitassal

— Var, papirhaz vagy mandhaz készitése kartonpapirbdl

— Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirassal

— Afatulajdonsagainak megismerése felhaszndlhatésag szempontjabdl

— Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése darabolassal, csiszolassal, hegyezéssel

— Atextilek csoportositasa felhasznaldsuk szerint

— Textilgylijtemény készitése

— Oltésfajtadk megismerése: el86ltés, diszitd 6ltések

— Hasznalati targyak készitése megfelels textilbdl kézi varrassal: zsebkendé-, toll- vagy mobiltelefon-
tartd

— Babok, kabalafigurdk, tlpdarna készitése gombvarrdassal

— Aszovés technikajanak megismerése szévékeret vagy madzagszové segitségével

TEMAKOR: Otthon — csalad — életmad
ORASZAM: 16 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— épitett kérnyezeti nevelés soran a gyerekek altal ismert kornyezet felfedezésén és kiilonboz6
épit6-alkotd jatékokon keresztiil fejlédik a kornyezet megfelel6 megismerésének és alakitasanak
képessége;

— ismeriacsaladellaté tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkodés, névények, allatok gondozasa stb.;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztds értékét;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

— kornyezetét szépiti, kornyezetalakitdsa természet- és kérnyezetbarat mddon torténik;



— megismeri természeti, technikai és épitett rendszerek miikédésének, kornyezetkiméld
alternativait;

— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maédjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

— rendet tart a kornyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhaszndlasra;

— szelektiven gydijti a hulladékot;

— ismeri a tudatos vasarlds néhdny fontos elemét;

— ismeri az egészségmeglbrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
— Az 6nallésag fokozasa

— A kozosségen beliili segit6készség fejlesztése

— Atevékenységek végzése kbzben egymas segité tamogatdsa
— A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazésa

— Az alkotds oromének atélése egyéni és csapatmunkdban
— A munkamegosztds el6nyeinek kihasznalasa

— Redlis értékelés kialakitasa

— Atolerancia és az empatia fejlesztése

— Kozobsen alkotott szabalyok betartasa

— )6 szandéku véleményformalds tamogatdsa

—  Kiilonboz6 kultarak és a massag elfogaddsa

— Szokasrend kialakitdsa

— Hazak, lakasok, otthonok

— Modellkészités

— Otthon a lakasban

— Otthonunk targyai

— Novényapolas

— Egészséges tapanyagok

— Valtozatos étkezés

— Terités, talalas

—  Etelkészités

— Egészséges életmad, napirend

—  Oltézkddés

— Takarékoskodas

— Munkamegosztas a csaladban

— Haztartasi balesetek

— Kornyezetvédelem

FOGALMAK



haz, lakds, otthon, modell, tdpanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés, baleset,
munkamegosztds, id6beosztds, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

TEVEKENYSEGEK

— Kiilonboz6 tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben

— Lakdpark készitése kisebb dobozokbdl

— Lakdsmodell készitése épit6jaték vagy szerel6készlet segitségével

— Aprdébb dobozok segitségével babahaz berendezése

— A lakas tisztantartasahoz napi- és heti rend készitése, ezeknek a munkdknak az elosztasa a
csaladban

— Alakasban leggyakrabban taldlhato névények dpoldsdanak megismerése

— Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszedllitasa

— Egyszer( ételek, italok készitése

— Unnepi asztal teritése

— Szllinapi zsur kellékeinek elkészitése

— Atisztalkodashoz sziikséges megfelel6 kozmetikumok kivalasztasa

— Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfelel6 divat kbvetése

— A h3ztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznilata

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult

munkafolyamatokat;
— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhaszndlhatdsagat;
— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
— ismeri a kbrnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzgit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Gnnepi szokdsok meg6rzése

—  Kulturdlt tinneplés

— KOz0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése

— Nemzeti értékeink és héseink iranti tisztelet erésitése
—  Mikulds

— Kardcsony

— Farsang

—  Marcius 15.

— Husvét



Anydk napja
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népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltozkodéskultira

TEVEKENYSEGEK

Esztétikus dekoracidk tervezése és készitése népi, valldsi, nemzeti és csaladi innepekre kiilonb6z6
anyagokbol

Unnepekhez kapcsolodo egyszer(i hagyomanyos ételek készitése

A magyar népviselet és népszokdsok megismerése: memoriakdrtyak készitése

TEMAKOR: Kozlekedés
ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetGségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

rendelkezik az életkordnak megfelel6 szintl problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartas és szokdsok megszilarditasa

A gyalogos és kerékparos kodzlekedési szabalyok megerdsitése

Kozlekedési eszkozok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitdsa

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megel6zése

Figyelem és elGvigyazatossag fejlesztése

A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabadlyai, lakott teriileten és lakott teriileten kivil
Az uttest részei; Utburkolati jelek

Kerékparosok és gyalogosok viszonya a k6z6sen hasznalt terileteken

Kozlekedési kornyezetben alkalmazhaté viselkedési normak

FOGALMAK

uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok, térképismeret, utvonalterv

TEVEKENYSEGEK



— A kozlekedési eszk6zok csoportositdsa kornyezetvédelmi szempontbdl

— Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékpdros kozlekedési szabalyokhoz kapcsoléddan

— Lakdpark készitése uthaldzattal, jelz6tablakkal

A fejlesztés vart eredményei a 4. évfolyam végén:

>

>

Ismerje meg a mindennapokban nélkiilozhetetlen haztartdsi praktikakat! Legyen képes
elsajatitani és begyakorolni az Uj ismereteket!

Olvasas utan értse meg a hasznalati utasitasokat, és tartsa is be azokat!

Ismerje fel a hétkdznapokban hasznalatos anyagokat! Legyen képes felismerni érzékszervi
megfigyelések és vizsgalatok alapjan azok tulajdonsdgait! Tanitdi segitségnyujtassal legyen
képes megfogalmazni széban a tapasztalatait!

Ismerje meg és hasznaljon természetes és Ujrahasznosithaté anyagokat!

Készitsen egyszer( targyakat onalléan! Osszetettebb, bonyolultabb targyakat készitse el
mintakdvetéssel!

Jelenjenek meg kérnyezettudatos érzelmek, gondolatok a tanulé munkajaban!
Ismerje meg és alkalmazza a kornyezettudatos anyaghasznalat, anyagtakarékossag

szempontjait!

Torekedjen a takarékos anyagfelhasznaldsra kornyezetiink védelme érdekében!

Ismerje meg a természeti, a technikai és az épitett rendszerek mikodésének, kérnyezetkiméls
alternativait!

Legyen képes célszerlien megvalasztani az elkészitéshez sziikséges munkaeszkdzoket!
Haszndlja azokat balesetmentesen!

Ismerje meg, és alkalmazza készség szinten a kerékparosokra vonatkozd kozlekedési
szabadlyokat!

Vegyen aktivan részt a csoportmunkaban! M(ikédjon egylitt a tarsaival a kozos tevékenységek
soran!

Ismerje meg és alkalmazza az elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyait! Tartsa kornyezetét
rendben!



