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A program, a helyi tanterv készitésénél és a nevelés- oktatas soran figyelembe vessziik a
nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. térveny (koznevelési torveny), a Nemzeti
alaptanterv és A sajatos nevelési igényti tanulok oktatasanak iranyelvének rajuk vonatkozo
elirdasait. Igy a tartalmi szabdlyozds és a gyermeki sajdtossdgok dsszhangba keriilnek.

A sajatos nevelési igeny a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltéro,
nagyobb meértékii differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészito
fejleszto, korrekcios, habilitacios, rehabilitacios, valamint terdpias célu pedagogiai

eljarasok alkalmazasat teheti sziikségessé.

I.1. Mozgasszervi fogyatékkal él6 tanulok

Mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) az a tanuld, akinek a mozgasa velesziiletett
vagy szerzett karosodas és/vagy funkcidzavar miatt jelentdsen és maradanddan
akadalyozott, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgéasos tapasztalatszerzés és a
szocializacid. A mozgas minden gyermek tapasztalatszerzésére, illetve annak lehetségére
hatassal van, befolyasolja személyiségfejlodését. Mozgaskorlatozott gyermek esetében a
mozgéasos tanulas lehetdsége és folyamata modosul. Mozgaskorlatozott tanuloknal
atalakulhat a kiilvilagrol valdé informéciofelvétel modja és lehetésége. Masok a
kornyezetérdl, a sajat testérél szerzett tapasztalatai, mint ép mozgédsu tarsainak. A
mozgasszervi  kérosodas  tartossaga,  visszafordithatatlansaga is  befolyasolja
fejlodésmenetét. Ez gyakran az atlagostol eltérd pszichés, szocialis és fizikai sziikségleteket
teremt.

Akadalyozott lehet a sajat testen vald tdjékozodas, késobb a tér észlelése, a téri tdjékozodas.
Szadmolhatunk a manipulacio és a grafomotoros készség €retlenségével. Akadalyozott lehet
a targy- €s eszkOzhasznalat; a targyakért vald nyulds, azok megfogasa, majd elengedése.
Illetve mdédosulhat a ceruzafogés, a megfeleld irdsnyomaték 1étrehozasa, illetve a rajzolas
és az iréds soran nehezitett lehet a pontos alakformalas, méretezés. A vizudlis és akusztikus
észlelés zavarai sulyos esetekben beszédészlelési, beszédmegértési problémakat
eredményezhetnek, illetve jelentds mértékben befolyasoljak az iras és az olvasas
folyamatat. A mozgaskorlatozottsag tényébdl fakadoan szamos egészségiigyi, szocialis és
emocionalis nehézséggel is talalkozhatunk tanuldinknal. Jellemzd lehet a fizikai és a
szellemi teljesitOképesség faradékonysaga, a diszkomfortérzés megélése, a motivacid

ingadozasa, esetleg viselkedészavarok, onértékelési zavarok jelenhetnek meg.



A mozgaskorlatozott tanul6 sajatos igényét a karosodas keletkezésének ideje, annak formaja

¢s elhelyezkedése, akadalyozottsagdnak mértéke egyedileg hatdrozzdk meg. A megfeleld

kiilonleges banasmodot az intézményiink biztositja. Az esetleges tarsult fogyatékossagra is

figyelve valosul meg fejlesztésiik.

A tanulok fejlesztése

- A sériilés- specifikus pedagogiai fejlesztd folyamat soran feladataink a kovetkezok.

- A mozgaskorlatozott tanuldk részvételét megteremtd, és az egyéni igényekhez
igazodo fejlesztést biztositd tanuldsszervezési, mddszertani eljarasok, technikak
alkalmazasa (differencialas, csoportmunkara épité modszerek).

- A mozgaskorlatozott diagnézis szerinti technikai eszkdzzel tdmogatott irdsbeli
kommunikécio, specidlis gépiras, infokommunikacidés eszk6zok hasznalatanak
megtanitasa, ha a tanul6 nem tudja iskolai munkajat kézirassal végezni.

- A kialakult kommunikaciés zavarok és a mozgasteljesitményt igényld feladatok
befolyasoljak az olvasas, iras, beszéd elsajatitasat is, ezért kiemelt fejlesztési feladat.

- Sziikség szerint beszéd —¢s kommunikaciofejlesztés.

- Fejlesztési terv készitése.

- Tovébbtanulasra torténd felkészités.

- A mozgaskorlatozott tanulok sériilésspecifikus ellatasa a kiilonb6z6 szakemberek
egyiittmiitkodésének, teammunkdjanak eredményeképpen valosulhat meg. A
befogad6 pedagogusok, a szomatopedagogus, konduktor, az ortopéd szakorvos, a
gyermekneurologus, a gyermekgyogyasz és egyéb szakemberek, illetve a csalad (a

szulok és a tanulo) kozotti egylittmitkodésre nagy figyelmet kell forditunk.

Az alapfoku képzés elsé szakaszanak (1-4) feladatai:

az Ondllosadg iranti igény fejlesztése elsdsorban az Onkiszolgdlds, a mozgas és
tajékozodas terén;

az érdeklddés felkeltése a kornyezet, a lathatd, hallhato, tapinthatd vilag megismerése
irant a specialis segédeszk6zok hasznalataval;

az érzékszervek hasznalatanak tudatositasa;

az dnbizalom, a pozitiv énkép alapozasa, a latassériilés megértése és elfogadasa;

kapcsolatépités az ¢ép latasuakkal, felkészités az inkluziv kozdsségbe vald
beilleszkedésre;



— az egészségveédd viselkedés szokdsainak kialakitasa, a higiénés tevékenységek
elsajatitasa, a szem védelme.

Az alapfokii képzés madsodik szakaszanak (5-8) feladatai:
— az Onallosag tovabbi fejlesztése a tanulési és a mindennapi €let tevékenységeiben;

— a latasteljesitménnyel rendelkezd tanulok esetében a latds kihasznéaldsat maximalisan
segitd specilis optikai segédeszk6zok hasznalata iranti igény kialakitésa;

— az érdeklodés iranyitasa a latoképesség szempontjabodl realis palyavalasztasi teriiletek
felé;
— aceltudatossag, kitartas kialakitasa az 6nallé tanulds és a palyaorientacid céljabol;

— az oOnfejlesztés igényének kialakitdsa kiilondsen az ismeretszerzés terén és az egyéni
tehetség kibontakoztatasaban;

— az Onbizalom és az Onkritika egyensulydnak megteremtése, realis énkép kialakitasa;

— azegészségvédd magatartas szokasainak tovabbfejlesztése, az egészséges ¢letmod iranti
igény kialakitasa;

— az egyéni igényeknek megfeleld kozvetlen kdrnyezet tudatos at-, illetve kialakitasanak
ismerete.

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanldasok

Magyar nyelv és irodalom

A mozgéskorlatozott tanulok esetében kiemelt feladat a mozgaskorlatozottsagb6l adodo
kommunikéacios (beszéd és irds) nehézségek ellenstlyozésa, kiilonos tekintettel a
részképességek kiesésének kompenzalasara (beszédhallasi és beszédmotoros teriiletek zavarai,
olvasasi zavarok/diszlexia, irdszavarok/diszgrafia, esetleg beszédészlelési és beszédértési
zavarok). Kiemelt feladat a magyar nyelv és irodalom oktatdsa soran a megismer6 tevékenység

akadalyozott voltabdl eredd hatranyok lekiizdése (pl. a szokincsfejlesztés).

Sziikség esetén javasolt a lassitott iitemli irdstanulds, az olvasastanitdsat szintén hossza
elokészitd idészak eldzi meg, melynek soran kiemelten fontos a beszéd alaki és tartalmi
oldalénak fejlesztése, valamint a beszédértés €s az onkifejezd beszéd fejlesztése.

Az irast minden esetben meg kell, hogy elézze a kéztorna, valamint a grafomotorika fejlesztése.
Fontos a kéz és az ujjak mozgékonysaganak, iigyességének, a kéz izmainak, az iziiletek
lazasagéanak, célpontossaganak fejlesztése, a kéz izomerejének szabalyozasa, az ujjak tapintasi
érzékenységének, dominanciajanak javitasa, a két kéz, illetve a szem- és kézmozgasok kozti

koordinacid fejlesztése.



Fejlesztési feladatok életkortol, diagndzistol és mozgasallapottdl fiiggden szakértdi vélemény
alapjan:
Megfeleld olvasasi és iraskészség kialakitasa.
A hagyomanyos ¢€s a digitalis szovegértés fejlesztése (mind a hallott, mind az olvasott szovegek
tekintetében).
Szovegalkotasi képesség formalasa; a képzelet, az Onkifejezés, az egyéni stilus, a
véleménynyilvanitas és a tanuldk vitakultirajanak batoritasa, fejlesztése.
Nyelvtani és helyesirasi ismeretek, ennek révén a tudatos nyelvszemlélet fokozatos alakitasa.
Az 0nallo, hatékony tanulds elsajatittatdsa (a tanuld képes legyen kitartéan tanulni, sajat
tanulasat megszervezni, ideértve az idével és az informéacioval vald hatékony gazdalkodast is),
ismeretfeldolgozasi technikak tanitasa. A tanul6 érdeklddésének megfelelden hagyomanyos és
digitélis szovegekkel bdvitse ismereteit.
Az esztétikai-miivészeti tudatossdg és kifejezOképesség fejlesztése (irodalom, zene, tanc,
drama, babjaték, foto, film és képzomiivészeti alkotasok segitségével).
Matematika
A mozgaskorlatozott tanuldk matematikaoktatisa soran tudatosan figyelni kell a
cselekvéses tapasztalatszerzés gatoltsagara, a megismerd tevékenység akadalyozottsagara,
a manipulacidé akadalyozottsagara, a kognitiv funkciok sajatos fejlédési utjara, a
részképességzavarok megsziintetésére. Sziikség szerint cselekedtetd, hosszabb megalapozo
szakasz beiktatdsa, melynek soran lényeges a lehetd legtobb érzékszerv bevondsaval
szerzett érzékletek integralasa (latas, hallas, tapintds, mozgés). A mozgaskorlatozott tanuld
sajat testén kialakulo mennyiségfogalma sokszor kialakulatlan, igy a tapasztalatszerzés
ezen a terilileten is kiemelt jelentdségli. A matematika tartalmainak elsajatittatasa soran
érvényesiteni sziikséges a kis 1épésekre bontas elvét. Esetenként egyes tananyagrészek
modositasa, csokkentése, adaptilasa valhat sziikségessé (pl. szamitdgép, szamologép
haszndlata, valamint a kiilonb6z6 szamitogépes programok, pl. GeoGebra; vagy tabletre,
okostelefonra let6lthetd app-ok hasznalata). Indokolt esetben — a szakért6i bizottsag
javaslataval aldtdmasztva — sziikséges lehet az egyes tananyagrészek értékelése aloli
felmentés.
Fejlesztési feladatok €letkortol, diagndzistol és mozgasallapottol fiiggden:
- Cselekvéses tapasztalatszerzésbol adodo hatranyok kompenzaldsa
A kornyez6 vilag mennyiségi és mindségi tulajdonsadgainak megismerése, a jelenségek kozotti
Osszefliggések felismerése

A percepcio fejlesztése €s a kiilonbozo érzékletek integralasa



A térben és a sikban val6 tajékozodas fejlesztése

Gyakorlottsag a matematikai problémak megoldasaban, jartassag a logikus gondolkodasban, a
dontésekre, itéletalkotasra valo képesség fejlesztése

Pontossag, kreativitas, kritikai, stratégiai €s rendszerezd gondolkodas kialakitasa

A szamolasi készség fejlesztése

Helyes tanulasi szokasok fejlesztése

Az életkornak megfeleld matematikai szaknyelv elsajatitasa

Torténelem és allampolgari ismeretek

A mozgaskorlatozott tanulok szamdra sziikséges a tarsadalmi tapasztalatszerzés hianyainak
potlasa, a fogyatékossagokkal €16 torténelmi személyek tevékenységének bemutatasa. Sajatos
tartalmat jelenthet a fogyatékos emberek tarsadalmi megitélése a torténelem soran, a tdrsadalmi,
politikai helyzet, a kulturdlis szinvonal és a fogyatékos emberek helyzete megitélése kozotti
Osszefliggés, a mozgaskorlatozottakra vonatkozo jogszabalyok és érdekvédelmi szervezddések,
a fogyatékos személyekkel foglalkozo6 intézmények ismerete.

A muzeumlatogatasok, helytorténeti kirandulasok szervezésével az altalanos célokon tul (a
mult valosaghli megismerése) tapasztalatokhoz, élményekhez juttatjuk a tanuloinkat a
kulturalis és tarsadalmi integracio, az egyiittmiikodés teriiletén is.

Erkolcs és etika

A tanulasi teriilet témai kozil az Onszabalyozas, a tarsas-emocionalis szabalyok, az etikai
normdk, a massag elfogadasa, a tolerancia, a pozitiv diszkriminacid, a jogérvényesités és
altalaban a specidlis sziikségletekhez, fogyatékossagokhoz kapcsolddd témak elsajatitasa
kiilonosen fontos a mozgaskorlatozott tanulok szempontjabol. Ezek mind tAmogatjak azokat a
fejlesztési nevelési célokat, amik az egyéni fejlesztési tervben is hangstlyosak. Az életvezetés
szempontjabol a mindennapi életben is azonnal hasznosul6 tudéstartalmakat jelentnek minden
osztalyfokon.

Természettudomany

Tudatosan kell iranyitani a tanuldé megismer6 tevékenységét, tapasztalatszerzését és annak
feldolgozasat. Az egyre magasabb szintli ismeret kialakitdsa érdekében ennek a kis 1épésben
haladas figyelembevételével kell torténnie. Fontos a téri tajékozodasi képesség kialakulasanak
megsegitése ¢és fejlesztése. A kozvetlen tapasztalatszerzés érdekében erdei iskola, gyakoribb
tanulmanyi kirdnduladsok, szabadtéri 6rak, mizeumlatogatasok szervezése.

Idegen nyelv

A nyelvtanulds a tovabbtanulas, a késébbi munkavallalds, az onbizalom novelésének fontos

eszkoze, ezért szorgalmazzuk a nyelvtudast, annak gyakorlati felhasznalhatdsdganak egyénre



szabott eldsegitését. Az olvasasi és irasnehézségekkel kiizdd tanuldk esetében az auditiv
tanulasi modszerek eredményesebbek, igy ezen tanulok esetében ezt helyezziik eldtérbe. A
beszéd- és kommunikacids zavarok, beleértve a nonverbalis kommunikacié zavarait is,
gatolhatjdk a mozgaskorlatozott tanuld aktiv részvételét az idegen nyelvi szobeli
kommunikécidoban — ebben az esetben az irasbeli kommunikacidt helyezziik elotérbe.
Miivészetek

A miivészeti nevelés a mozgaskorlatozott tanuld harmonikus fejlédésének és onkifejezésének
egyik fontos tertilete.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnodzistdl és mozgasallapottol fliggden a vizualis kultira
tantargy esetén:

Manipulécid, finommotorika, eszk6zhasznalat fejlesztése

Grafomotoros képességek fejlesztése

A kozvetlen tapasztaltatas, élmények, hatdsok tudatos €és rendszeres biztositasa

A percepcio fejlesztése, az érzékszervek stimuldlasa

A kornyezet aktiv befogadasara és befolyasolasara, alakitasara valdé motivaltsag fejlesztése
Helyes belsd képek és ezek visszaforditasi képességének (abrazoloképesség) kialakitasa

Az onkifejezési modok, a kornyezettel valo sokoldali kommunikacids lehetdségek elsajatitasa
Figyelemorientacio, fixacio

Fejlesztési feladatok €letkortol, diagndzistol €s mozgasallapottol fiiggden az ének-zene tantargy
esetén:

A zene megszerettetése az egyes zenemiiveken keresztiil

Az optimalis testhelyzet beallitdsa az énekléshez, zenehallgatashoz

A megfelelo 1égzéstechnika kialakitdsa az énekléshez, ami hozz4jarul a beszéd
légzéstechnikdjanak javulasdhoz

Differencialni sziikséges a dalvéalasztaskor a dal tempoja, sebessége, ritmusa, hangterjedelme
szerint

Az énekléskor sziikséges ajakmozgésok, artikuldcid, nyelvmozgas, egy-egy hang kitartdsa, a
szavak szotagolasa, ami hozzajarul a beszéd azonos Osszetevdinek fejlesztésehez is
Ritmuskészség fejlesztése, ami segiti a koordinalt mozgas kivitelezését

Az el6adoi készség gazdagitasa, a verbalis és a nonverbalis kommunikécio fejlesztése
Néphagyomanyok, népszokasok megismerése, megszerettetése, népi jatékok tervezése,
adaptalasa, kivitelezése

A hangszerek megismertetésekor sziikség lehet a hangszerek adaptalasara, vagy olyan segitd

technologia alkalmazasara, mellyel a hangszer megszolaltathato



Aktiv muzsikalas igényének felkeltése

Technika és tervezés

A tantargy keretében olyan ismeretek, tevékenységformak és eszkozok hasznélatanak
megtanitasat tartjuk sziikségesnek, amelyeket a tanuld hasznositani tud szabadideje eltoltése,
palyavalasztdsa, onallo feln6tt ¢Elete, illetve a sziikebb és tagabb kornyezetébe valo
beilleszkedés soran.

Fejlesztési feladatok €letkortol, diagndzistol és mozgasallapottol fiiggden:

A pszichomotoros funkcidk (szenzomotorium, motoros koordinacio, téri tajékozodas, nagy- és
finommozgésok) céliranyos fejlesztése.

A kilonb6zé munkafolyamatok elvégzéséhez sziikséges célszeri és helyes optimalis
testhelyzet kialakitasa.

A munkamozdulatok 0Osszerendezettségének ¢és pontossaganak folyamatos alakitisa és
fejlesztése, precizios fogas kialakitasa és erdsitése, illetve az ehhez sziikséges individualizalt
segitd technolodgia kivalasztasa és adaptaldsa. Ez magaban foglalja az egyes tevékenységekhez
szlikséges eszkozok, targyi és személyi feltételek kialakitasat, a modszerek adaptaldsat, a
megmunkalandé munkaanyag sziikség szerinti modositasat (lehetséges modositdsok: méret,
anyag, vastagsag, alak és rogzitettség).

A mozgasallapot fiiggvényében az egyes tananyagrészekre, munkadarabok elkészitésére
tervezett id6tartam modositasa

Célszerti, szervezett és kitartd munkavégzésre szoktatas

Az 0nalld6 munkavégzés megkovetelése az egyéni mozgasallapotbol kovetkezd korlatokat
figyelembe véve, a lehetdségeket kihasznalva

A helyes segitségkérés ¢és a segitség elfogaddsanak tanitasa, toleranciara €s a massag
elfogadéasara nevelés

Az egyéni korlatok felismertetése és belattatdsa, kompenzalod technikdk keresése (egyéni
munkafogésok kialakitasa)

Az dnbizalom novelése pozitiv megerdsitéssel, sikerélmény, oldott 1égkdr biztositdsaval
Digitalis kultiura

A mozgaskorlatozott tanuldk szdmara a digitalis kultira tanitasa korabbi iddszakban
elkezdddhet. Kiilondsen indokolt ez abban az esetben, ha a mozgéasos akadalyozottsag miatt a
kéziras kivitelezése nehézkes, a kézirassal létrehozott irdsproduktum olvashatatlan, és indokolt
a segitd technologidk hasznalatdval tamogatott irdsbeli kommunikécié elsajatittatasa. A
mozgaskorlatozott tanulok esetében a magabiztos ¢és pontos szamitogép-hasznalat, a

szamitogép adta lehetdségek kreativ haszndlata kedvezden befolyasolhatja a palyaorientéciot,



a munkaba allas feltételeként szolgalhat (akar tavmunka keretében is), igy megfeleld 1dot kell
biztositanunk a dokumentumkészités, informacidszerzés témakorok gyakorlati részének
elsajatittatasara.

Testnevelés

A mozgasszervi ¢és a pedagodgiai rehabilitacid, valamint a testnevelés fejlesztd
mozgasprogramjai specialis eljarasainak egyiittese eredményezi a mozgaskorlatozott tanulok
sajatos testkulturdlis nevelését, a testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet tartalmat,
tantargyi anyagat, szervezési formait. A mozgaskorlatozott tanulok testnevelésora aloli
automatikus felmentése nem indokolt, szakorvos véleménye alapjan vesz részt. A
testnevelésoran valo részvétel lehet teljes vagy részleges, a felmentés lehet teljes és atmeneti.
Mozgaskorlatozottsag esetében a testnevelés tantargyi ora helyett/mellett biztositani kell a
mozgasnevelési foglalkozdsokat. A testnevelésoran vald foglalkoztatds a mozgasszervi
fogyatékossag tipusdnak megfeleld szakképesitéssel rendelkezd utazd gydgypedagdgus
(szomatopedagogus), kozponti idegrendszeri karosodas esetén szomatopedagdgus vagy
konduktor vagy gyogytornasz javaslatai €s irdanymutatasai szerint, sziikség esetén részvételével
torténik.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgésallapottol fliggden:

Komplex funkcionalis vizsgalat és diagnosztika alapjan a karosodott tartasi és mozgési
funkciok helyreallitasa

A meglévé mozgasszervi betegségek korrekcidja, kompenzacidja. Uj tartisi és mozgasi
funkciok kialakitasa, helyes testtartast segitd feladatok

Az éllapotromlas, a masodlagos karosodasok megeldzése

A valtoz6 kornyezeti adottsdgoknak, €letkori sajatossagoknak megfeleld legmagasabb szintii
mozgasos alkalmazkodoképesség kialakitasa és a mozgaskultira elsajatitasa

A motoros készségek és képességek fejlesztése, a fizikai kondicid ndvelése és az egészséges
¢letre nevelés

Az egészség meglrzése ¢és javitasa a mozgasigény novelésével és a mozgassziikséglet
kielégitésével. Mozgastudat kialakitasa.

Rendszeres fizikai aktivitdsra nevelés sériilésspecifikus és egyedi adaptacidval.
Tehetséggondozas kiilonbozd adaptalt sportfoglalkozasokon keresztiil, mozgasallapotnak és
képességeknek megfeleld sportagvalasztas €s sajatos felkészités

Mindennapos tevékenykedtetés, a személyi fliggetlenség motoros feltételeinek ¢és

eszkozhasznalatanak kialakitasa



A kommunikacié6 motoros hatterének javitasa érdekében végzett terdpids mozgasanyag és
adaptiv eszkozhasznalat

Kedvezd pszichés hatdsok kivaltasa: sikerélmények nyujtasa, testmozgds megszerettetése,
Onbizalom novelése

Az egészséges ¢letmod megalapozasa, a szabadido helyes eltoltése.

A mozgasszervi fogyatékkal élo tanulok tamogatdsa

A tanuldk nevelését - oktatasat befolyasolja, hogy a tapasztalatszerzési lehetdségiik altalaban
besziikiilt, a kornyezethez valé alkalmazkodasuk gatolt. A hely —és helyzetvaltoztatasuk, az
onkiszolgalas, a kézfunkcié, a manipulacid, a targy- és eszkdzhasznalat, a grafomotoros
teljesitmény, illetve a verbdlis és nonverbalis kommunikacié eltéré mértékii akadalyozottsaga
az iskolai nevelés, oktatds egész iddtartama alatt megkivanja az egyénre szabott mddszerek,
eljarasok, technikdk és eszk6zok, valamint a fizikai korlatozottsdgot csokkentd kornyezeti
adaptacio6 alkalmazasat.

A tananyag-feldolgozasnal a pedagdgusnak figyelembe kell vennie a tantargyi tartalmaknak a
mozgaskorlatozott tanuld sajatossagaihoz valo illesztését. Ez az adaptalas lehetévé teszi az
egyéni haladési iitem biztositasat.

Intézményiinkben a mozgaskorlatozott tanulok nevelése — oktatdsa sordn a megfelelden
kialakitott, adaptalt, akadalymentes kornyezet biztositja az informacidhoz valo hozzaférést, a
tevékenységekben torténd szabad és aktiv részvételt, eldmozditva az esélyegyenldséget.
Biztositjuk a személyre szabott segédeszkozoket és segitd technoldgidkat; az oktatdshoz
sziikséges specialis eszkozoket (pl. megfelelé méretli donthetd asztallap, allithaté magassaga
biztonsagos sz¢ék, irast-olvasast, kommunikaciot tdmogatd eszk6zok, nagyobb sortdvolsagu
flizet, adaptalt matematikai eszkozok stb.) és az 0nallo életvitelhez, mindennapos
tevékenységekhez sziikséges segitd technologidkat és azok hasznalatat.

-Az egyiittnevelés segitésére a befogadd osztalyok, tanuldcsoportok, pedagdgusok és a sziilok
érzeékenyitése, felkészitése valosul meg. Az egyiittnevelés folyamatat gyogypedagdgus kiséri,
segiti.

-Az alkalmazkodas, az adaptalds, a differencialds sordn — igazodva a tanuld fejlettségi
szintjéhez, a timogatas sziikséges mértékéhez- modosulhat a tananyag elsajatitasanak tempdja,
modja a szamonkérés, a hazi feladat forméja, a tananyag mennyisége. Amennyiben sziikséges,
egyénre szabott felzarkoztatast biztositunk a tanuld szamara.

-A mozgaskorlatozott  tanuld  iskolakésziiltsége,  fejlodésének  sajatos  1tja,

tapasztalatszerzésének eltéré volta, hidnyossadgai indokolhatjdk, hogy az elsé¢ évfolyam



teljesitésére, a biztos olvasas —irds elsajatitasara egy tanévnél hosszabb idot/ két tanév/
biztositsunk. Sziikség esetén a tovabbi pedagodgiai szakaszok is szervezddhetnek hosszabb
iddsavban.

-A tanul6 sajat képességeinek figyelembevételével a redlis lehetéségek feltérképezése mellett
segitjiik a tanulot abban, hogy ismerje €s tudja alkalmazni segédeszkozével a balesetmentes
kozlekedés szabalyait. Tudjon oOnalldéan kozlekedni a szamara sziikséges segédeszkozok
segitségével. A tanuld alkalmazza a sériilésébdl adodo specidlis egészségiligyi eldirasokat,

higiénias szabalyokat.

A tanuldk pedagogiai és egészségiigyi célu habilitacios, rehabilitacios ellatisa

A habilitaciés és rehabilitacios fejlesztéssel célunk, hogy a tanuldknak nagyobb esélyt
biztositsunk az eredményes tanuldshoz, fejlédéshez és a sikeres tarsadalmi beilleszkedéshez.
Célja a tartasi és mozgasi funkciok, ¢és motoros képességek optimalis szintre emelése,
mozgasos alkalmazkodoképesség kialakitdsa és mozgaskultura elsajatitasa.

Mozgasnevelési foglalkozasok biztositdsa, a szakértéi véleményben meghatarozottt
gyogypedagogus iranyitasaval. A mozgéasnevelés magaban foglalja a kiilonboz6 fizioterapias
eljarasokat, a sériilésspecifikus testnevelés és sport mozgdsanyagat, a mindennapos
tevékenységre nevelést, a kommunikacio motoros feltételeinek kialakitasat és javitasat, a
szenzoros integracid segitését, valamint a kognitiv funkciok fejlesztését. A segitd technologiak
hasznalatanak tanitdsa az irds a kézirds mellett vagy helyett a gondolatkdzlés, illetve a
kommunikécio eszkdzeként.

A szakemberek feladata a kozponti idegrendszer sériilése altal eldidézett funkcidzavar
megsziintetése, csokkentése, kompenzaldsa, a pszichomotoros funkcidk korrekcioja,
fejlesztése, a tanulok beszédzavarainak, kommunikéacids képességeinek javitasa érdekében
mozgés — és beszédterapia. Csoportos és egyéni mozgasnevelés, mely kiemelt feladata.

Az ellatds sordn a kiilonbozd szakemberek egyiittmiikddése team munkaban valosul meg
sziikség szerint.

Specialis felkészités az onkiszolgalasra, az 6nallo életvezetésre. Az dnkiszolgalast, az iskolai
munkat segitd és a fejlesztést szolgalo sériilés — specifikus eszkdzok biztositasa.

A gybgyaszati segédeszkozok és az orvosi, egészségiigyi hattér biztositasa.

A mozgasszervi fogyatéekkal élo tanulok értékelése
A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott értékelési rendszer modositasokkal érvényesithetd

a mozgaskorlatozott tanulok tantargyi értékelésekor is, szakértdi vélemény szerint.



A mozgaskorlatozott tanulok a kiilonb6z6 mérések (eldzetes felmérés; segitd-formativ
felmérés; 0sszegzd, lezard-szummativ felmérés) sordn ugyanolyan mindségli és mennyiségii
feladatot oldhatnak meg, mint tobbségi tarsaik, szamukra azonban tdobbletsegitséget kell
biztositani: tobbletidd-sziinetek, eszk0zos segités (specidlis asztal, infokommunikacios

eszk0z), szobeli szamonkérés irasbelire, az irasbeli szdmonkérés szdbelire valtoztathato.

|.2- Latdssériilt tanulok

Azok a tanuldk latassériiltek, akiknek az életvitelét nagymértékben korlatozza a csokkent
latasteljesitmény. Célunk, hogy az altalanos, korszer(i alapmiiveltséget elsajatithassak. Segitjiik
a gyengénlatasbol adodo hatranyok lekiizdését. A fejlesztési feladatok tervezésénél figyelembe
vessziik, hogy a gyermek ismeretszerzésének jellemzoi modosulnak. Fontos az ép érzékszervek
fejlesztése, s a meglévo latas hasznalatanak tanitasa. A gyengénlatas nemcsak a kognitiv tanulas
terén okoz eltéréseket, hanem a mindennapi élet tevékenységei kozben is (tajékozodas,
kozlekedés, oOnkiszolgalds). Mindez pszichésen megterheld, emiatt személyiség-¢s
szocializacids zavar is kialakulhat benniik (6nallotlansag, lassi reakciokészség, passzivitas,
Oonbizalomhiany, vagy tulzott onérvényesité magatartas).

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire
vonatkozo kerettantervi ajanlasok a tanulok egyéni adottsdgainak figyelembevételével
érvényesithetdk. A tanitasi-tanuldsi folyamatban azonban biztositanunk kell a specialis

modszerek, technikdk €s eszk6zok, a kompenzacios lehetdségek hasznalatat.

A latasseriilt tanulok fejlesztése

— Tanulasi €és egyéb kognitiv képességek, készségek fejlesztése: ©Onalld tanulasban
hasznalhat6 eljarasok, lényegkiemelés, emlékezet ndvelése, szobeli kifejezOképesség
gazdagitasa, vizualis megfigyeldképesség fejlesztése.

— Grafomotoros képességek, vizudlis differencialas fejlesztése.

— Enkép, 6nismeret, Gnbizalom fejlesztése.

— A virtudlis csatornakon keresztiili ismeretszerzés hasznédlatanak megtanitasa (lathatosag

biztositasa, hallhat6 informacidk hasznalata).



— Kiemelt figyelmet kell forditani az optikai segédeszkdzok (szemiiveg, nagyitd)

hasznalatdnak megtanitdsara, hogy a lathatosag feltételeit onalldan is megteremthessék

maguknak.

— Képessé kell tenni a tanuldkat a helyes higiénés szabalyok elsajatitasara, a szem Ovasara, a

lataskimélo eldirdsok betartasara. Fel kell késziteni dket arra, hogy miként viszonyuljanak

szembetegségilikhdz, tovabba a fokozott baleseti veszélyekre, azok megeldzésére.

Az 6nallo életvitelhez sziikséges ismereteket, szokasokat folyamatosan kell kiépitentink.
Segiteniink kell tanuldinkat, hogy tisztdban legyenek a palyavalasztasi, csaladalapitasi

lehetdségeikkel.

Az alapfokii képzés elsé szakaszanak (1-4) feladatai:

A latassériilt tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai megegyeznek a Nemzeti
alaptantervben (a tovabbiakban: Nat) alkalmazott szakaszolassal.

A képzési szakaszok tervezésekor — az ép tanulokhoz hasonldan — a latassériilt tanulok nevelése

soran is figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat.

az Ondllosdg iranti igény fejlesztése elsdsorban az Onkiszolgédlds, a mozgis ¢és
tajékozodas terén;

az érdeklddés felkeltése a kornyezet, a lathatd, hallhatd, tapinthato vilag megismerése
irant a specialis segédeszk6zok hasznalataval;

az érzékszervek hasznalatanak tudatositasa;

az Onbizalom, a pozitiv énkép alapozasa, a latassériilés megértése és elfogadasa;

kapcsolatépités az ¢ép latasuakkal, felkészités az inkluziv kozdsségbe valo
beilleszkedésre;

az egészségvédd viselkedés szokésainak kialakitdsa, a higiénés tevékenységek
elsajatitasa, a szem védelme.

Az alapfoku képzés masodik szakaszanak (5-8) feladatai:

az Onallosag tovabbi fejlesztése a tanulasi és a mindennapi élet tevékenységeiben;

a latasteljesitménnyel rendelkezd tanulok esetében a latas kihaszndldsat maximalisan
segitd specialis optikai segédeszkdzok hasznalata iranti igény kialakitasa;

az érdeklddés iranyitasa a latoképesség szempontjabol redlis palyavalasztasi terliletek
felé;

a céltudatossag, kitartas kialakitdsa az 6nallo tanulés és a palyaorientacio céljabol;

az Onfejlesztés igényének kialakitdsa kiillondsen az ismeretszerzés terén €s az egyéni
tehetség kibontakoztatasaban;

az Onbizalom ¢és az Onkritika egyensulydnak megteremtése, realis énkép kialakitasa;



- azegészségvedo magatartas szokasainak tovabbfejlesztése, az egészséges életmadd iranti
igény kialakitasa;

- az egyéni igényeknek megfeleld kozvetlen kornyezet tudatos at-, illetve kialakitasanak
Ismerete.

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

Magyar nyelv és irodalom

Elsédleges feladat az irdasos kozlés €és az olvasas eszkozhaszndlatanak kialakitdsa. Ehhez
specidlis eljarasokra, modszerekre és eszkozokre van sziikség, pl. szadmitdgép, okoseszkdzok,
specialis szoftverek.

Egyéb specialis feladatok:

-a billentylizet helyes hasznalatdnak megtanitdsa, a késdbbiekben a tizujjas gépelés és a
szamitogép-hasznalat elsajatitasa;

-tobblet id6 biztositasa sziikséges az iras-olvasas jelrendszerének elsajatitasahoz, valamint a
koznevelési torvényben meghatarozott egyéb alkalmakkor (pl. irdsbeli dolgozatok, vizsgak).
Matematika

A matematika tanitdsa soran elsddleges

a szamemlékezet fejlesztése, illetve a fejben torténd miiveletvégzés, a fejszadmolas tempdjanak
fokozatos erositése;

a négy alapmiivelet irdsban torténd végzése helyett az abakusz nevil specialis szamoldeszkoz,
szamoldgép hasznalata;

a logikus gondolkodast fejleszt6 és a kombinatorikai feladatok minden témakoron beliil
nagyobb aranyu szerepeltetése;

A geometriatanitas célja a praktikus ismeretek bdvitése.

Torténelem és allampolgari ismeretek, Természettudomany, Erkélcs és etika

E tanulasi teriiletek esetében cél, hogy a tanulok tajékozodni tudjanak a természeti €s tarsadalmi
kornyezetben, minél tobb kdzvetlen tapasztalatot, allandoan bovithetd ismeretet szerezzenek a
természeti €s tarsadalmi valosagrol.

Az 6ran bemutatasra szant eszk6zok, targyak, kisérleti anyagok csak ugy jelentenek valdsagos
informaciot a vak tanuld szdmdra, ha kozvetlenlil megvizsgalhatja, meghallgathatja,
megtapinthatja azokat. Ezt az érzékeltetést biztositjuk az o6rat megel6z0 percekben, az 6ra
folyamataban vagy akar egyéni korrepetalason is.

A sériilésspecifikus szemléltetdeszkozok segitik a természeti jelenségek megértését.

A tapintasos ismereteken tul jelentds szerepet kapnak a hangok altal kozvetitett informaciok,

szemléltetések.



Idegen nyelv

Az idegen nyelv tudasaval elésegithetd az esélyegyenldség megvalosulasa a tarsadalmi
beilleszkedésben. Az oktatas soran nagy hangstlyt kap a hallas utani tanulas, az adott idegen
nyelv gépirasanak elsajatitasa. A tanulas-tanitds folyamatat a hallds utdni tanulas
hangsulya jellemzi, ezért a hallasi figyelem és az emlékezet fejlesztése sziikséges.

Miivészetek

E tanulasi teriilet esetében a fejlesztési feladatok moédositdsdra van sziikség: a targy- ¢és
kornyezetkulturara koncentraltan, illetve a muvészeti alkotasokra vonatkozdan a vizualis
¢érzékelés helyébe a tapintassal torténd érzékelés 1ép.

kialakitasaban, kapcsolatteremtd képességiik, kommunikaciojuk fejlesztésében kiemelt
szerepet kap.

A vizudlis kultura keretében az alkotas elsGsorban a domborarajz elsajatitasat jelenti, ami a
sikban specialis modon készitett abrak elemzésével, értelmezésével, 1étrehozasaval a tobbi
szaktargy (pl. geometria, foldrajz, fizika, kémia) tanitasdhoz nyujt segitséget, fejleszti a tanulok
absztrakcios készségét, kéziigyességét. Kiemelt jelentdségli a térbeli abrazolas alkalmazéasa
(modellek, agyagozas stb.).

A zenei nevelés keretében a hangjegyek rogzitését, a szolmizalas kézjeleit modositott formaban
lehet alkalmazni.

Technologia

Digitalis kultara - A digitalis kultara részteriiletét a hang altal kozvetitd médiarendszerek
dominanciaja jellemzi.

A tanulasi teriilet anyaga kiegésziil a gépirassal, a specialis képernybolvaso szoftverekkel
ellatott szamitogép megismerésével. Ezen eszkozok haszndlataval olyan alapismeretek,
jartassagok birtokaba juttatjuk a latassériilt tanulokat, melyek segitik a latokkal vald kapcsolat
l1étesitését, a mindennapi életben adodo irasbeli ligyeik intézését. A képernydolvasdval vagy
Braille-sorral kiegészitett szamitogépek, elektronikus eszk6zok kezelésének elsajatitasa
hasznos a tovabbtanulés, az 6nall6 ismeretszerzés szempontjabol.

Technika és tervezés

A tanulasi teriilet tartalméba azon ismeretek dominalnak, melyek a vak tanulok mindennapi
¢letvezetéséhez, a teljesebb 0Onalld életviteléhez sziikségesek, illetve alakitjadk késdbbi

palyavalasztasukat.



A latassériilt tanuldk palyaorientacidja szempontjabol fontos, hogy hatékony fejlesztést
kapjanak technikai jellegii munkafolyamatok tervezéséhez, kivitelezéséhez, munkakultirajuk
megalapozasahoz.

A specialisan a latassériilt személyek részére késziilt vagy adaptalt haztartasi eszkozok (pl.
kenyérvago, folyadékszintjelzo, alairésablon) hasznalatanak elsajatitasa el0késziti a tanuldkat
az 6nallo életvitelre.

Id6tobblet  biztositdsara van sziikség a kiilonboz6 anyagok tobboldalt  érzékleti
megismeréséhez, az adaptalt eszkdzokkel torténd méréshez, az egyéni igényeknek megfelelden.
Kiemelt figyelmet kell forditani a balesetmentes szerszdmhasznalatra, a latassériilt emberek
¢letvitelét segitd specialis eszkdzok haszndlatara (beszéld mérleg, adaptalt tibefiizo,
mérdszalag stb.). Specialis tartalmakkal egésziil ki a kozlekedési ismeretek, a mindennapos
tevékenységek témakore.

Testnevelés és egészségfejlesztés

A rendszeres fizikai aktivitas a latassériilt tanulok nevelésében is kiemelt cél. Elsddleges sajat
testiik felépitésének ¢s annak térben vald elhelyezkedésének megéreztetése, testtudatuk
kialakitasa. A tanulasi teriiletnek kiemelten kell szolgdlnia az intenziv mozgas- ¢és
tajékozodasfejlesztést, a mozgasbiztonsag kialakitasat, a balesetek megeldzését, az eséstanitast.
A tartashibdk megeldzésére, korrigalasara beépithetd a gyogytestnevelés tananyaga.

Meg kell szerettetni és el kell sajatittatni a mozgast, oly modon, hogy ez 6romet szerezzen a
tanuloknak, és életiik szerves részét képezze, ezaltal életmindségiiket hosszu tdvon javitsa.
Tudatositani, elfogadtatni sziikséges a mozgas egészségben betoltott fontos szerepét.

Ki kell alakitani az akarater6t, Onbizalmat, céltudatossagot, kiizdeni tudast, kitartést,
becsiiletességet, a szabalyok betartasat, a csapatmunka szerepének elsajatitasat.

Fontos, hogy a tanuld ismerkedjen meg a latassériilt személyek sportoldsi lehetdségeivel
(csorgdlabda, szas stb.).

Az értékelés soran hangsulyt kap a tanuld onmagahoz mért fejlodése, figyelemmel az

esetlegesen csatlakoz6 mozgaskorlatozottsagara.

A latasseriilt tanulok tamogatasa

-Fontos ligyelni a bemutatott targyak, targyképek méretére, a megvilagitasra, és arra az
idotartamra, mig megfigyelheti azokat. A megfigyeléseket, kisérleteket tanari magyarazattal
kisérjiik.

-Olvasas-irastanulashoz magasabb 6raszamot biztositunk.

-Az ismeretanyag elsajatitasahoz rovidebb terjedelmii szovegeket valasztunk Ki.



-Sziikség esetén a tanulo sajat adottsagainak megfeleld szemléltetést, taneszkdzoket biztositunk
(megfeleld betliméret, vonalazas, specialis vonalzd). A terem megfeleld pontjan (egyszeriien
megkozelithetd tanulopad; ahonnan legjobban hallja a tanari magyarazatot) elhelyezett asztalt,
a tanuld latasi funkcidinak megfeleld megvilagitast, a specialis taneszkozoket (diktafon
hasznalata, a specialis gyengénlatos fiizetek), a megfelelé képernyGolvasdé programmal
rendelkezd IT-eszkozoket biztositunk.

Fejlett kommunikacios készség kialakitasa az idegen nyelv hasznalataban, mely a tarsadalomba
val6 beilleszkedést, a hatranykompenzalast, az esélyegyenldséget célozza meg.

A mérési, szerkesztési feladatoknal a pontossag terén engedményeket kell tenniink.
Kiilonodsen fontos a miivészetek személyiségkorrekcios hatasa a gyengénlato tanulora. A drdma
tarsismeretlik kialakitdsdban, kommunikéciojuk fejlesztésében kiemelt szerepet kap. A rajz
tanitdsdban a sikbeli abrdzolds mellett a hangsuly a térbeli, plasztikus megjelenitésre
helyezddik.

-A testnevelés soran figyelembe kell venniink a latasteljesitmény kihatdsait a mozgésos
tevékenységekre, allapotuknak megfeleld mozgasos fejlesztésre. Egyediil jol ismert térben
mozognak biztonsagosan. Parban jatszva, futva szorongasuk csokken, biztonsagérzetiik nd.
-Az informdcidszerzés hianyossaga kovetkeztében hidnyos fogalmak tartalmi gazdagitasara

fontos torekedniink.

A latasseriilt tanulok rehabilitdacioja
-Latasnevelés (a latasi funkciok fejlesztése, optikai segédeszk6zok hasznalata).
Mozgaskorrekcio (finommozgas, nagymozgas).
Olvasasi készség fejlesztése.
Tajekozdodasra nevelés, téri orientacio fejlesztése térben, sikban.
Személyiségkorrekcio.
Sziikség esetén diszlexia-, diszgrafia-, diszkalkulia- terapia, gyogypedagogiai ellatas,

gyogytestnevelés.

A latasseriilt tanulok értékelése
A latassértiilt gyermek tudéasat ugyanolyan rendszerességgel és igényességgel kell mérni és
értékelni, mint latd tarsaiét. Torténhet ez gyakoribb feleltetéssel, irdsban (Braille vagy

elektronikus), az elkészitett dolgozat felolvasasaval. Hasznalhatunk teszt formédju felméréseket.



Ezt esetenként ugy oldhatdo meg, hogy a feladatokat a tanulo a tobbiekkel egyiitt irja, de a tanar
szoban is diktalja, igy a latassériilt tanuld csak a valaszokat irja le. Biztosizjuk, hogy a tanuld
hangz6 forméban kapja meg a feladatot, amit fiilhallgatoval hallgat és old meg, majd felolvassa
valaszait, vagy szoban oldjadk meg a dolgozatokat. A latassériilt gyermek teljesitményeit
ugyanolyan mércével mérjiik és értékeljiik, mint a tarsaiét. Amennyiben a tanuldé bizonyos
feladatok, anyagrészek alol felmentést kap (a vizualitds hianya miatt), azt eldre kell tisztazzu
vele ¢s a tarsaival is. A latassériilt tanulok felmérés, vizsga esetén engedményeket vehetnek
igénybe (tobbletidd, adaptalt feladatok stb.). A gyengénlatd, aliglatéd tanulok esetében az egyéni
latasteljesitménybdl adodd adottsdgokat (munkatempd, pontossdg stb.) nagymértékben
figyelembe vessziik.

A gyengénlato, aliglatéd tanuldk fejlodése esetenként csak onmagukhoz viszonyithato.
Felmérések, értékelések esetén a gyengénlatd, aliglatd tanulok szamara egyéni igény szerint a
feladatlapokat kinagyitjuk. Az értékelés sordn engedmények tehetok a mérés pontossaga,
grafikonkészités, térbeli épitések, térképhasznalat, mérések, kottaolvasas, irdsbeli munkak

esztétikuma terén.

1.3. Hallassériilt tanulok
A hallassériilt tanulonal — a hallas hianya vagy csokkenése miatt — a szokésostol eltérhet a
nyelvi kommunikécio6 (beszédértés, szovegértd olvasas, szokincs, nyelvi szerkezetek értése és
hasznalata, hangz6 beszéd stb.) fejlettsége, ennek kovetkeztében a megismerd tevékenység €s
a teljes személyiség fejlodése is megvaltozhat. A tanuld nyelvi kommunikacioja intenziv
fejlesztést igényel, mert ennek szintje nem feltétlentil korrelal életkoraval, hallasallapotaval. A
szovegértés, hangzo beszéd produkciojanak fejléddése hasonldsdgot mutat az ép halldsuak
beszédfejlodésével. A fejlesztés kivanatos szintere az ép hallasuak kdérnyezetében van, de
integracidjukra a pedagdgiai diagnozist kovetden kertilhet sor. A szakszerli pedagdgiai munka
végzéséhez sziikséges a rendszeresen végzett mérési, specialis pedagodgiai vizsgalati,
megfigyelési eredmények figyelembevétele, az audiologus szakorvossal torténd folyamatos
kapcsolat, valamint elemi technikai tudnivalok (hallokésziilek kezelésében vald jartassag). A
hallassériilt tanuld fejlesztési lehetdségeit személyiségjegyei, intellektusa mellett dontden
befolyasolja a hallassériilés bekdvetkeztének, felismerésének iddpontja, koroka, mértéke,

segédeszkozzel vald ellatasanak, a fejlesztés megkezdésének ideje.



A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara ¢és kovetelményeire
vonatkoz6 kerettantervi ajanlasok a tanulok egyéni adottsagainak figyelembevételével
érvényesithetok. A tanitasi-tanuldsi folyamat azonban zdomében specialis pedagdgiai

modszerrel és eszkdzzel iranyitott.

A hallassériilt tanulok fejlesztése

A beszédhallas folyamatos fejlesztése valamennyi szakasz kiemelt feladata.

A gyermek iskolakésziiltsége indokolhatja, hogy a bevezetd szakasz hosszabb iddsavban
szervezodjon.

A kisiskolaskorban a nyelvi kommunikacios készségek kialakitasa, fejlesztése dominaljon.
Elemei: a szokincsfejlesztés, a koznapi nyelv elemeinek elsajatitasa, a beszédérthetdség
fejlesztése, a nyelvi kiilonbségek kezelése, a nyelvi-szocialis érintkezési formak kialakitasa.

A prepubertas kor végére a nagyothallo tanuldk nyelvi kommunikacios fejlettsége elérheti az
azonos kort hallé tanuldk fejlettségének alsod szintjét, mely alapja a tovabbi tudas
megszerzésének.

A serdiilékorban a nyelvi rendszer tovabbi finomitdsa a fejlesztés feladata: nyelvi-
kommunikécios szint emelése, olvasds-irds eszkozszintli hasznalata, a nyelvi érintkezés
formainak bdvitése.

Kiilon gondot kell forditani arra, hogy a tanulé minden segitséget megkapjon hallassériilésébdl,
gyengébb nyelvi kommunikicidos kompetencidjabol, fogalmi gondolkodasabol eredd
hatranyanak és ezzel 6sszefliggd tanuldsi nehézségének lekiizdéséhez.

Az ismeretszerzésben fontos szerepe van a vizualis csatornanak. Torekedni kell arra, hogy ezen
az uton szerzett ismereteknek valosadghli tartalma legyen, az ismeretanyag a fogalmi
altalanositasokat, az arnyaltabb kommunikéciot is fejlessze.

Fejleszteni sziikséges az Osszefliggések felismerésének képességét. A szokincs, fogalmak
bdvitése, a nonverbalis Gton szerzett ismeretek fontos részét képezik az egyéni sziikségletekhez
igazitott fejlesztésnek.

A beszéd, a ritmus, a mozgas koordinalasanak fejlesztése.

Sziikséges a tarsadalmi kapcsolatépités, kapcsolattartas formainak elsajatitasa, gyakorlasa.

Az informacios kommunikacios technologiak megismertetése kiemelt pedagdgiai feladat, mert
ezaltal gazdagodnak a tanuldk informacidszerzésének lehetdségei.

Eletmoédjuk, életvitelik alakitasaban hangsulyos szerepe van a komplex kommunikécios

lehetdségeik fejlesztésének (hallasmaradvany kihasznalasa, szajrdl olvasas).



Az iskolai fejlesztések sordan kiemelt feladat a lehetd legnagyobb Onallosag elérése. Ezért
lényeges azoknak az eljarasoknak, moddszereknek, tevékenységeknek a megkeresése ¢és
mikddtetése, amelyek a tanul6 életének minden szinterén az 6nallo életvitel kialakitasat segitik,
gyakorolhatjak.

Alapvetd fontossagu feladat mindazon személyiségjegyek feltardsa, melyek a tanulok tovabbi
sorsanak dontd befolyasolo tényezoi lehetnek (kéziligyesség, megfigyelés stb.). Ezek fejlesztése
jo esélyt adhat arra, hogy palyavalasztasuk sikeres legyen. Realisan kell felmérniiik,
feldolgozniuk a hallassériilésiikbdl kovetkez6 akadalyozo tényezoket.

Az alapfoku képzés elsé szakaszanak (1-4) feladatai:

A nyelvi kommunikacié alapozasanak folytatasa, az életkornak megfeleld élmények,
ismeretek tartalmainak nyelvi megfogalmazésa, megértése, tovabba a szdkincs bovitése,

mondatok alkalmazasa.

— az olvasas technikajanak kialakitasa;

— az elemi szovegértési kompetencia kialakitasa;

— az irés technikdjanak kialakitsa;

— abeszédérthetdség fejlesztése, a beszédhangok minél pontosabb ejtése;
— abeszéddinamika fejlesztése, javitasa;

— ahallasi figyelem fejlesztése;

— az épen maradt funkciok fejlesztése;

Az alapfokui képzés masodik szakaszdanak (5-8) feladatai:

a nyelvi rendszer tovabbi finomitasa, a nyelvi-kommunikécids szint emelése, az olvaséas-iras
eszkozszintli hasznalata;

a nyelvi érintkezés formdinak bdvitése: szélesebb korli tajékozodads a koznapi
nyelvhaszndlatban, arnyaltabb alkalmazas, a tanulasi teriiletek és témak tartalmanak megfeleld
fogalmak ért6 haszndlata;

a szocialis kapcsolatrendszer, az érintkezési formak pontos értelmezése, a kommunikacios

szandéknak megfeleld nyelvi formak megvalasztasa.

Valamennyi pedagogiai szakasz kiemelt feladata:
a beszédhallas folyamatos fejlesztése;
a palyairanyitas, a redlis palyavalasztas elokészitése, a tovabbtanulasra valo felkészités;

az épen maradt funkciok fejlesztése, a tehetség gondozasa.



A sulyos fokban hallassériilt tanulok oktatasanak pedagogiai szakaszai — modositasokkal —

megegyeznek a Nat-ban rogzitett pedagdgiai szakaszokkal és tartalmakkal.

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanlasok
Magyar nyelv és irodalom
Spontén beszédhasznalat fejlesztése (beszédértés, 6nalld nyelvi kifejezés, beszédérthetdség);
kapcsolatteremtés nyelvi eszkozeinek elsajatitasa;
Az 06nallo szovegértd olvasas fejlesztése az alsé tagozaton, hangsulyosabban kdznapi témaja
szovegekre tamaszkodva, majd késébb fokozatosan irodalmi miivek bevonasaval. Az
olvasésra alapoz6 tanulas alapjainak lerakésa
A beszElt és az irott nyelv grammatikai rendszerének tudatos felépitése, gyakorlésa;
A nyelvi kodrendszer értelmezésének, miikodésének megtamogatasa, mind a bemenetnél
(beszédhangok differencidlasa, hangkapcsolatok észlelése), mind a feldolgozasnal (szo,
grammatika, mondat, bekezdés, szoveg);
konkrét tapasztalatokon alapuld szokincsfejlesztés (kiilondsen az elvont fogalmak, az allando
szokapcsolatok, a szoldsok ¢és kozmondasok, az arnyaltabb megfogalmazasi formak
megismerése, alkalmazasa);
Egyéni tarsalgas valamennyi évfolyamon
-Ezeknek az oOrdknak a keretében zajlik az elsésorban koéznapi témdju verbalis
kommunikécid, a nyelvi szerepvaltas, a beszédértés (beszédhallas és szajrol olvasas), €s a
gondolatok 6nalld, minél érthetébb megfogalmazasanak folyamatos fejlesztése. A fejlesztés
az egyéni anyanyelvi nevelés keretei kozott torténik, specidlis modszerek alkalmazasaval.
-Hallés-, ritmus-, mozgasnevelés valamennyi évfolyamon
-A drama ¢és tanc kiemelt szerepet kap a tanuldk térbeli tdjékozddasanak, mozgasuk
képességiik, kommunikacidjuk fejlesztésében.
Idegen nyelv
Az oktatas folyamataban jelentds hangsulyt kap az irasos forma. Az értékelés alol felmentett
tanulok szdmara szervezett foglalkozasok elsddleges célja a képességfejlesztés, melynek
egyik fo feladata az idegen nyelvi készségek fejlesztése, az idegen nyelv elemi szintli

tanulasara torténd felkészités.



Matematika

A matematika eredményes oktatdsadnak feltétele a fogalmi, gondolkodéasbeli megalapozottsag.
Ehhez sziikséges, hogy a nyelvi kommunikacios szint megfelelé alapokat biztositson a
gondolkodasi miiveletek elsajatitdsahoz. A hallassériilésbol adodo szokincs- és beszédértésbel,
szovegértd olvasasbeli eltérések kihat(hat)nak a gondolkodasi miiveletek flexibilitdsara, ezért
fontos a matematikai szokincs fejlesztése. A matematikai gondolkodas fejlesztése a
tevékenykedtetés, a manipulacio, a specialis szemléltetés és a tananyagok — interaktiv tabla és
digitalis tananyagok — lehetdség szerinti alkalmazasaval valosul meg.

A matematika és a valdsag kapcsolatanak erdsitése hangsulyos szerepet kap. Egy-egy
matematikai ismeret, fogalom rogzitését és elohivasat konkrét eélmények, konkrét tapasztalatok
biztositjak a tanulok szamara.

A matematikai tartalmakat a tanulok szdkincsének, szovegértésének, nyelvi fejlettségének
megfeleld szintli szoveges feladatokban kell reprezentélni.

Kiemelt jelent6ségii a szemléltetés, a tevékenykedtetés, a cselekvésbdl kiinduld gondolkodasra
nevelés, a felfedeztetd tanulds-tanitds, a megértésen alapuld fejlesztés, azaz a tanuld aktiv
részvétele a folyamatban.

Tobb 1d6t rendszeres gyakorlast, tobbszori ismétlést biztositunk szdmukra. Ehhez a tananyag
mennyiségének csokkentését modositasat elhagyasat és/vagy valtozatos segédeszkozok
biztositjuk

Torténelem és allampolgari ismeretek

A torténelmi idOben és térben vald tajékozodoképesség formalasa, a kritikus gondolkodas,
problémamegoldds, kommunikacio, kreativitas, egyiittmiikddés, torténelmi gondolkodas
fejlesztése a tantargy feladata. A tanulési teriilet sériilésspecifikus tartalma kiegésziil a
hallassériilt személyek tarsadalmi beilleszkedését segitd szocialis és jogi ismeretek oktatasaval.
A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotahoz,
fejlettségi  szintjéhez sziikséges differencialni, redukalni, adaptalni, helyettesiteni az
ismeretanyagot.

Erkolcs és etika

Alapvetd cél az énkép és Onismeret fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek felismerése,
megértése, a sajat gondolatok és érzelmek verbdlis kifejezésének tanitdsa. Tdmogatni kell a
tanuloban a segitokészséget, az empatiat, a toleranciat, az egyiittmiikodést, a szolidaritast, az
asszertivitasra torekvo konfliktusmegoldast.

A szovegértési és figyelmi nehézségek miatt az Osszefiiggések megértése, a tanulsagok

levonasa kiilon figyelmet érdemel. A sajatos nevelési igény miatt a massag elfogadasa, a pozitiv



diszkriminacié és a jogérvényesités gyakorlati kérdései is megjelennek a tanulasi teriilet
témakorei kozott.

A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotahoz,
fejlettségi  szintjéhez szilikséges differencialni, redukalni, adaptalni, helyettesiteni az
ismeretanyagot.

Természettudomany

A beszédkommunikacidjukban és megismerd tevékenységiikben akadalyozott hallassériilt
tanulokat lehetdség szerint gyakorlati tevékenykedtetéssel, multiszenzoros
tapasztalatszerzéssel olyan alkalmazhaté ismeretek birtokaba kell juttatni, melyek
konvertalhatok a természeti kornyezet, a viszonylatok, Osszefiiggések felismeréséhez. A
természettudomanyos ¢és mas tantargyak kozotti  kapcsolatokat  projektmunkékkal,
projektnapok/hetek rendezésével erdsitjiik.. A Nat-ban régzitett tananyaghoz képest a helyi
tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotdhoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencidlni,
redukalni, adaptalni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

Miivészetek

Az Onkifejezés, az informacidszerzés szamtalan lehetdsége teremtheté meg e tanulasi teriilet
tartalmain keresztiil. A kreativitas fejlesztése szempontjabol megkiilonboztetett jelentdséggel
bir a vizualis kultara fejlesztése, a kiilonb6z6 manualis technikdk megismertetése €s sokoldalu
miivelése. A személyiség fejlesztésében a drama ¢€s a tanc adta lehetdségek kihasznalasa fontos
az Onkifejezés miatt. A tanulok teljesitménye e tanulasi teriilet egyes részteriiletein eléri, sot,
meghaladhatja a hall6 tarsak produktumait. A vizualis kultara a tobbi szaktargy (pl. f6ldrajz,
fizika) tanitdsahoz nyujt segitséget, fejleszti a tanulok absztrakcios készségét. A miivészet
nyelvének értése és hasznalata egy Gjabb kommunikacids csatornat nyit meg a hallassérilt
gyermekek szamara. A képi, térbeli gondolkodés, a kreativitds, a problémdk felvetése és a
megoldasi utak keresése, az empatia, az elfogadas, az izlés kialakuldsa mind Gjabb és jabb
lehetdséget teremt a nyelvi fejlesztésre, az érzelmi ¢let gazdagitasara €s egyben a személyiség
forméalasara.

Technologia: technika és tervezés, digitalis kultira

A hallassériilt tanuloknak az informdacioszerzésben ¢és kommunikacioban meglévo
akadalyozottsaguk kovetkeztében alapvetd sziikségiik van a vizudlis informécioszerzés, -
feldolgozas ¢s -atadas legkorszeriibb technikdinak ismeretére ¢és ezek alkalmazasara.
Megkiilonboztetett jelentdsége van a digitalis technologianak az irdsos kommunikacioban.
Ezért a gyermekeket a lehetd legkorabbi ¢letkortol tanitani kell a szamitogép helyes

hasznalatara, illetve az internet altal kinalt kommunikacids lehetdségek tudatos, kulturalt



elsajatitasara, az informacioszerzés modjaira, a szerzett informécid kritikus kezelésére. Az
internet a hallassériilt tanulok szamdra is az ismeretek hatalmas tarhazat nyujtja. Az
internethasznalatot neheziti azonban sziikkebb szokincsiik és az ebbdl fakadd szovegértési
nehézségiik. Kiemelt feladat azon keresdprogramokkal valé megismertetésiik, melyek
segitenek a lényegkiemelésben €s az irott szoveg megértésében (digitalis szotarak, képkeresd
programok stb.). Fontos felismertetni a tanulokkal azt a folyamatot, hogy az informaciok
gyljtése, majd az azokkal valé tovabbdolgozds miként vezet 10 digitalis tartalmak
kialakulasdhoz, kialakitdsdhoz. A hallassériilt személyek szaméra az internet hasznalata
lehetdséget biztosit arra, hogy kapcsolatot épitsenek ki hallé emberekkel, illetve kapcsolatot
tartsanak sorstarsaikkal. Fontos megismertetni veliikk ennek nyelvi kultirajat, valamint a
kapcsolatkeresésben rejlé veszélyeket is. Mivel a hallassériilt tanulok erdsen motivaltak a
digitalis eszkdzok haszndlatdban, ezt a motivacidt ajanlott kihasznalni mas tanorékon is. A Nat-
ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotédhoz, fejlettségi
szintjéhez sziikséges differencidlni, redukalni, adaptalni, helyettesiteni az ismeretanyagot.
Testnevelés és egészségfejlesztés: testneveles

A tanulasi teriilet specialis szerepe tobbiranyu. A fejlesztésnek figyelembe kell vennie a tanulok
adottsagait, az atlagosnal gyakrabban el6forduldé mozgéskoordindciés zavarokat, a testi
fejlodési rendellenességeket, a térbeli orientacids zavarokat. Ez a tehetséggondozas fontos
tertilete is egyben, ahol a hallassériilt tanulok j6 adottsagaikat fejlesztve a hall6 tarsakkal azonos
teljesitményekre képesek. Feladata a fizikai munkavégzésre torténd testi €és pszichikai
felkészités, a motoros képességek fejlesztése, a fizikai kondicid ndvelése, az egészséges életre
nevelés, a mozgasigény kialakitasa, a halld6 gyermekekkel valo kapcsolatok kiépitése,

versenyhelyzetek teremtése.

A hallassériilt tanulok tamogatasa

Komplex egyéni anyanyelvi nevelés biztositasa, nyelvi korrekcio a beszédérthetdség javitasara.
A tanitasi modszerek, €s a tartalom megvalasztasakor figyelemmel kell lenni a hallasallapotra,
a nyelvhasznélat nehezitettségére.

Az ¢ének-zene fejlesztési feladatait specidlis modon kell kialakitani, melynek célja a
halloképesség fejlesztése (Ezek a tanuldk szivesen hasznalnak ritmushangszereket).

Szamukra olyan helyet valasszunk a teremben, mely a tanar didk kommunikacidét megkonnyiti.

A tanulashoz sok vizualisan érzékelhetd élményre van sziikségiik.



Torekedni kell merev gondolkodasuk rugalmasabba tételére, absztrakt, fogalmi gondolkodasuk
fejlesztésére. Kiilonosen fontos a tér- és i1dobeli viszonyok érzékelésének fejlesztése,
magyarazata.

A dramajatéknak, tdncnak kitlintetett szerepe, terapias hatasa lehet valamennyi sajatos nevelési
igényli tanulo fejlodésének tamogatasaban. Eszlelési korlataikbol kovetkezd hatranyaik
latvanyosan csokkenhetnek, mozgasbiztonsaguk fejlddhet, énképiik pozitivin alakul, tarsas
kapcsolataik javulhatnak.

Az ismeretszerzés tevékenykedtetéssel segitheté meg.

A targyi tudas megszerzését a hallassériilt tanulok sajatos nevelési igényének megfeleléen
sz€les korti szemléltetés segitjiik (szoveg, hang, kép, animacid, vided €s interaktivitds), ami
szinesebbé, élményszerlivé teszi a tanuldsi folyamatot. A multimédia bevondsa a tanités
folyamatéaba lehetdvé teszi, hogy a nagyothalld gyermekhez tobbféle csatornan, tobbféleképpen
¢€s tobbszori ismétlést biztositva jusson el ugyanaz az informacid. Az igy megszerzett tudas
szamos muivelddési teriilethez, iskolai és iskolan kiviili tevékenységhez kapcsoldodik. A vizualis
kommunikécio is mind nagyobb teret nyer, azaz a multimédia kozvetitésével a szavak és a
szOvegszerkesztés mellett a latvanyszerkesztés is el6térbe keriil. A hatékony digitalis
kompetencia fejlesztéssel lehetdve tessziik az egyes tanulokkal valo differenciélt foglalkozast,

a hallassériilt tanulok tanulasi sikerélményhez juttatasat.

A halldssériilt tanulok egészségiigyi és pedagogiai célu rehabiliticidja

Mentalhigiénés, pszichologiai gondozas.

Szakszeri hallasnevelés (a meglévd halldsmaradvany aktivizaldsara alapozva), a technikai
lehetdségek felhasznalasaval.

Az alapvetd hangzo nyelvi készségek (a szajrol olvasasra és a hallasmaradvéanyra tdmaszkodo
beszédértés, a gondolatok 0Onallo kifejezése) erdsitése. A tarsalgdsok keretében a
beszédérthetdség (tempd, ritmus, hangstly, artikulacio) folyamatos fejlesztése.

Beszéd-, nyelvtanulési és egyéb tanuldsi zavar tiineteit mutaté tanulok korrekcioja.

Az érintkezés, kapcsolattartas, egyiittlét formainak kialakitasa, fejlesztése. a tarsuld problémak
(pl. tanulasi zavar, hiperaktivitas, autizmus) korai felismerésének segitése, szakemberekhez
iranyitas, a megfeleld — minél korabbi — terapidhoz vald hozzéjutas tamogatasa;

Palyairanyitas, palyavalasztas, az ezzel kapcsolatos ismeretek, tevékenységek végzése.



A hallassériilt tanulok értékelése

A tobbségi pedagdgusnak az értékelésnél figyelembe kell vennie a hallassériilés
kovetkezményeként fellépd kommunikacios nehézségeket, a szokincs esetleges elmaradasat, a
szobeli, irasbeli kifejezOkészség gyengébb voltat, az abban eléforduldé grammatikai hibakat és
kiejtési problémakat.

Ne legyen az értékelés része olyan kovetelmény, mely a tanulo sériilésébdl kovetkezéen nem
teljesithetd halld tarsaival azonos szinten vagy moédon (hosszi memoriter, hangstlyos, ritmusos
versmondas, tollbamondas stb.). Az értékelésnél az egyéni fejlesztési terv kovetelményeit

figyelembe kell venni.

1.4. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok

A tanulasban akadalyozott gyermekek korébe tartoznak, akik az idegrendszer bioldgiai és/vagy
genetikai okra visszavezethetd gyengébb funkcidoképessége, illetve a kedvezodtlen kornyezeti
hatasok folytan tartos, atfogd akadalyozottsagot, tanulasi nehézségeket, tanulési képességzavart
mutatnak. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok fejlédése igen eltérd. Attol fiiggden, hogy
milyen egyéb érzékszervi, motorikus, beszédfejlodési, viselkedési és egyéb rendellenességeket
mutatnak, amelyek vagy oksagi Osszefiiggésben allnak az értelmi fogyatékossaggal, vagy
kovetkezményesen egyéb hatasokra alakulnak ki.
Tanulédsi helyzetekben megfigyelhetd jellemzdik a téri tdjékozddas, a finommotorika, a
figyelemkoncentracio, a bonyolultabb gondolkodasi folyamatok, a kommunikéci6 és a szocialis
alkalmazkodas fejlédésének eltérései. Ezek valtozé mértékben és mindig egyedi kombindcioban
jelennek meg, a tanuldsi képesség kiillonbozé mértékii fejlédési zavardt is mutatjadk ¢és
akadalyozzak az iskolai tanulas eredményességét. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
kommunikécioja, beszéde és az altaluk hasznalt nyelv konkrétabb és éretlenebb, mint a hasonlo
¢letkoru tarsaiké. A gyermeknek nehézségei lehetnek a szocialis jelzések megértésével, a
jatékszabalyok betartasaval, a baratsdgok kialakitasaval és fenntartasaval. Az érzelem- és
viselkedésszabalyozas is nehezitett.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuld az integralt nevelésben az iskolai nevelés, oktatds soran

tamogatasban, fejlesztésben, egészségligyl és pedagdgiai célu habilitdcios €s rehabilitacios

ellatasban részesiil. A tanulot tanitd pedagdgusok folyamatosan egyiittmiikddnek a

gyogypedagogussal és sziikség szerint a pszichologussal és egyéb szakemberrel.



Az enyhén értelmi fogyatékos tanulo fejlesztése also tagozaton

-A tanulashoz sziikséges pszichés funkciok fejlesztése.

A képességfejlesztésben kiemelt szerepe van a kdzvetlen érzéki tapasztalatszerzésnek, a targyi
cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott tevékenységnek.

Az els6 évfolyam tananyaganak elsajatittatasara egy évnél hosszabb idOtartamot ajanlott
tervezni.

Fontos fejlesztési feladat a tanuldsi, magatartdsi és viselkedési szokasok kialakitdsa,
megerdsitése.

Jatékos fejlesztési formak alkalmazasa.

Az egész személyiség fejlesztésére kell torekedni.

A tanulok fejlesztése a felso tagozaton
A fejlesztés a megismerési modszerek tovabbi alkalmazéséra, a szemléletes képi gondolkodas
nyoman kialakul6 képzetekre, ismeretekre és az elsajatitott tanulasi szokasokra épiil.
Az egyéni tanuldsi modok feltarasa és biztositasa.

Hangsulyosabba valik az 6nallo tanulasi tevékenység kialakitasa.

-Személyiségfejlesztés.

-A tantargyak fejlesztési feladatainak megvalositasahoz a szakiranya gyogypedagogussal valo

egylttmikodés.

-A gondolkodasbeli szintkiilonbségek egyéni fejlettségtdl fliggden befolyasolhatjak az értékelési

teriiletek és szintek (kognitiv, affektiv, pszichomotoros) megvalasztasat is.

Az egyes tanuldsi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

Magyar nyelv és irodalom

Célja ¢és feladata a szOkincsfejlesztés és -gazdagitas, a ndvekvo igényl helyes nyelvhasznalat
erésitése, a nyelvi hatranyok csokkentése. Feladata az eredményes olvasas- és irdstanulas
feltételeinek megteremtése, az alapképességek kialakitasa, megerdsitése. Meghatarozo szerepe
van az 6nallo tanulés kialakitasaban.

Matematika

Ezen a teriileten a kognitiv képességek fejlesztési lehetdségei vannak a kozéppontban. Feladata
a térbeli és iddbeli tajékozodas kialakitdsa. A mennyiségéallandosag, a mennyiségek kozotti
t4jékozodas és a becslés képességének kialakitdsa. A matematika tanuldsdhoz sziikséges
fogalmak fokozatos megismerése. Feladata, hogy a tanuld felhasznalja a megszerzett tudast, az
elvont fogalmakat, szabalyokat, osszefiliggéseket, hasznalja a problémamegoldd képességét,
képes legyen kérdéseket megfogalmazni, allitasokat bizonyitani, valamint véleményt alkotni.



Torténelem

Elényben kell részesiteni a sajatélményii tevékenységeket, fontos a tér és idé kapcsolatainak
bemutatésa, ezek felfedeztetése. Kiemelt teriiletként kezeli a személyiség és az emberi jogok
tiszteletére nevelést, a szocidlis érzékenységet, az értékvédd magatartas kialakitasat, a
kornyezetért érzett feleldsséget.

Erkolces és etika

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal kiilonos jelentdséggel bir az dnelfogadas, a méssag
elfogadésa, a fogyatékos emberek iranti egyiittérzo, segité magatartas kialakitasa. Fontos a
szocialis érzékenység, a problémamegoldas, az Onkéntes feladatvallalas és -megoldas
képességének kialakitasa.

Természettudomany és foldrajz: kérnyezetismeret, természettudomany, biologia, kémia, fizika
és foldrajz

A tanulok ismeretelsajatitasiban a természeti-kornyezeti vildg elemi megismerésének
lehetdsége tlizhetd ki célul. Ugyanakkor nagyobb hangsulyt kap a szemléletformalas, a
természethez vald pozitiv viszonyulds megteremtése, az egyén és a tdrsadalom szdmara fontos
konstruktiv, magatartas-¢és viselkedésformak elsajatitasa.

Idegen nyelv

A sziilék igényei, a tanulok fejlettsége alapjan az iskola hozhat dontést a 7. évfolyam elott
megkezdett idegennyelv-tanulas kérdésében. Az idegen nyelv tanitasanak alapvet6 célja a kell6
motivacio és késztetés kialakuldsdnak tamogatasa. Ennek érdekében, valamint a késdbbi
nyelvtanulds megalapozasa miatt a tanuldt sikerélményekhez kell juttatni. Fontos szerep jut a
jatékos tevékenyseégeknek, az egyszerli élethelyzetek modellezésének, ismert helyzetek,
tartalmak idegen nyelven torténd értelmezésének.

Miivészetek: ének-zene, vizualis kultura, drama és szinhaz

A tevékenységek, az alkotasok széles korli kindlata lehetdséget teremt az egyéni adottsagok
kibontakoztatasara, a sikerélmény biztositasara, a pozitiv személyiségfejlesztésre, valamint a
szabadid6 hasznos elt6ltésére és az érzelmi fesziiltség csokkentésére is. Az ismeretek
¢lményszeriivé valasa, segiti a mélyebb megértést, fejlesztik a kreativitast, kommunikéciot,

mozgast, finommotorikat.
Technologia: technika és tervezés, digitalis kultura

A tanulasi teriilet kdzéppontjaba a munkahoz, az életvitelhez kapcsoldodo praktikus ismeretszerzést €s
képességfejlesztést allitja. A digitalis kompetenciak elsajatitasa az esélyegyenldség megteremtése, az

életvitel kialakitasa céljabol is kiemelked6 jelentOségii.



Testnevelés és egészségfejlesztés: testneveles

A tanuloknal atipikus mozgésfejlodési folyamat tapasztalhatd, ezért a fejlesztés célja az ebbol
szarmazd nehézségek kialakulasanak megelézése, csokkentése is.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok tamogatasa

-Az aktiv tanulds biztositasa.

-A sziikségleteknek megfeleld tanuldsszervezési mod kivalasztasa.
-A személyre szabott tanulés lehetOsége.

-Differencidlas alkalmazésa.

-Egyiittnevelés soran a kéttanaros modell alkalmazasa és/vagy a pedagdgus-gydgypedagogus
szoros egylittmiikddése, rendszeres konzultacioja.

-Fejlesztd értékelés (tanulast tamogato értékelés) alkalmazasa.

-A szamadra sziikséges tobbletszolgaltatas biztositasa

-Egyéni vagy kiscsoportos formaban egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacids és
rehabilitacios ellatasban valo részesités az egyéni fejleszté programmal.

-A sziikséges gyogyaszati segédeszkozok, specidlis fejlesztdeszkdzok és oktatastechnikai
felszerelések biztositasa és azok balesetmentes, célszerli hasznalatanak megtanitasa.

-A tanul6 fejlesztése érdekében a szakemberek egyiittmiikodése, esetmegbeszelések tartasa.
-Az egyéni sajatossdgokhoz igazodo fejlesztési terv készitése (osztalyfondok).

-A tanorakon sziikséges a gyogypedagogus altal javasoltak alkalmazésa.

-A fogyatékossagbol eredd hatranyok csokkentését segitd programok biztositdsa, pl
tehetséggondozas.

-A tanul6 felkészitése a tovabbtanulasra, a tarsadalmi integraciora.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok egészsegiigyi és pedagogiai célu habilitacios és
rehabilitacios ellatasa

Az egészseégligyi €s pedagogiai céll habilitacios €s rehabilitacios foglalkozasok dokumentalasa
az egyéni fejlesztési terv (EFT) alapjan torténik, amelyet a gyogypedagdgus készit el,
egyiittmiikddve a partnerekkel. Az EFT a szakért6i véleményre, illetve a gyogypedagogus altal

készitett pedagogiai diagnozisra alapulva késziil.



A fejlesztési célok kozé tartozik az akadalyozott fejlodésbol eredd hatranyok csokkentése,
hogy a tanul6 ismeretszerzési-tanuldsi folyamatban valo részvétele aktiv és eredményes legyen,

¢s a lehetd legkevesebb nehézséget tapasztalja a folyamat soran.

A foglalkozas célja a hianyzo, sériilt pszichikus funkciok kialakitasa, magasabb szintre
emelése, az esetleges rosszul szervezddott strukturak megvaltoztatasa, de a kiemelkedd

képességek fejlesztése szintén a fejleszté munka hangsulyos tartalmi eleme.

Az egészségligyi és pedagdgiai célu habilitaciods és rehabilitacios foglalkozasok megvaldsulasa

lehet osztalytermen beliil és kiviil is, egyéni vagy kiscsoportos forméban.

A tanul6 sajatos nevelési igényeire €s egyedi tulajdonsigainak kibontakoztatasara iranyulo, a
gyogypedagogus altal készitett fejlesztd program biztositasa.

A szocialis készségek fejlesztése.

Alapvetd feladat a folyamatos és szakaszos diagnosztizalas.

A fejletlen vagy sériilt funkciok korrigalasa, kompenzalasa.

Az eszkoztudas fejlesztése.

Felzarkoztatas.

A tanulési technikdk elsajatittatasa.

Onallo életvezetésre felkészités.

A kéttanaros modell alkalmazasa, mely sordn egy tobbségi pedagdgus €s egy gyogypedagdgus
dolgozik egyiitt azért, hogy kozosen irdnyitsanak egy heterogén dsszetételll osztalyt.
-Differencialas — egyéni tanulési utak — erdsségek — fejlesztendd teriiletek

-A differencialas lényege a tanulok egyéni sziikségleteihez igazodd fejlesztés és/vagy az
onvezérelt fejlodés koriilményeinek biztositasa a nevelés gyakorlataban. A differencialés célja
annak biztositdsa, hogy a tanulok abban a tempoban fejlédhessenek, amely szdmukra a
legoptimalisabb, illetve 6nmagukhoz képest érjék el a lehetd legnagyobb fejlodést, teljesitve a

kovetelmények megfeleld szintjét.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok értékelése (tanulasi eredmény)

A szakért6i bizottsag a komplex diagnosztikat kovetden megallapitja a sajatos nevelési igényt,
ezen beliil az enyhe értelmi fogyatékossagot. Ezzel egyidében — sziikség esetén — javaslatot tesz
egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és a mindsités aloli mentesitésre, melyet az

intézmény vezetdje érvényesit. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok iskolai teljesitményeit



dontéen szoveges fejlesztd értékeléssel (tanulast tamogatd értékeléssel) végezziik. Ez
lehetéséget ad az egyéni képességek és eredmények szerinti differencidlésra, illetve
javaslatokat tartalmaz, hogy a gyermek mire forditson nagyobb figyelmet a tanulési
folyamatban. A szdveges értékelés torténhet széban vagy irasban. Nagyobb id6kozonként sor
keriil mindsitd, szummativ értékelésre is, amelynek célja annak megallapitasa, hogy a tanulok
tudasanak, ezen beliil a stabil ismeretek kialakitdsdnak €s a készségek elsajatitdsanak szintje
eléri-e a tanuldsi eredményekben foglalt kritériumokat. Az értékelés ez esetben tudasprobak
alapjan torténik, és szazalékosan vagy oOtfoka skalan lehet kifejezni. A habilitacids és
rehabilitacios foglalkozasokat tartd gyogypedagogus 3 havonta szovegesen értékeli a tanulot,
valamint az osztalyfénokkel és szaktanarokkal legalabb fél évente szoveges értékelést készit a

gyermek fejlodési napldjaba.

1.5. A beszédfogyatékos tanulok

Beszédfogyatékosok csoportjdba tartozik minden olyan tanuld, aki a beszéd és/vagy nyelv
receptiv folyamatainak (beszédfeldolgozés, beszédértés, nyelvi megértés) vagy expressziv
folyamatainak (beszéd és nyelvi kifejezés, produkcid) szervezédésében sulyos fejlodési eredetii
vagy szerzett zavart mutat. Ez a zavar kiillonb6z6 klinikai képekben jelenik meg, és életkor
szerint is eltérd jelleget mutathat. A verbalis kommunikaci6 sulyos zavara, valamint a verbalis
tanulasi folyamatok atipikus alakuldsa, jelentds eltérése miatt az ilyen tanuld a tarsadalmi

beilleszkedés szempontjabol akadalyozott.
A beszéd- és nyelvi zavarok diagnosztikus kategéridi az iskolaba Iépéskor és az iskolaskorban
jellemzden az alébbiak:

1.Beszédzavarok:

-hangképzési zavarok

-rezonanciazavarok (hipernazalitas, hiponazalitas)
-beszédfolyamatossagi zavarok (dadogés, hadaras)
-artikulacios zavarok (beszédhanghibak)

-beszédmozgéaszavarok (verbalis diszpraxia)



2. Auditiv feldolgozasi zavarok (a hallhat6 jelek feldolgozasaban mutatnak sulyos zavarokat,

ez jellemzden a beszédfeldolgozasban, igy a beszédértésben is komoly gondot okoz)

3. Nyelvi zavarok:

- expressziv fonologiai zavar

- expressziv morfoldgiai zavar
- expressziv szintaktikai zavar
-expressziv szemantikai zavar
- expressziv pragmatikai zavar
- receptiv fonologiai zavar

- receptiv morfologiai zavar

- receptiv szintaktikai zavar

- receptiv szemantikai zavar

- receptiv pragmatikai zavar

A beszédfogyatékos tanulok jellemzoi

A beszédfejlodési zavarral kiizdd tanuldk a tarsult zavaroktol eltekintve szinte minden esetben
jobb teljesitményt nyudjtanak az irott nyelvhez kotddd feladatokban (pl. olvasés, szovegértés-
szovegalkotas). Az irasbeli szovegalkotas és szovegértés kompetencia esetiikben akar teljesen
tipikus fejlodést is mutathat. Ugyanakkor a nyelvfejlddési zavarral kiizdd tanulok a nyelvi
megértés és/vagy kifejezés zavara miatt a szdbeli és az irasbeli nyelvi teljesitmények terén
egyarant akadalyokkal kiizdenek. A beszédzavarok esetében ritkan tarsul az alapproblémahoz
specifikus tanulédsi zavar. A nyelvi zavarok masodlagos kovetkezménye iskolaskorban szinte
minden esetben kiilonb6z6 sulyossagl specifikus tanulasi zavar, mas néven verbalis tanulasi
zavar. A nyelvfejlédési zavar kovetkeztében kialakul6 tanulasi zavarok elsdsorban az olvasas-
irds tanulasa soran jelentkeznek, ezen beliil a dekddolas (olvaséastechnika) és a szovegértés is
jelentésen eltérd fejlodést mutathat. Tagabb értelemben azonban a teljes szovegértés-
szovegalkotas kompetenciat érintik. Vagyis minden verbdlis tanulasi folyamatban jelentds
teljesitményeltéréshez vezetnek, amit nem magyardz a tanuld intelligenciaja, egyéb, nem
verbalis kognitiv képességei vagy szociokulturalis helyzete. A beszéd- és nyelvi zavarokhoz
tarsulo fejlddési zavarok koziil a figyelem- és aktivitdszavarok, a szenzoros integracids zavarok,

a hallassériilés esetei fordulnak el6 leggyakrabban.



Beszédzavarok

A sulyos beszédfejlodési vagy szerzett zavarokrdl osszefoglaléan elmondhatd, hogy a tanul6 a
hangzé beszéddel valo kommunikaciéra motivalt, azonban beszédének gyenge érthetdsége
miatt a szobeli kommunikacio6 sikertelen, vagy csak részben tudja beteljesiteni funkciojat. Ez

az iskolai életben neheziti:
— az 0nallo szoébeli megnyilvanulasokat a tandran €s a tandran kiviili tevékenységekben;
— aszodbeli kommunikacios helyzetek 1étrehozasat és fenntartasat;
— amegfeleld tarsas kapcsolatok alakitasat.

Auditiv feldolgozasi zavarok

Az auditiv feldolgozasi zavarokkal kiizdd tanulok a hallhaté informaciok felismerésének,
megkiilonboztetésének és megértésének zavarat mutatjadk. Az auditiv észlelés kiilonbozo
zavarai mellett a hangz6 beszéd észlelésében, feldolgozasaban, ezért megértésében is zavart

mutatnak. Nehézségeik nem periférids eredetli hallassériilésbdl vagy intellektudlis sériilésbodl

fakadnak.

A tanulési folyamatban a szobeli kozlések, instrukciok, magyardzatok megértése okozza a
legnagyobb gondot. Ezek mellett a betlitanulés, a dekodolas (olvasastechnika) és a helyesiras

terén is nehézségek jelentkeznek.
Nyelvi zavarok

Ebben az esetben a nyelvelsajatitas folyamata mar a koragyermekkorban jelentds id6beli és
strukturalis eltérést mutat. Nyelvfejlddési zavar esetén a nyelvi kifejezés atipikus volta mindig,
mig a nyelvi észlelés, értés zavara csak az esetek egy részében jellemzd. Megjelennek a
jelentésfeldolgozasban és a nyelvhasznalatban mutatkozé nehézségek. A nyelvfejlodési zavar
jelentds ¢és életre sz616 kommunikacios hatranyt jelent akkor is, ha az egyén intelligencidja atlag
feletti, hiszen nehezen tudja gondolatait kifejezni, megértetni tarsaival. A dekodolas
(olvasastechnika), a helyesiras, az ért6 olvasas, késébb a szovegalkotés, a fogalmazas is zavart
mutat. A tanulok nehézkesen, sok hibaval, toredezetten olvasnak, gyakoriak az ujrakezdések.
Az olvasastechnika nem automatizalddik, a gyermekek az als6 tagozat végére sem valnak

gyakorlott olvasokka. Emiatt az irott szoveg tartalma szamukra kevésbé ragadhaté meg.



Az alapfoku képzés elsé szakaszanak (1—4. osztaly) feladatai

Az alsé tagozaton a tanulasi folyamat sikeressége dontden a tanito és a gyermek szeretetteljes
elfogadédson alapul6 bizalmi kapcsolatain mulik. Ahol a tanul6 oldott 1égkdrben, az id6 okozta
nyomast a minimalisra csokkentve kello gyakorlasi lehetdséget kap, a tanito pedig a hibazast a
tanulasi folyamat természetes velejardjaként értelmezi, ott egészséges Onértékelés ¢&s
Onbizalom, ugyanakkor igényesség alakul ki a tanulékban. Fontos a tanterv 1ényeges elemeit

kiemelni, és a tanulok egyéni adottsagaihoz igazitva szervezni a nevelési-oktatasi folyamatot.

A tanoéra szervezésében fontos szem eldtt tartani:
Az aktiv, cselekvéses tanulasi helyzetek gyakorisagat. Az ilyen valtozatos kihivasok hosszabb
ideig tartjak fenn a tanulok motivaciojat, figyelmét, ezért a beszéd-/nyelvi zavarral kiizd6 tanulo

Szdmara is igen elényosek.

Az also szakaszban célszerti rovidebb feladatokat tervezni az érintett tanuldk szamara, és tobb

feladatvaltassal fenntartani, ,,frissiteni” figyelmiiket.

A frontélis, hosszan egy feladatra koncentralo, esetleg hosszu fiizetmunkat igényld orafelépités
a nyelvfejlédési zavarral kiizd6 tanuld szamara olyan megfeszitett koncentraciot kivan, hogy

ezt lehetdség szerint kertiljiik az alsé tagozaton.

Erdemes az 6ra kozben legalabb otperces , kilélegzést” biztositani. Pl. kivanatos a terem egy
nyugalmasabb sarkdban fenntartani egy alland6 helyet a rovid pihend beiktatasara vagy egy
rovid udvari, folyosdi mozgas lehetdségét megadni a tanulok szamara. Jo szolgélatot tehetnek

a statikus feladatok kozé beiktatott rovid, mozgast is igényld készségfejlesztd modulok.

Fontos figyelni arra, hogy bizonyos nyelvi/irott nyelvi zavarral kiizdé tanulok példaul a
matematikai szimbolumok és miiveletek tanuldsaban kifejezett tehetséget mutatnak, mig az

olvasas-irastanuldsban nagy nehézségekbe litkoznek.

Az alapfoku képzés masodik szakaszanak (5-8. osztaly) feladatai

A szaktargyak tanitasanak célja itt foképpen még nem a tudomanyos igényti megfogalmazasok,
definiciok megtanuldsa, hanem a jelenségek megfigyelése, felfedezése, azok pontos leirasa, és
lassanként a megfigyelésekbdl torvényszeriiségek levonasa.

A tanora szervezésénél fontos szempont:

A nyelvfejlodési zavarral kiizd6 tanulo aktiv tanulas utjdn kapjon segitséget a tapasztalatok,
megfigyelések nyelvi feldolgozasahoz, ezaltal tudja elsajatitani az egyes szaktargyak sziikséges

ismereteit és igy tudjuk fenntartani tanulési motivaciojat.



Torekedni kell a kognitiv funkciok, kiemelten a deduktiv, az induktiv és a problémamegoldo
gondolkodas és a nyelvi funkciok kozos fejlesztésére, ez segiti az elvonatkoztatasi folyamatot,
a jelenségek mélyebb megértését.

A nyelvi/irott nyelvi feldolgozas, mint eszkoztudas fejlesztését a teljes altalanos iskolai
szakaszban folytatni sziikséges.

A nyelvfejlodési zavarral kiizd6 tanulo kiilon segitséget igényel a kiilonbozd tantargyakban
sziikséges szaknyelvi feldolgozéashoz.

Kiilon figyelmet igényel a szovegalkotds €s a helyesirasi képesség gondozasa. Esetiikben
altalaban a szoéelemzés elve szerinti helyesiras megszilarditasa is a fels6 tagozat elsé felének
feladata.

Fontos tehat olyan alternativ szamonkérési modok kidolgozasa, melyek alkalmazéséaval
meggydzddhetiink arrél, hogy a tanuld hogyan, milyen mélységben érti az adott jelenségeket
¢és Osszefliggéseket.

Erdemes minél tobb feldolgozasi és mnemotechnikai stratégiat megtanitani és gyakorolni a
tanuloval, illetve vele egyiitt kivalasztani, hogy az egyéni képességeknek és az egyes tantargyak

jellegének milyen tanulési, feldolgozési technikak felelnek meg a legjobban.

Az egyes tanuldasi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

Magyar nyelv és irodalom: magyar nyelv és irodalom

A beszéd- és nyelvi fejlesztés terén kiemelt feladatként kezeljiik minden nyelvi szint fejlesztését
(beszédhangzok, fonémafeldolgozas, szokincs és szohasznalat, széeldhivas, toldalékhasznalat,
mondatalkotas és kontextushoz, szituacidhoz kotott nyelvhasznélat). Ezek ardnyat az
anyanyelvi fejlesztésben a tanuld képességstruktirdjdhoz viszonyitva hatarozzuk meg. Az
érintett tanuldk esetében kizarolag hézagmentes, evidenciaalaptl, preventiv, proaktiv szemléletli
hangoztatd-elemzd, Osszetevd olvasdstanitas lehet sikeres. Ezt sziikség szerint késleltetett
irastanitassal kossiik 6ssze. A betlitanitdsban a négyes asszocidcio alkalmazasa biztositja a
legszélesebb korti, multiszenzoros tapasztalatszerzést. Az Osszeolvasds tanitasa fokozatosan,
hézagmentesen nehezedd kell hogy legyen. Szovegértésnél kezdetben a tanulok
autobiografikus emléknyomaihoz kapcsolhatd, egyszerli nyelvi felépitésii, a mindennapi
¢életben jellemzd szituaciokat bemutatd szovegeket érdemes feldolgozni. Ezek sikerélményt
hoznak, er6sitik az olvasottakkal vald érzelmi azonosulast, ezaltal az olvasasi motivaciot. A
szovegértés fejlesztésében fokozatosan, a tipikus nyelvi fejlédésii tanulokhoz képest késleltetve

tolodik el a hangsuly az egyre Osszetettebb gondolkodasi miveletek felé. A nyelvtani



jelenségek feldolgozasat mindig egyszerti példakon, kérdészé alapjan vald azonositassal,
csoportositassal, sok metanyelvi tapasztalat szerzésével kezdjiik el. Ebben kell6 gyakorlassal a
nyelvi fejlédésében stlyos elmaradéast mutatd tanul6 is eredményes lehet, mig a leird nyelvtani
definicidk pontos visszaadasa szinte megoldhatatlan szamara. A feldolgozasra vagy
megtanuladsra szant irodalmi mivek kivalasztasat koriiltekintéen kell mérlegelni,
megtanulasukat pedig mnemotechnikai eljarasok hasznalataval ajanlott segiteni. Nyelvi zavar
esetén nemcsak a feldolgozott irodalmi miivek szdmat és mindségét fontos differencialtan
kezelnlink, hanem a feldolgozds modszereit és mélységét is. A kotelezd olvasméanyok
megvalasztasat és elolvasasdnak 1ddi litemezését is igazitani kell a tanuld aktudlis olvasasi és
nyelvi feldolgozd képességeihez és pszichomotoros tempojahoz. Részesitsiik eldnyben a

hangoskonyvet vagy a roviditett irodalmi valtozatokat.
Matematika

Az ¢érintett tanulok eldrehaladéasa tipikusan fejlodd tarsaikéhoz hasonld iitemben csak akkor
biztositott, ha a meghatarozasokat, definiciokat inkébb a praktikus példdkon keresztiil vald
alkalmazas soran, és nem a szd szerinti felidézés alapjan varjuk el. Minden nyelvfejlodési
zavarban érintett tanulo esetében nehézséget okoz a szoveges feladatok megértése, akar szoban,
akar irasban jelennek meg. Itt sziikség lehet a szoveg nyelvi egyszerlsitésére
(akadalymentesitésre). Akkor kaphatunk megfeleld képet a nyelvfejléddési zavart mutatd tanuld

matematikai készségeirdl €s tudasardl, ha meggydzddtiink arrdl, hogy megértette a feladatot.
Torténelem és allampolgari ismeretek: torténelem, dllampolgari ismeretek

Elényben kell részesiteni az aktiv tanulast, a szitudciokon, dramatikus feldolgozéason, kézvetlen
tapasztalatszerzésen alapuld ismeretszerzést. A nyelvi feldolgozas terén, pl. a
torvényszeriségek €s az 1doi egymasutanisag kifejezésében tobb segitségre €s hosszabb idore
van sziikségiik. A feldolgozaskor érdemes egyszerii, célzott kérdésekkel segiteni a nyelvi
megfogalmazast, fontos torténelmi jellemzékhoz igazodo feldolgozasi technikék (pl. idévonal,

gondolattérkép) hasznalata is.

Erkolcs és etika

A beszédfogyatékos tanulok szempontjabol nagyon hasznos, ha egy-egy konfliktust, erkdlcsi
dilemmat szituaciés vagy dramatizalt jatékokkal dolgozunk fel, mivel a gesztusok, téri

helyzetek, a hangszin, a hanglejtés nagyban segiti a nyelvi megértést.



Természettudomany és foldrajz: kérnyezetismeret, természettudomany, biologia, kémia, fizika

és foldrajz

A természettudomanyos ismeretek gyakorlati példakon, kisérleteken at valdo megélése, majd
megértése elsObbséget kell, hogy ¢élvezzen a nyelvfejlddési zavarral kiizd6 tanulok oktatasaban.
A definiciok, torvények pontos nyelvi reprodukaldsaban tobb segitségre, tobbletidore és
kiilonb6zé mnemotechnikék alkalmazéasara van sziikség. Torekedni kell arra, hogy foként a
lathatd, tapasztalhaté  vildg  tOorvényszerliségeit, gyakorlatban is  alkalmazhat6

természettudomanyos ismereteket tanitsunk.

Idegen nyelv: élo idegen nyelv

Az alsé tagozaton dontden szobeliséggel talalkozzanak a tanulok; éljék at az adott nyelv vokalis
jellemzoit: zenéjét, ritmusat, rimelését, csengését. Erre igen megfeleloek a gyermekversek, dalok,
jatékok. Egyszer(i, a mindennapokban jol hasznalhatoé alapszokincs, néhany mondatos szovegek
megtanulasara, megértésére érdemes gondot forditani. Javasolt, hogy az idegen nyelvi irasbeliség
kialakitasat csak azt kovetden kezdjik el, mikor az anyanyelven vald olvasas-iras készsége mar
megszilardult. Az idegen nyelvi szokincs lassan, sok gyakorlassal boéviil. Valtozatos szituaciokban,
sokféle parbeszédben érdemes adaptalni a megtanult fordulatokat. Lényeges, hogy a tanulok

metakognicidjuk, onismeretiik fejlédésével a nyelvtanulasban is realis célokat tlizzenek ki maguk elé.

Miiveszetek: ének-zene, vizualis kultura, drama és szinhaz

A nyelvfejlédési zavarral kiizdd tanulok kifejezett tehetséget mutathatnak a vizualis
miivészetek, a kézmiives tevékenységek terén. Ezekben az esetekben fontos a
tehetséggondozas. Az ének-zene tantargyban az iddbeli egymadsutianisag észlelése, a
kottaolvasas, a finom akusztikus megkiilonboztetd készséget igényld zenei darabok nehézséget
okozhatnak a nyelvi fejlédési zavarral vagy az auditiv feldolgozasi zavarral kiizd6é tanulok

szamadra. Itt évrdl évre képességeiknek megfeleld, egyéni célokat kell kitlizni.

Technologia: technika és tervezés, digitalis kultura

A digitalis kompetenciak minél jobb elsajatitdsa nyelvi zavar esetében kiemelkedd jelentdségti,
mivel esélyegyenlOséget biztosit. A kiilonbozd technoldgidk segitségével kommunikéacios-
nyelvi akadalymentesitést érhetlink el (gépirés, felolvasd programok, jegyzeteld programok,
digitalis atalakito programok), és segithetjiik az 6nallo tanulés kialakulasat. Fontos, hogy ezek
a kompetencidk mar az altalanos iskola felsd tagozatanak végére tanuldink birtokaba

keriiljenek. A tantargy feladata a biztonsagos internethaszndlat tanitdsa is, hiszen ezen a



teriileten a tanulok gyenge kommunikacios kompetencidjuk €s nyelvi zavaruk miatt szintén

veszélyeztetettek.

Testnevelés és egészségfejlesztés: testneveles

Az alsé szakaszban a mozgaskoordindcio, a testtudat, a téri orientacio és az egyensuly fejlédésének
nehézségével kiizd6 tanulok (pl. verbdlis diszpraxia, nyelvfejlédési zavarhoz tarsuld tiinetek)
mozgasfejlesztésére kiilon gondot kell forditani. Fontos nehézségeikhez adaptalt, differencidlt
feladatadassal segiteni a fenti készségek fejlodését, foképp az olvasdstanitas idészakaban, legaldbb az
els6 négy osztilyban. Az egyes mozgasszekvenciakat elemi egységekre lebontva, sok ismétlés
segitségével érdemes tanitanunk, valtozatos formaban és szituaciokban Ujra meg Ujra sziikséges
elovenni a feladatokat. A rendszeres mozgas segitheti a tanulasi helyzetekben felgyiilemlett stressz és
frusztracid oldasat, sikerélményhez juttatva a tanul6t, emellett az 6nértékelés, az onbizalom javulasdhoz

is hozzajarulhat.

A beszédfogyatékos tanuld tamogatasa

-A tanul6 tdmogatasdhoz a pedagdgus, a sziild, a tanulo és €p tarsai egyiittmiikddése sziikséges.
Az osztalyfénok és gyogypedagogus segitségével, kozremitkddésével kiemelt feladat az
osztalyok és sziilok, neveldk érzékenyitése, szemléletformalasa.

-A mindennapi kommunikécios helyzetekben és a tandrai munkaban az oldott, biztonsagos
légkor, a gondolatok kifejtésére biztositott tobbletidd segiti a beszédfélelem csokkenését és
jelentdsen ndveli a teljesitményt, a beszéd- és nyelvi zavarok esetében egyarant.

-A nyelvfejlddési zavar esetén a legtobb tananyagot lehetdleg digitalis formaban bocsassuk a
tanulo6 rendelkezésére.

-Az osztalyban, tanulocsoportban kialakitott j6 szokéasok, vilagos egyiittélési, egyiittmitkodési
keretek segitik a beszéd-/nyelvi zavarral kiizd6 tanuld eligazoddsat a mindennapi
kommunikécids helyzetekben.

-A tanul6 sziikségleteihez igazodo6 segitségnyujtas, a képességek fejlesztése soran egyéni
idokeret biztositasa.

Egészségiigyi és pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitacids ellatdsban vald részesités.
Beszédfejlesztés.

Terapias eljarasok, eszk6zok alkalmazasa.

A tarsadalmi beilleszkedés segitése.

Személyiségfejlesztés.

Tanitasi oran differencidlas a tananyag kivalasztasaban, a sériilés-Specifikus modszerek,
eszk6zok megvalasztasaban, alkalmazéasaban €s a tanulasszervezésben.

Felkészitése a tovabbtanulasra az egyéni tanulési ut kialakitasaval.



A beszédfogyatékos tanulo pedagogiai és egészségiigyi célu habilitdacios, rehabilitacios ellatdsa
A tanulok egyéni terdpids terv alapjan, habilitdcios, rehabilitacios orakeretben
gyogypedagogus, logopédus kdzremukodésével, szakmai iranyitasaval kapnak segitséget, aki a
beszédfogyatékossagbol fakadd hidnyzd vagy sériilt funkcid kompenzalasat vagy
helyreallitasat segiti az ép funkcidk bevonasaval. Megtanitja a specialis eszk6zok hasznalatéra.
A gyerekek ellatasat a szakszolgalat illetve az intézmény vallalja egyéni vagy kiscsoportos
formaban.

Az ellatdsban még résztvevd pszichologus a fogyatékossag elfogadtatasaval segitheti a
kornyezetbe, a tarsadalomba valo beilleszkedését. Tovabba fejlodést szolgald vizsgalatokat és
terapiakat folytat. Az egyéni sikereket tdimogato tulajdonsagok, funkciok fejlesztését segiti elo.
A folyamatban sziikség szerint vesz még részt gydgytorndsz, mentalhigiénikus és tehetség-
tanar.

Az egylittmiikodo felek legalabb negyedévente kozosen tekintenek ra az egyéni fejlesztési terv
megvalosulasara, értékelik az elért eredményeket, sziikség szerint modositjdk a kozéptava
célokat. A ratekintést mindkét fél a pedagogusok kotelezd tanordval nem lekotott oraterhe

erejéig végzi el.

A beszédfogyatékos tanulok tamogatasa- differencidlas

A differencidlas alapfeltétele a tanuld allapotanak részletes megismerése, melyben a szakértdi
vélemény multidiszciplinaris diagnézisa mellett a tanitok, szaktanarok pedagogiai
megfigyeléseire is timaszkodunk. A nyelvi zavarral kiizdd tanulok fejlesztésében szinte minden
esetben sziikséges a tartalom szerinti differencialas (pl. instrukciok, szovegek egyszerlisitése).
Szintén gyakori a folyamat szerinti differencialas (pl. nyelvileg egyszeriibb vagy Osszetett
feladat adasa, a nyelvi feldolgozas vagy a gondolkodasi miiveletek kiilonb6z6 szintjei kozotti
differencidlés). A produktum szerint is fontos differencidlni, hogy a tanulok akadalymentesen
tudjak megvalodsitani feladataikat (pl. esszéiras, képregénykészités, idévonal-rajzolés, video

demonstracio készitése).

A differencidlés a tanulds szervezése soran sokféle formaban jelenhet meg:

kiilonb6z6 modokon lehet segiteni az eltérd nyelvi képességekkel rendelkezd tanuloknak (pl.
az instrukciod felolvasasa, a kulcsszora valo ramutatas, 6nallo olvasas elvarasa);

kiilonboz6 feladatok alkalmazhatok (mindenki a képességeinek megfeleld feladatot kapja
ugyanabban a témaban);



ugyanazt a feladatot kiillonbozd tevékenységekkel lehet végrehajtani (az egyik csoport
szovegbol, a masik grafikonbol, a harmadik egy filmbdl gytijti be ugyanazokat az ismereteket);

kiilonboz6 szocialis keretek kozott valosul meg a feladat (paros, csoportos, egyéni munkakkal
is egyidejileg);

kiilonb6z6 informacids csatorndk felhasznalasaval valosithaté meg a tanulds (vannak, akiknek
a hallés utani észlelés, vannak, akiknek a latott dolog mond tobbet);

kiilonbozé célok tlizhetok ki (az egyik tanuld a legfontosabb adatokat, a masik az
Osszefliggéseket, a harmadik a szerz6é szandékat emeli ki);

kiilonb6z6 érdeklddés szerint adhatd az olvasnivald szovege (hasonld nehézségii olvasmany,
minden tanul6 az érdeklodését kovetve valaszt);

kiilonbozo értékelési formak alkalmazdsa lehetséges, vagy maguk a tanuldk valasztanak;

a tananyag feldolgozéasa egyik tanulénal a készségek, masikndl az ismeretek megszerzésére
fokuszal;

az egy-egy tanulora forditott idében valosithatd meg a differencialés.

A beszédfogyatékos tanulok értékelése

A beszédfejlodési zavarral kiizdo tanulok, ha tarsult zavarokkal nem kiizdenek, altalaban a
tipikus fejlédésti tanulokhoz hasonldan teljesitenek. A nyelvfejlédési zavart mutatd tanulok
legtobbje masodlagosan verbalis tanulasi zavarral is kiizd, igy tanulasi teljesitményiik szort
képességprofiljuk, személyiségjegyeik és megkiizdési stratégiaik fiiggvényében valtozik.
Altalaban elmondhat6, hogy a nyelvfejlddési zavarral kiizdd tanulok szamara a verbalis tanulsi
potencialt igényld tantargyakban differencilt tanuldsi eredmények kitlizése sziikséges. Ezek
koziil a leginkabb érintett a magyar nyelv és irodalom, valamint az idegen nyelv. Ezek
értékelése alol altalaban a szakértdi bizottsag véleménye alapjan mentesitést is kapnak a
tanulok. Méar az iskolaba 1épéskor tisztdzni kell, ha sziikséges, a sziilovel kotott pedagogiai
megallapodasban is, hogy a tantargyi értékelés aloli felmentés csak az Gtfokd érdemjegy
elmaradasat jelenti. A szoveges fejlesztd értékelés célja egyrészt az egyéni képességeknek és
egyéni elérehaladasnak megfeleld differencialt értékelés, masrészt javaslatokat tartalmaz a
tovabbhaladasra és a fejlesztés tovabbi iranyaira vonatkozdan. A fejlesztd értékelés
kulcsszerepet tolt be a beszéd-/nyelvi zavart mutatd tanuld Onbizalmanak, helyes
onértékelésének felépitésében és fenntartasaban. Mdas tantargyakbdl a beszéd-/nyelvi fejlodési
zavart mutato tanuld mindsitd, szummativ értékelést is kap, melynek célja, hogy a tudasprobak
alapjan jelezze, vajon elérte-e a tantervben megkovetelt eredményeket. Fontos, hogy ehhez a
(sz4zalékos vagy Otfok) mindsitéshez is legaldbb szoban, ha tehetjiik, irdsban formalo,

fejlesztd szoveges értékelést flizziink, mely kijeldli a tovabbi utat, és biztat a fejlodésre.



|.6. Az autizmus spektrum zavarral kiizdo tanulok

Az autizmus spektrum zavarok (a szovegben az autizmus kifejezés mindig a teljes spektrumra
utal), az idegrendszer korai, velesziiletett artalmanak, illetve a genetikai, s egyéb biologiai és
kornyezeti tényezok egyiittes hatasanak kovetkezményei. Az iskolaskor eléréséig — vagy tovabb
— kezeletleniil maradt fejlédési zavar és szelsOséges viselkedésformak fejlesztd célu ellatasa a
gyermek novekedésével egyre nehezebbé valhat, bar a nevelhetdség, tanithatésag iddszaka

belenyulik a felndttkorba, igy sosem tul késo elkezdeni a fejlesztést.

Lényege, a tarsas viselkedés, a kommunikécio és sajatos gondolkodési képességek mindségi
karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. A tanuléra legjellemzébb
a kolcsonosséget igénylo tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhaté gondolkodasi
képesség sajatos hianyossagai, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlcsonds kommunikacio,
arugalmas viselkedés szervezés és kivitelezés képességének mindségi sériilése és az egyenetlen
képességprofil.

Az autizmus spektrum zavar jelen lehet atlagos vagy atlag feletti intelligencia mellett épp ugy,
mint értelmi sériiléssel egylitt jarva is. A fejlédési zavar atlagos vagy atlag feletti intelligencia
esetében is jelentdsen befolyasolja, athatja a gyermeki fejlédést, megvaltoztatja a megismerés
folyamatat és a tarsas viselkedés fejlodését. A beszédfejlodés gyakran késik, sulyos esetekben
nem alakul ki beszélt nyelv. A kozponti probléma a funkciondlis, kdlcsonds kommunikécio
sériilése. Az alapvetd problémak koz¢é tartozhat- a nyelvhasznalat szinvonalatol fliggetlentiil-,
hogy hidnyozhat a kommunikaci6 és a beszéd hasznanak megértése, vagyis annak megértése,
hogy masok érzéseit, gondolatait tetteit kommunikécio tjan befolyasolni lehet.

Az alapvetd gondolkodasi és viselkedési képességek spontan elsajatitasdhoz sziikséges
képességhianyok egész ¢életen at jellemzéen megmaradnak, de a specidlis intenziv terapias €és
pedagdgiai ellatas segitségével jelentds fejlodés érhetd el. A hianyzo/sériilt képességek okozta
elsédleges ¢és masodlagos viselkedési tiinetek a jol kompenzalt allapotokban csaknem
eltiinhetnek vagy valtozhatnak, és az élet kiilonbozd szakaszaiban kiillonb6z6é formakban
jelentkezhetnek. Az id6ben megkezdett sériilésspecifikus fejlesztés nagymértékben

hozzajarulhat az allapot pozitiv kimenetéhez.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulok pedagogiai szempontu jellemzése



Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok — a tanitas, illetve a tanitasi modszerek és tervezés

modositasa szempontjabol — kiemelkedd jelentdségii tulajdonsagai:

-A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az

informacioatadas szdndékanak) meg nem értése, az onmagara vonatkoztatas hianya.

-A szocialis megerdsités jutalomértékének hidnya, vagy az ezzel kapcsolatos 6rom késobbi,
csak direkt tanitas tjan val6 kialakulésa, illetve a belsé motivaltsdg gyengesége vagy hianya.

Sokszor nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szamukra 6romot.

-A beszéd korlatozott megértése, még az ¢€letkornak megfelelé beszédprodukcid mellett
is, amit nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas aspektusaival kapcsolatos megértési nehézségek,

mint pl. a hanghordozas.

-A beszéd vagy mas kommunikacios eszk6z spontan, funkcionalis, rugalmas alkalmazasanak

eltérései, elmaradasa.

-Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszerii ismeretek, képességek (pl. kivaldé mechanikus
emlékezet, matematikai vagy zenei képesség), jelentds elmaradds az Onellatasban,

szakadékszerl kiilonbség a mechanikus €s a személyes memoria kozott.

-Hidnyz6 vagy korlatozott belatas, pl. a gyermek sajat tuddsaval, az ismeret forrasaval,

modjaval, a szubjektiv jelentdséggel kapcsolatban.
-A valtozéasokkal, ujdonsaggal kapcsolatos ellenallas, szorongas.

-A téarsas kornyezetben, felndttekhez és gyermekekhez vald szokatlan kapcsolodas, mely
megnyilvanulhat a teljes visszahuzodastol, passzivitastol az erdteljes, t0lzo ragaszkodasig,
aktiv, de bizarr kezdeményezésekig, vagy megnyilvanulhat az egysika, formalis

kapcsolatteremtésben.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdo tanulok fejlesztése

-Torekedni kell arra, hogy a tanuld pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kdzodsségben valo
részvételrdl. Ennek érdekében alapelv a tanulo teljesitményének, erdfeszitésének értékelése, a
rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa.

A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
felnéttkori életmindség, a szocialis adaptacio és Onallosag feltételeinek megteremtése: ennek
alapja a szocialis, kommunikaciés ¢és gondolkodasi készségek hianyanak specialis

modszerekkel torténd kompenzalasa és a meglévo készségek fejlesztése.



A jellegzetes gondolkodési nehézségek, rugalmatlansag miatt kiemelt fejlesztési feladat az
elsajatitott ismeretek alkalmazasanak, altalanositdsdnak tanitdsa, az ismeretek folyamatos
hasznalata a fenntartds biztositdsara, valamint a valtozatos probléma-megoldasi mddszerek
tanitasa.

A tananyag kivalasztasakor a felesleges informaciok sziirése fontos a tanul6 talterheltségének
elkeriilése érdekében.

A nevelés, fejlesztés tervezése, a fejlodés erre alkalmas eszkozokkel valéd folyamatos kovetése.

Fejleszteésiik pedagogiai szakaszai

A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve a mért
intelligenciaszint és a kommunikacids szinvonal alapjan torténik.

Elso szakasz

FO célja a habilitacid. A gyermek formalis €s informalis felmérésének tapasztalataira alapozva,
egyénre szabott hosszu, kozép- €és rovidtavu terv készitése. A tanuld elemi beilleszkedési
készségének, adaptiv viselkedésének kialakitasa.

Fejlesztési teriiletek:

-a szocialis’kommunikacids alapkészségek célzott fejlesztése;

-fejlédési funkcidelmaradasok, onkiszolgalas,

-kognitiv fejlesztés,

-viselkedésproblémak megeldzése,

-a tanulas irdnti pozitiv attitlid kialakitasa,

-redlis onértékelés, pozitiv énkép kialakitasa

-adaptiv viselkedési formak, szokasok kialakitasa.

Masodik szakasz

Célja az elsajatitott ismeretek bdvitése, és valtozatos aktivitdsokban vald minél 6nallobb
részvétel iskolai és egyéb kornyezetben.

Fejlesztési teriiletek:

-szlikség szerint az el6z0 szakasz teriiletei,
-képességek szinten tartdsa az 6nallosag fejlesztésével,
-a szocidlis-kommunikécios kompetencia fejlesztése,
-a funkcionalis kommunikécio kiterjesztése,

- az ismeretek bovitése,

-a munkara nevelés megalapozasa,



-problémamegold6 gondolkodas fejlesztése

-IKT- eszk6zok hasznalatanak elsajatitasa.

Harmadik szakasz

Célja a feln6tt korban egyénileg elérhetd legmagasabb szintli adaptacio, onallosag és
munkavégzo képesség elérésének megalapozasa.

Fejlesztési teriiletek:

sziikség szerint az el6z0 szakasz teriiletei,

a képességek szinten tartdsa,

a tantargyi ismeretek elsajatittatdsa a Nat-ban ¢és a kerettantervben meghatarozott tartalmak
adaptalasaval, az egyén képességeinek megfelelden,

onszervezés, onallosag,

tagulod szocialis integracio,

palyaorientacio,

munkara nevelés,

az egyén erdsségeihez illeszkedd foglalkozasok megtalélésa,

egészségmeglrzés, szexualis nevelés.

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanldasok

Magyar nyelv és irodalom
A tanulasi teriileten a kommunikacios kompetencia valamennyi évfolyamon tdmogatast kap.

Egyes also tagozatos gyermekek nehezen tanulnak meg olvasni az autizmusban gyakori
¢észlelési, érzékelési, figyelemmel és gondolkodasi miiveletekkel kapcsolatos problémak miatt.

Az ért6 olvasas kialakulasat nehezitheti az olvasottak szo szerinti értelmezése.

Sok gyermek szamadra érthetetlen és értelmetlen az 6nallo jelentéssel nem bird betlik és
szotagok olvaséasa és hangoztatdsa, szamukra eldnyt jelent a globalis eléprogramot tartalmazo
olvasastanitasi modszer alkalmazasa. Az olvasas tanuldsa-tanitdsa soran fontos a mindennapi

¢lettel Gsszefliggd, a tanuld személyes élményeihez kapcsolodo szovegeket alkalmazni.

Tipusos nehézség a hallott és olvasott szovegek lassabb feldolgozasa, a szovegértés gyengesége
az adott életkori csoportban elvarthoz képest, kiillondsen abban az esetben, ha a szoveg masok
érzelmi és kognitiv perspektivajanak felvételét, gyors, rugalmas szempontvaltast igényel, vagy

elvont, szocialis megértést tartalmazé fogalmakat tartalmaz.



Az iras okozhat technikai értelemben vett nehézséget, e mellett a nyelvi-kommunikacios

problémak is tiikr6zédnek az irott nyelv alkalmazéasakor.
Sok autizmussal €16 tanul¢ ir tulsdgosan lassan, jellemzd lehet a grafomotoros tigyetlenség.

A tantargyak, tananyagok elsajatitasaval kapcsolatos erdsségek €s nehézségek egyénenként
nagyon eltérok, ezért a moddositasokat, illetve az elvarasokat minden esetben egyénre kell
szabni. Sziikség lehet egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aloli felmentésre, illetve a
kéziras helyett szamitégép hasznalatdnak engedélyezésére, folyoirds helyett a nyomtatott

nagybetiivel val6 irds jovahagyasara.
Matematika

A matematika tertiletén az autizmus spektrum valtozatossaga miatt igen nagy egyéni eltérésekre
szamithatunk. Egyes autizmussal €16 tanulok kiemelkedd tehetséget mutathatnak, mig masok

sulyos nehézségekkel kiizdenek.

Tipusos nehézségek a matematikatanulas teriiletén: a tanultak mindennapi élethelyzetekben
valé rugalmas alkalmazasa, a megszerzett ismeretek mozgodsitasa, kombinalasa, kreativ
alkalmazasa 1 feladatokndl. A szoveges feladatok megolddsa kiilonosen nehéz lehet a

jellegzetes szovegértési problémak miatt.

Kiemelt jelentdségli a megismerési képességek fejlesztése, az Onellendrzés tanitdsa, az
ismeretek onallo, gyakorlati alkalmazasanak segitése, a problémamegoldas menetének tanitasa.
Kiilonos hangsulyt kap az oktatds szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses tanulas

alkalmazasa.

Egyéni mérlegelést kovetden sziikség lehet az egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aloli
felmentésre. A geometria tananyagrészeknél a szerkesztési feladatok a grafomotoros gyengeség
miatt extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként megfontolandd e téren az értékelés,

mindsités aloli felmentés.

Torténelem és allampolgari ismeretek: torténelem, allampolgari ismeretek

A torténelem és allampolgéri ismeretek tanuldsa sordn az erdsségek kozé tartozhat a tények,
adatok preciz elsajatitdsa. Nehézséget okozhat ugyanakkor a tdrsadalmi folyamatok
Osszefliggéseinek, mozgatorugdinak onallo felfedezése, a lényegkiemelés, a torténelmi
személyiségek inditékainak intuitiv megértése, tobbszempontu elemzése. Az iddvel
kapcsolatos fogalmak alkalmazésa, a torténelmi idészemlélet kialakulasa szintén nehézséget

okozhat. Az iddbeliséget €s mas absztrakt, tarsas megértést kivano fogalmak megértését segitd



vizualis segédeszk6zok alkalmazasa és a kapcsolodd elvarasok egyénre szabott csokkentése

sziikséges.
Erkolcs és etika

Az erkdlcstan tanulasa az autizmusban a tarsas megértés mindségi sériilése miatt kifejezetten
nehezitett. Szamolni kell a tarsas egyiittmiikodés szabalyainak merev, rugalmatlan
értelmezésével és a kiillonbozd nézdpontok megértésének nehézségével. Alapvetd cél az énkép
¢s Onismeret fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek, nézépontjanak felismerése, megértése, a
sajat gondolatok és érzelmek kifejezésének tanitdsa. Az érintett tanulok esetében a tarsadalmi

egylittélés szabalyait explicit mddon sziikséges tanitani.

Természettudomany és foldrajz: kornyezetismeret, természettudomany, biologia, kémia, fizika

és foldrajz

A természettudoményos ismeretek elsajatitdsa a tanulok erdsségei kozé tartozhat, ugyanakkor
tobblettdmogatast igényelhet az ismeretek gyakorlati alkalmazasa. Az autizmussal ¢l6 tanulok
sajatos ismeretszerzesi és gondolkodasi nehézségei miatt altaldban nem szamithatunk a tanuldk
eldzetes megfigyeléseire, élményeire, ezért a tanulas-tanitas folyamatdban és modszertanaban
a kozvetlen, konkrét példdkon, élményanyagon keresztiili tapasztalasra kell helyezni a
hangsulyt, valamint torekedni kell arra, hogy a tanuldé olyan kontextusokban szerezzen

ismereteket €s tapasztalatokat, ahol azokat késobb hasznalni fogja.

Idegen nyelv

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanuldknal — hasonldéan az anyanyelvi kommunikécio
esetében tapasztaltakhoz — hidnyozhat az idegen nyelv rugalmas, a kommunikativ partnerhez
alkalmazkod6 hasznalata, a fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények valodi
megértése €s kifejezése, annak ellenére, hogy a nyelv mechanikus elsajatitdsa megtorténhet.
fgy esetiikben kiilonosen nagy hangsilyt kap az idegen nyelv funkcionalis hasznalatanak
fejlesztése. Egyénenként mérlegelni kell, hogy a nyelvtanulashoz sziikséges alapvetd készségek

adottak-e.

A kommunikativ nyelvi kompetencia feltételei koziil a lexikalis, grammatikai és szovegalkotasi
ismereteket a jo nyelvi és intellektualis képességli autizmussal €16 tanulok képesek lehetnek
elsajatitani. Nehézségek a szociokulturdlis ¢és interkulturalis készségek teriiletén

mutatkozhatnak.



Amennyiben az anyanyelvi kommunikacié teriiletén markans nehézségek jelentkeznek,

felmeriil a tantargy vagy egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés sziikségessége.

Miivészetek: ének-zene, vizualis kultiura

Egyes esetekben az autizmus spektruman érintett tanulok kiemelkedd tehetséget mutatnak a
miivészetekben. A tehetség tobbek kozott megnyilvanulhat kivald zenei halldsban, a zenei
mivek interpretalasaban, a vizualis alkotas barmely forméjaban. Ezekben az esetekben nagyon
fontos a tehetség kibontakozasanak tdmogatasa, illetve az adott teriileten meglévé érdeklodés
¢s motivacid kiakndzasa a tarsas kommunikécio fejlesztésében. Szintén nagy szerepe lehet a
miivészeti nevelésnek a szabadidd hasznos eltdltésében ¢€s a tarsas kapcsolodas lehetdségeinek

bdvitésében, az onkifejezésben.

A muvészeti nevelés teriiletén ugyanakkor szamolnunk kell az autizmussal gyakran egyiitt jard
tipusos nehézségekkel is: azon gyermekek, fiatalok szdmara, akik tulérzékenyek a hallasi

modalitasban, kifejezetten stresszes lehet az ének-zene o6rdkon valo részvétel.

A grafomotoros ligyetlenség, a nyitott, kreativitdst és Onall6 dontéseket igényld feladatok
megoldasanak nehézsége, valamint az absztrakt szimbolumokkal kapcsolatos nehézségek
akadalyozhatjak a részvételt a vizudlis alkotasban. Szintén nehézséget okozhat egyeseknél az
idegenkedés bizonyos anyagok, eszk6zok megérintésétdl, az azokkal valé manipulacid

elutasitasa.

A miivészeti nevelés soran is igen fontos az egyéni képességeknek és sziikségleteknek

megfeleld differencialas, a részvételre valo biztatas, a sikerélmény biztositasa.
Technologia: technika és tervezés, digitalis kultira

A digitalis kultura tantargy tartalmanak elsajatitasa a tanulok erdssége lehet. Tobbletfigyelmet
¢s az elvarasok egyénre szabott csokkentését a tarsakkal valo kozos feladatmegoldéasban, illetve
a tanultak rugalmas, mindennapi alkalmazasdban igényelnek a tanulok. A digitalis
kompetencidk elsajatitasa és alkalmazéasa tobb szempontbdl is kiemelt szerepet kap az autizmus
teriiletén: a tantargyi tartalmak elsajatitasa digitalis tananyagok beépitésével tamogatando,
kikiiszobolve ezzel a tarsas helyzetekben rejld nehézségeket. Az egyénre szabott
autizmusspecifikus tdmogatasok IKT-eszk6zokon lehetnek hozzaférhetdk (pl. augmentativ-
alternativ kommunikécio, a tevékenységszervezést és az adaptiv viselkedést timogatd vizualis
algoritmusok). A tdrsas és kommunikacids nehézségek lekiizdésében szintén hasznosak a

digitalis technologia nyujtotta lehetdségek. A munkavallalas és az 6nallo életvitel



megalapozéasa szempontjabol szintén kiemelt szerepe van a tantargy tanulasanak. Ugyanakkor
az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok fokozottan veszélyeztetettek lehetnek:
tevékenységrepertoarjuk  és kapcsolataik  beszlikiilhetnek a tulzott eszkdzhasznalat
kovetkeztében. Tarsas naivitasuk megneheziti az életkornak megfeleld felelds, biztonsagos

internethasznalat kialakulasat.

A technika és tervezés a kreativitasra és problémamegoldd gondolkodasra épit, melyek az
autizmusban a tipusos gyengeségek teriiletei. Ugyanakkor a tantargy eldnye, hogy a komplex
gyakorlati problémak megoldasat cselekvés altali tanulas utjan tapasztalhatjak meg a tanulok,
ami igen eldny0s az autizmus spektrumzavarral kiizdék szaméra. A tantdrgy tartalmanak
elsajatitasa és alkalmazasa a felndttkori 6nallosag szempontjabol kiemelten fontos. Valamennyi
évfolyamon és kerettantervi tipusnal fontos, hogy a tanuldk vizualis segitséget kapjanak a

feladatok 6nallo, sikeres kivitelezése érdekében.
Testnevelés és egészségfejlesztés

A testnevelés és egészségfejlesztés kiemelt szerepet jatszik az autizmus spektrumzavarral
kiizd6 tanul¢ fejlodése szempontjabol. A rendszeres mozgas segit a stressz csokkentésében, a
nagy- és finommozgasok, a mozgaskoordinacio fejlddésében, a testi tudatossag fejlddésében,
az egészségmeglrzésben. A sportban elért teljesitmények, eredmények pozitiv hatassal
vannak a tanul6 onértékelésére, onbecsiilésére. Az autizmus spektrumzavarral kiizdd
gyermekek mozgasfejlddése a tipikusan fejlodo kortarsakéhoz képest jelentds elmaradast
mutathat, ezért a teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokat egyénre kell szabni. Jellemz6 az
adott életkorban elvartnal gyengébb mozgaskoordinacids képesség. A testnevelésorakon vald
részvételt nehezithetik a szenzoros ingerekre adott szokatlan vélaszok (pl. tornateremben,
uszodaban a zajok, fények, szagok lehetnek az egyén szdmara extrém modon tulterhelk). A
tarsas megértéssel kapcsolatos tipusos nehézségek nehezithetik a csapatsportokban vald
részvételt. A testnevelésorakon valo sikeres részvétel biztositdsdban nagy szerepe van az

egyénre szabott vizualis segitségnek (pl. vizualis idOmérd)

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanulo tamogatdsa

A befogado gyerekcsoport, osztaly és sziilok felkészitése a pozitiv hozzaallasra, a folyamatos
tamogatasra.

A tananyag kortltekintd kivalasztasa, melynek legfontosabb szempontja a tanitott képesség
egész ¢leten at megfeleld alkalmazhatésaga. A tananyag specialis moddszerek, eszkozok

segitségével torténd elsajatittatasa.



Egyéni fejlesztési tervek készitése, melyben a tanulo fejlesztési céljai hierarchikus rendben
helyezkednek el a gyermek sziikségleteinek megfelelden.

A fogyatékossag-specifikus vizualis informacidhordozokkal segitett kornyezet kialakitasa.

A tanulo fejlédését tamogatd multidiszciplindris team elérhetdsége (sziikség esetén
gyermekpszichiater, pszichologus, szocialis szakember bevonasa),

differencialt tanulasszervezési modok alkalmazasa,

kiemelkedd képességek fejlesztése és gondozasa,

A tanulok pedagogiai és egészségiigyi habilitacios €s rehabilitacios ellatasa.

A tanulok pedagogiai és egészségiigyi habilitdacios, rehabilitacios ellatasa

-Elsdsorban egyéni, kisebb részben kiscsoportos formaban valosul meg.

-Moédszertanilag az autizmus-specifikus modszerek és eszkdzok alkalmazasa mellett kognitiv
¢s viselkedésterapia, intenziv gydgypedagogiai fejlesztés és gyogytestnevelés alkalmazésa.
-Tartalmilag a hianyzd készségek, a masodlagos fejlddési elmaradas, a masodlagos
viselkedésterapiak és a tiinetek specidlis modszerekkel vald habilitacids és rehabilitacios célu
kezelése.

-A hidnyz6 készségeket potlo, helyettesitd kompenzacids-habilitacids kezelése a fejlodési
elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedési) problémak lekiizdése érdekében.

-A fogyatékos készségek kompenzaldsa kiilonds jelentOségli a tanuldsi, szocidlis és

munkahelyzetekbe valo beilleszkedés és viselkedés elsajatitasahoz.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdo tanulok értékelése

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanuldkra jellemzd tipusosan egyenetlen, Un. ,,csipkézett”
képességprofil miatt egy tanulasi teriileten beliil is el6fordulhatnak szélsdségesen eltérd
teljesitmények. A tanulasi eredmény értékelésénél elsdsorban a tanulé Onmagahoz meért
fejlédését kell figyelembe venni, valamint azt, hogy a megszerzett tudast képes-e 6nalldan,

rugalmasan, élethelyzetekben alkalmazni.

A mérés, értekelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal ¢l6 tanuldknal alapvetden
modosul. A mérések elsésorban diagnosztikus jellegiiek. T4jékoztatnak a gyermek allapotarol,

mérik a fejlesztés, nevelés-oktatds eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iranyat.

Az érdemjegyekkel torténd visszajelzés mellett javasolt egyénre szabott, szoveges fejlesztd

értékelést alkalmazni.



A konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés jol érthetd, informativ, ezért az egyéni
képességeknek megfeleld szintli értékelési rendszer hatékony az onértékelés, onkontroll

kialakitasaban.

A visszajelzés legyen pozitiv tartalmu, tovabba fogalmazddjon meg a tanuld szamara, hogy
miként lehetne sikeresebb! Az értékelésnél €s mindsitésnél minden esetben az a legfontosabb
szempont, hogy a tanuld 06nallébba valt-e, és hogy milyen mértékben képes ismereteit
alkalmazni a mindennapi életben. Ennek mérésére az informalis pedagdgiai felmérések

kiilonboz6 tipusai szolgalnak.

Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartés
¢és szorgalom értékelése és mindsitése soran figyelembe kell venni, javasolt, hogy autizmus

diagndzis esetén a tanulok kapjanak felmentést a mindsités alol.

|.7. Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdo tanulok

Az egyéb pszichés fejlddési zavar a Kdznevelési torvény altal hasznalt gylijtéfogalom, a sajatos
nevelési igényre (SNI) vald jogosultsag egyik kategoridja. Ebbe a kategoridba tartoznak a
stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral kiizdd tanulok, akik az iskolai
teljesitmények ¢és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emocionalis-szocialis
képességek eltérd fejlodése, a kialakult képességzavarok halmozott el6forduldsa miatt egyéni
sajatossagaik  figyelembevételével fokozott pedagdgiai, pszicholdgiai megsegitést,

gyogypedagogiai segitséget igényelnek.

Az egyéb pszichés fejlddési zavart a pedagogiai szakszolgalat mindsiti szakértdi bizottsagi
tevékenysége soran, a sajatos nevelési igény megallapitasa céljabol, a diagnosztikus protokollra

épiilé komplex allapotfelmérés alapjan.

A kategoria tobbféle diagnozist tartalmaz, részben idegrendszeri fejlodési zavarokat, részben a
magatartds-szabalyozas mas zavarait. Az idegrendszeri fejloddési zavarok nagy csoportjabol
ebbe a kategoridba tartozik a specifikus tanulési zavar és a figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar
(ADHD). Ezeknek az allapotoknak k6z6s vondsa, hogy a hatteriikben mindig eltérd
idegrendszeri fejlédés all, ami szamos esetben genetikai okokra visszavezethetd vagy pre-,
illetve perinatdlisan (magzati korban vagy a sziiletés koriili iddszakban) szerzett, nem a
kornyezet vagy a nevelés hatasara alakulnak ki, és a zavar a korai ¢életkortdl kezdve jelen van.

Ezzel szemben a magatartasszabalyozasi zavarok altalaban nem az eredendden eltérd



idegrendszeri fejlodés talajan alakulnak ki, hanem az idegrendszer biologiai sériilékenysége és
a rossz kornyezeti feltételek, elégtelen bandsmod, tartésan extrém magas stressz egyiittes

kovetkezményeként jonnek 1étre.

1.7.1. Idegrendszeri fejlodési zavarok

Specifikus tanulasi zavarok - Figyelemhianyos / hiperaktivitas zavar

A (specifikus) tanulasi zavar egy olyan multifaktorialis meghatarozottsagl un. idegrendszeri
fejlodési zavar - diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, diszortografia) vagy ezek halmozodasa,
mely az atlagos vagy akdr atlag feletti értelmi képességek ¢és a sziikségletekhez illeszkedd,
megfeleld oktatasi feltételek ellenére okoz komoly nehézségeket a tanulasban, a sikeres iskolai

elémenetelben

1.7.1.1. Diszlexia

Az olvasasi zavar (diszlexia) neurobioldgiai eredetl specifikus tanulési zavar, az olvasas, iras
elsajatitasanak nehézségét jelenti, gyenge szofelismerés, pontatlan és lassu olvasas jellemzi,
mely legtobbszor helyesirasi zavarokkal egyiitt jelentkezik.

Nehezen alakul ki a beszédhang-betii kapcsolat, gyakori a betlitévesztés az olvasas soran. Nehéz
a figyelem megosztasa az olvasasi technika €s a szoveg tartalma kozott, pontatlan a toldalékok

olvasdasa, lasst az olvasési temp0, gyenge a szovegertes.

Az olvasasi zavar (diszlexia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak megfelel6 ért6 olvasas
készségeének kialakitasaval az olvasova valas eldsegitése.

Fo célkitiizések:
-az olvasés, iras tanitasa (sziikkség esetén Ujratanitisa) lassitott tempoji, nyujtott iitemd,
hangoztato-elemzd, szoétagold, a magyar nyelv ortografiai sajatossagait figyelembe vevo

analizalo-szintetizald modszerrel;

-stabil betliismeret, betii-hang megfeleltetés kialakitasa;

-biztos szoolvasas kialakitdsa mind valodi, mind alszavak esetében;

-olvasas fluencidjanak/gordiillékenységének eldsegitése;

-az olvasasi készség folyamatos gondozésa a tanul6 egész iskolai palyafutasa alatt;
-szOvegértési stratégiak kialakitasa;

-a kompenzal6 technikdk alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa sordn:



-az ¢l6 idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel;

-a tanulds segitése a szOvegek auditiv tolmacsoldsaval, a tanulds tamogatasa pl. képekkel,
gondolattérképpel, nyomtatott oravazlatokkal, bemutatok rendelkezésre bocsatasaval, a szovegek
auditiv felkindlasaval (pl. hangtijlok szerkesztése, hangoskonyvek, optikai karakterfelismerés stb.),

gépirassal, szovegszerkeszt hasznalatanak megtanitasaval és alkalmazasaval;

-specidlis olvasastanitasi program alkalmazésa;
-a diszlexia reedukacid (olvasas Ujratanitasa) specialis terapids programjainak felhasznalasa;
-az olvasasi kedv felébresztése, a motivacid erdsitése.

A célzott képességfejlesztes kiemelt teriiletei:

-fonologiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése,

-verbdlis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése,

-modalitasspecifikus integracio fejlesztése,

-kiilonbozo észlelési funkciok fejlesztése.

1.7.1.2. Diszgrafia

Diszgrafia esetén nehezen tanul meg irni a tanuld, helytelen az irdeszkoz fogésa is. Az iromozgas
egyenetlen, lendiilete és ritmusa toredezett, faradékonyabb. Lassi az irds megtanuldasanak
folyamata.

-Az iraskivitelezés (irdskép) zavara (diszgrafia) gyakran olvasasi zavar nélkiil jelenik meg.
Maisodlagos kovetkezményként szovegértési nehézségek jelentkezhetnek, valamint a kevesebb

olvasasi tapasztalat hatraltathatja a szokincs €s a hattértudas fejlodését.

Az iraskép (irasbeli kifejezés) zavara (diszgrafia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak
megfeleld iraskészség kialakitasa, annak eldsegitése, hogy a tanuld képes legyen hasznélni az irott
nyelvet (akar folyoirds, akar nyomtatott irds, akar gépiras verzidkban) a kommunikéacio,

ismeretszerzeés, tuddsgyarapitas €s tarsas kapcsolatok 1étesitésének céljara.

F6 célkitiizések:
-az irasmozgdas alapformainak gyakorlasa, kiilonboz0 technikak alkalmazésa (rairds, masolas, 6nalld
iraskivitelezés);

-a kiilonbo6z6 irasformak tanuloi képességekhez, sziikségletekhez €s preferenciakhoz illesztése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

-eszkoz (ceruza, ceruzafogd) helyes hasznalata;



-megfelel§ testtartas kialakitasa az irds soran;
-a mozgaskoordinaci6 fejlesztése;
-a testséma biztonsaganak kialakitasa, a szenzomotoros integracio fejlesztése;

-a vizuomotoros koordinacié/szem-kézmozgas dsszerendezettségének fejlesztése;

-céliranyos mozgasok fejlesztése, kiilonos tekintettel a manipulacidés mozgasokra, praxidra/célirdnyos

mozgasok kivitelezésére;
-a ritmus, a nyomas és a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése;

-a végrehajto miikodés fejlesztése, kiilonos tekintettel a motoros output optimalizaldsara.

1.7.1.3. Diszortografia

A helyesirasi zavar (diszortografia) onmagaban el6fordul ugyan, de ritkdn. A helyesiras zavara
(diszortografia) esetében kiemelt feladat az irott nyelv ortografidjanak/helyesirasanak tudatositasa,
lehetdség szerint a fluens/gordiilékeny iraskészség elérése, az onellendrzés kiilonb6zé modjainak
(pl. infokommunikécids technoldgia, helyesirds-ellendrzd és -javitdo szoftver) készségszintii

elsajatittatasa.

F6 célkitiizések:
-a spontan ¢és tollbamondas utani irds szinvonalanak javitasa;

-a f0 helyesirasi szabalyok begyakoroltatasa (a kivételek megtanuldsanak mellozésével), analogias
stratégiahasznalat kialakitasa;

-6nmonitorozas, onellendrzés rogzitése;

-a diszlexia reedukéacio (olvasas Ujratanitasa) specialis terapids programjainak felhasznalasa.

A célzott képességfejlesztes kiemelt teriiletei:
-fonolodgiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése;
-beszédpercepcio fejlesztése;

-verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése;
-modalitasspecifikus integraci6 fejlesztése;

-hang-betii megfeleltetés fejlesztése.



A fejlesztés feladatai, a tanulok tamogatasa

A kérések, kérdések, a feladatadasok legyenek szamukra rovidek, egyértelmiiek, keriiljiik a
halmozott, dsszetett utasitasokat. Az 0j ismeretek elsajatitasaban fontos a megfigyelés.

A pszichikus fejlodés zavara miatt kialakulhat nyelvi zavar, gyenge verbalis emlékezet, igy a
tananyaghoz kapcsolodd szokincs hasznalata nehezitett szamukra. A nehézség lekiizdése
érdekében sok manipulédcioval, kozvetlen tapasztalatok nyujtasaval, sok konkrét érzékeltetéssel
biztosithatjuk a fogalmak kialakulasat.

A vizualis kozlésnek kiemelt jelentdsége van a segitségnyujtasban.
Kooperativ munkaba valo részvételiiket szorgalmazzuk.
Latas, hallds, mozgas koordindlésa.
Testséma biztonsagéanak kialakitésa.
Téri és idorelaciok kialakitasa praktikus €s verbalis szinten.
Az olvasés, iras tanitdsa (szlikség esetén ujratanitas) lassitott tempdju, nyujtott iitemd,
hangoztatd-elemzo, szotagolé modszerrel.
Az olvasas iras készségének folyamatos gondozasa, fejlesztése a tanuld egész iskolai
palyafutasa alatt.
Beszédészlelés, beszédmegértés, olvasasértés, a figyelem, az emlékezet folyamatos fejlesztése.
A beszélgetOkorben, dramajatékban valo részvétel szamukra kiilondsen fontos.
Kompenzal6 technikék alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran.
Az idegen nyelv tanitisa specidlis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel.
A miivészetek teriiletén kiemelt szerepe van a miivészeti terapia, a dramapedagdgia, akusztikus
¢és vizualis észlelés fejlesztésének.
A tanulok fejlesztésében torekedni kell:
-a tudatos, tervszeri, egyénre szabott fejlesztési terv kialakitasara;
-a komplex megkdzelitésre €s modszervalasztasra;
-a fejodési dinamika nyomon kovetésére
- A tanulés-tanitas folyamataban kiemelt jelentségii
-a tananyag adaptalésa;
-a tanulasmodszertani elemek beemelése;
-a valtozatos tanulasszervezési modok, differencialt oktatasszervezés, projektmunka
biztositasa;

-a tanulo sziikségleteihez illesztett tanulési stratégiak megvalasztasa, a személyre szabott,



tanulokozpontl tanulés;

-az értékelési eljarasok megvalasztasa, a fejlesztd értékelés sziikségessége;

-a tarsas beilleszkedés, a szocialis kompetenciak fejlédésének kiemelt timogatasa az egyéb
pszichés fejodési zavar kategoriaba tartoz6 mindegyik tanulonal, ami Iényeges elvi
kiindulopontja a gyakorlati munkénak;

-az egyéni tanulasi utak megismerésének sziikségessége, az adekvat pedagdgiai tamogatas

tervezése céljabol;

- a kronologiai életkorbol adodo sajatossdgok kiemelt figyelembevétele;
- az olvasast, irdst, szamolast megalapozé bazisfunkciok, kiilondsen a nyelvi képességek
fejlesztése;

- a kdrnyezet illesztése a gyermek sziikségleteihez;
- az érthetd és kovethetd 1doi és téri struktura kialakitasa;

- az atlathato és érthetd szabalyok kialakitasa.

1.7.1.4. Diszkalkulia

A szamolasi zavar (diszkalkulia) esetén az intellektualis teljesitményhez, életkorhoz (osztalyfokhoz)
viszonyitva jelentds elmaradds mutatkozik a szamkori ismeretek, szdmérzék, szam- és miiveleti
fogalmak kialakuldsdban, az alapvetd miiveletek végzésében és a bazisfunkciok (téri-vizudlis
rendszer, kdzponti végrehajtdo rendszer, munkamemoria, beszéd és nyelv, gondolkodasi funkciok)
miikodésében. Kovetkezményesen nehezitett lehet a magasabb szinti matematikai fogalmak
elsajatitdsa, a matematikai ismeretszerzés és -alkalmazéas folyamata, a mindennapi élethelyzetek

problémamegoldasa.

A diszkalkulia kiilonb6z6 szédmtani miveletek, matematikai jelek, kifejezések, szabalyok
megértésének, a szdmjegy, szamkép felismerésének, a szdmok sorrendiségének, szamneveket
szimbolizald vizudlis alakzatok azonositdsdnak a nehézsége. Nehezitetté valik a szimbolumok
felismerése és tartalmi azonositasa, akadalyozott a fogalmak kialakuldsa, sériilnek a fogalmakkal
végzett gondolkodasi miiveletek, a sor-¢és szabalyalkotas, a téri €s sikbeli viszonyok érzékelése, illetve

zavart szenved az emlékezet és a figyelem.



Ezeknél a tanuloknal hianyzik a matematikai érdeklodés, kialakulatlan a mechanikus szamlalas
képessége, a mennyiség-allandosag. Elmaradésaik vannak a matematikai nyelv hasznalataban,

a matematikai relaciok verbalis kifejezésében.

F6 célkitiizések:

-a szamossag és a szamok iranti érdeklddés felkeltése, megerdsitése;
-matematikai torvények és szabalyok készségszintli ismerete és alkalmazasa;

-a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa;

-a fogalmak, igy a szadm- és miiveletfogalom kialakitdsakor a manipulécio eltérbe helyezése,
a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszk6zok hasznélata, a képi, vizualis
megerositeés;

-segitd, kompenzalo eszkdzok haszndlatdnak lehetdve tétele

-a fokozott mennyiségli gyakorlas soran az egyéni sajatossagokhoz igazitott, megjegyzést
segitd technikak, eljarasok alkalmazasa;

-a matematikai gondolkodas és érvelés (kérdésfeltevések, szobeli kifejezés, érvelés, divergens,
ill. konvergens gondolkodas, problémamegoldd gondolkodds, problémamodellezés,
algoritmikus gondolkodés) fejlesztése;

-a diszkalkulia reedukacio specialis terapias programjainak felhasznalasa.

Kiemelt feladat, hogy a tanulé az osztalyfokanak megfeleld6 matematikai készséggel
rendelkezzen, képes legyen a matematikai kompetencia megszerzésére, a matematikai
miiveletek hasznalatara, az ismeretszerzés, a tudasgyarapitds és a hétkdznapi gyakorlat
szinterein.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei.
-a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas €s a nyelvhasznélat dsszehangolt fejlesztése;

-szam- ¢és mennyiségfogalom kialakitasa, magasabb szintli matematikai fogalmak kialakitasa,
alkalmazésa, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldasanak segitése, fejlesztése;

-a vizualis-téri képességrendszer fejlesztése;
-a sorozatalkotasi képesség, a szerialis észlelés fejlesztése;

-az Oonértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

A fejlesztés feladatai, a tanulok tamogatasa
A pszichikus fejlodés zavara miatt kialakulhat nyelvi zavar, gyenge verbalis emlékezet, igy a

tananyaghoz kapcsolodd szokincs hasznalata nehezitett szamukra. A nehézség lekilizdése



érdekében sok manipulédcioval, kdzvetlen tapasztalatok nytjtasaval, sok konkrét érzékeltetéssel
biztosithatjuk a fogalmak kialakulasat.

Egyéni sajatossagokhoz igazitott megjegyzést segitdé technikak, eljarasok megtaléalasa,
alkalmazasa.

Kooperativ munkaba val6 bevonasuk.

Az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a beszéd OGsszehangolt,
intenziv fejlesztése.

Testséma kialakitasa.

Téri- 1d6i relaciok fejlesztése.

A matematikai nyelv tudatositésa.

Segitd, kompenzalo eszkozok hasznalata.

A megfigyelés, megértés érdekében a manipulacié el6térbe helyezése, eszk6zok haszndlata,
képi, vizualis megerdsités (fogalmak, szdm-és miiveletfogalmak kialakitasakor).

A mivészetek teriiletén beliil a miivészeti terapia, a dramapedagogia, akusztikus és vizualis

¢észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

1.7.1.5. Figyelemhianyos / hiperaktivitas zavarral kiizd6 tanulok

Az egyéb pszichés fejlodési zavar kategoridba tartozd allapotok gyakran egyiittesen is
eléfordulnak, illetve mas idegrendszeri fejlodési zavarokkal is egyiitt jarhatnak (komorbiditas).
A tanuldsi zavar gyakran egyiitt jar figyelemhianyos/hiperaktivitds zavarral (ADHD),

nyelvfejlédési zavarral vagy fejlédési mozgaskoordinacios zavarral.

A figyelemzavar tiinetei
-a tanuld nem figyel a részletekre, iskolai feladataiban figyelmetlenségre utald hibakat vét,
-nehezére esik figyelmét fenntartani mind a feladatai, mind a jaték kdzben,
-gyakran nem veszi észre, ha beszélnek hozza,
-gyakran nem koveti az utasitasokat, nem fejezi be az iskolai feladatokat,
-nehézségei vannak feladatainak megszervezésében,
-nem szereti, kikeriili, megtagadja azoknak a feladatoknak az elvégzését, amelyek tartos
szellemi erofeszitést kdvetelnek,
-gyakran elvesziti iskolai felszereléseit (pl.: ceruza, flizet stb.),
-figyelme kiils6 ingerekre kdnnyen elterelddik,

-napi tevékenységében gyakran feledékeny.



Hiperaktivitas és tiinetei

A hétkoznapi nyelvhasznalatban is egyre gyakrabban felbukkan6 ADHD kifejezés egy angol
mozaikszo6 (Attention Deficit Hyperactivity Disorder, magyarul figyelemhianyos/hiperaktivitas
zavar), mely

figyelemhiannyal és/vagy
tulmozgassal (hiperaktivitas) és impulzivitassal jellemezheto.
A két altipus 6nélldéan vagy kombinalt forméban is el6fordulhat.

Az ADHD atlag alatti, atlagos ¢és atlag feletti intellektualis teljesitmény mellett egyarant jelen
lehet. szinterein. Tiinetek:

a gyermek matat, fészkelddik a székén,

- gyakran felugral helyérol,

- 0ssze-vissza rohangal olyan helyzetekben, ahol annak nincs semmi értelme,
- szabadidejében nem tud csendesen jatszani,

- 4lland6 mozgésban van,

- mérlegelés nélkiili beszéd és cselekvés,

- nehéz az 6nszabalyozas €és Oniranyitas,

- nehéz az érzelmek szabalyozasa,

- sz8tszortsag,

- feledékenység,

- sajat holmi gyakorielhagyasa.
Figyelemhianyos/hiperaktivitas zavarban szenvedok gyerekek fejlesztésének céljai, feladatai

A figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar (ADHD) esetén kiemelt feladat, hogy a tanulo a
figyelmi, aktivitasi és impulzivitasi nehézségei ellenére elsajatitsa az osztalyfokanak megfeleld

ismereteket €s kompetencidkat minden tantargy esetében.

C¢l, hogy az ismeretszerzés €s -alkalmazas, a tudasgyarapitas és képességfejlodés osztalytermi

¢és hétkdznapi szintereken is megvaldsuljon.

Fo célkitiizések:

-a figyelem- és viselkedésszabalyozas egyensulyanak megteremtése személyre szabott
tamogatassal,

-teammunka keretében gyogypedagogiai, pszichologiai, szakorvosi egyiittmiikodés;

-a figyelem tartdssagat biztosito kornyezeti feltételek megteremtése;



-a talzott viselkedéses aktivitas veszélytelen és nem zavard levezetésének megteremtése;
-fokozott egyéni banasmad;

-az Onszervezési képesség, az onkontroll fejlesztése;

-Onbecsiilés €s pozitiv énkép kialakitésa;

-szocialis készségek fejlesztése, beilleszkedés elOsegitése;

-feladatkivitelezés 1dodi €s téri struktirajanak megtervezése és kivitelezése;

-dicséret, jutalom, motivalas, sikerélmény biztositasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

-ADHD esetén a képességfejlesztés kiemelt teriilete az 6nszabalyozas fejlesztése;

-a tarsas szabalyok, a mindennapi egyiittéléshez sziikséges normak kialakitasa és betartatasa;
-a mindennapi egyiittéléshez sziikséges szocialis/tarsas készségek kialakitasa, fejlesztése;
-a figyelmi miikodés és a kontrollalt viselkedés kialakitdsdnak tamogatasa;

-specialis figyelemtréning, kiilondsen a tartos figyelemre vonatkozoan;

-koncentrécio fejlesztése;

-utasitaskovetés gyakorlasa, fejlesztése;

-a tiirelem, késleltetés és gatlas képességének fejlesztése;

-mozgaskoordinacid, biztonsadgos mozgaskivitelezés fejlesztése, adekvat mozgésos aktivités
biztositasa.

1.7.2. Magatartasszabalyozasi zavarral kiizdo tanulok
A magatartasszabalyozasi zavar is az egyeb pszichés fejlodési zavar kategoriaban nevesiild SNI
allapot. A magatartasszabalyozasi zavarok altalaban nem az eredendden eltérd idegrendszeri fejlédés
talajan alakulnak ki, hanem az idegrendszer biologiai sériilékenysége €s a rossz kdrnyezeti feltételek,
elégtelen bandsmod, tartésan extrém magas stressz egylittes kovetkezményeként jonnek létre.
Osszefoglalo név, mely alatt

impulzuskontroll-zavart (személyre és/vagy targyakra, tulajdonra iranyul6 agressziv,
destruktiv szdbeli és viselkedéses kitorések) és

diszruptiv (irritalt, vitatkoz6, bomlaszto),

diszszocialis (normasértd, agressziv, megbotrankoztatd viselkedészavarokat értiink.
Impulzivitas tiinetei

-a gyermek hamarabb valaszol, mint ahogy a kérdés elhangzik,

-nem birja kivarni sorat,

-gyakran félbeszakit masokat.



Agresszivitas tiinetei

Az agressziv gyerekek rosszul ismerik fel a kiillonb6z6 szocialis helyzeteket, ok-okozati,
eldzmény-kovetkezmény osszefliggéseket. Problémamegoldo képességiik szegényes. Ugy
érzik, hogy a vilag 6sszeeskiidott elleniik, nem fogadja be 0ket. Ezért timadolag 1épnek fel az
Oket segiteni kivanokkal szemben is.

Az agressziv gyerek nevelésében a kovetkezo Gton érhetiink el sikereket:

-jatékban, munkéban olyan cselekvést vélasztunk, melyben elfogadhat6 bizonyos foku -
agresszio (pl. kiizddsport) ill. annak levezetése,

-csokkentjiik a negativ hatasokat, az okokat, melyek agressziot valtanak ki,

-rajzterapiaval, zenével segithetjiik az indulatok feldolgozasat,

-j0l megvalasztott torténetek, mesék eljatszasaval erdsithetjiik az elfogadas érzését.

A magatartasszabalyozasi zavarban szenvedok gyerekek fejlesztésének céljai, feladatai
A magatartdsszabdlyozdsi zavar esetében kiemelt feladat a kozOsségi szabdlyokhoz
alkalmazkodo, szervezett viselkedés kialakitasa, a sz¢éls0séges megnyilvanulasok leépitése, az

onkontroll, az érzelmi egyensuly megteremtése.

F6 célkitiizesek:

-az Onszabalyozas fejlédésének tamogatdsa pedagogiai eszkozokkel;
-kihivast jelentd viselkedések/viselkedésproblémak csokkentése;
-adaptiv viselkedés, szabalykovetés, szabalytartas kialakulasanak tdmogatasa;
-tarsas készségek, kapcsolatok fejlesztése

-a fejlédés eldsegitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

-diih- és agresszidkezelés fejlesztése,

-érzelemfelismerés €s érzelemkifejezés fejlesztése,

-kommunikaci6 fejlesztése,

-konfliktuskezelési képesség, problémamegoldas fejlesztése,
-megkiizdési képesség fejlesztése,

-figyelmi mitkddés fejlesztése.

Kiemelt feladat az iskolai nevelés-oktatas soran:



egészséges énkép és onbizalom kialakitasa,

szocialis képességek fejlesztése,

a kudarctliré képesség novelése,

Onallosagra nevelés,

a taulas iranti motivacio felkeltése,

a kortarsakra ¢€s a felnot kozosségre iranyulo rendezett tarsas kapcsolatok kialakitéasa,

a tarsadalmi egyiittélés szabalyainak kovetése

Az egyeb pszichés fejlodéi zavarral kiizdo tanulok fejlesztése

- A Nat kiemelt célkitizése az aktiv tanulas, az egyénre szabott tanulasi utak, a tanuloi
sokféleség figyelembevétele. Az egyéb pszichés fejlddési zavar alapjan SNI tanuloknal
mindezen célok megvaldsulasat tamogatja a rugalmas tanuldsszervezés, a heterogén
tanulocsoportok, a tanulok kozotti kooperacidra €pitdé modszerek, a minden szempontbol
akadalymentes ¢és minden tanuld szdmara egyforman hozzaférhetd tanulasi kornyezet
l1étrehozasa, a differencialt célkijeldlés, a tobbszintl tervezés, a differencidldé moddszerek a
feladatra vonatkoz6 instrukciok adasaban és az értékelésben, valamint sziikség szerint adaptalt

tananyag hasznalata.

- A helyes mddszertan megvalasztasaban fontos a tanuldkat neveld, oktaté pedagdgusok, a
sziilOk €s a szakszolgalatok kozotti sz€éles korli szakmai egyiittmiikddés, a tapasztalatok cseréje,
a jo gyakorlatok megosztasa (kdlcsonds egylittmiikodés, partneri, bizalmi kapcsolat

kialakitasa):

-A pszichikus fejlédés zavara miatt kialakulhat nyelvi zavar, gyenge verbalis emlékezet, igy a
tananyaghoz kapcsolodd szokincs hasznalata nehezitett szdmukra. A nehézség lekiizdése
érdekében sok manipulédcioval, kozvetlen tapasztalatok nyudjtasaval, sok konkrét érzékeltetéssel

biztosithatjuk a fogalmak kialakulasat.

Egyéni sajatossagokhoz igazitott megjegyzést segitd technikdk, eljarasok megtalaléasa,
alkalmazasa.

Kooperativ munkaba vald bevonasuk.

Az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodds és a beszéd Osszehangolt,
intenziv fejlesztése.

Testséma kialakitéasa.

Téri- id6i relaciok fejlesztése.



A matematikai nyelv tudatositasa.

Segitd, kompenzal6 eszk6zok hasznalata.

A megfigyelés, megértés érdekében a manipulacié eldtérbe helyezése, eszk6zok haszndlata,
képi, vizudlis megerdsités (fogalmak, szdm-¢és miiveletfogalmak kialakitasakor).

-A miivészetek teriiletén beliil a miivészeti terapia, a dramapedagdgia, akusztikus és vizualis
¢észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

A tanulok tamogatdsa

-a tanulasi, magatartasi zavarral kiizdd tanuldk rehabilitacioja

gyogypedagogus/pszichologus altal vezetett egyéni foglalkozasok,

képességfejlesztd programok, korrekcio,

reedukécio (jratanités)

Az iskolai fejlesztés szakaszai (alapozo [elso félév, ovoda—iskola atmenet], also tagozat, felsé

tagozat)

Az alapkészségek biztos kialakitasa, a sikeres iskolai tanulashoz, a tanulasi eredményességhez
sziikséges alapkompetencidk, készségegyiittesek és tudastartalmak megalapozasa, valamint a
tanulasi motivacio felkeltése és fenntartasa az egyéb pszichés fejlédést mutatd tanuldk esetében

is kiemelt jelentéségii.

A kiilonbségek feltardsa, az érési késést, fejléddésben valdo elmaradast mutatd gyermekek
képességeinek fejlesztése az alapkészségek kialakitasa szempontjabol is az alapozo nevelési

szakasz kiemelt feladata.

Az elsé tanév els6 féléve minden koznevelési intézményben olyan el6készité szakasz, amely
tananyagdban, modszereiben ¢és értékelési formaiban eltér a késébbiektdl. Ez az egyéb pszichés
fejlodési zavar kategoridba esd tanuloknak kedvezd, a Nat-ban javasoltak alkalmazasa

megfeleld.

A tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek el a Nat-ban rogzitettektol. A
helyi tantervben indokolt lehet esetiikben az 1. évfolyam két tanévi iddtartamra torténd
széthuizasa. Ebben az esetben az els6 tanév az intenziv prevencio, a szakszerli funkciofejlesztés,
a pszichés gondozas, a megfeleld6 motivacid és a feladattudat kialakitdsdnak iddszaka a

gyogypedagogiai korrekcios-kompenzald-terapids modszerek alkalmazésaval.



Egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

Magyar nyelv és irodalom

A grammatikai rendszer tudatos felépitése, megerdsitése, mind a beszélt, mind az irott nyelv
teriiletén kiemelten fontos.

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbalis figyelem és emlékezet intenziv fejlesztése
sziilkséges a dekddolas tanitasa eldtt. Az olvaséds, iras kognitiv bazisképességeinek
megalapozasa elengedhetetlen elofeltétele az olvasastanulas megkezdésének. A szddekodolas
tanitasa, a betli-hang asszocidciok kialakitdsa kelld6 modszertani tudatossaggal és a gyermek

haladasahoz igazitott iddi iitemezéssel torténjen!

A grafomotoros ligyetlenség gyakran okoz technikai értelemben nehézséget az irdstanulas
soran, a lassu irastempo mellett a nehezen olvashaté vagy olvashatatlan iraskép is jellemzd
lehet. Eppen ezért 1ényeges, hogy a késleltetett, elnyujtott irastanitast grafomotoros alapozas
elézze meg, a finommotoros tevékenységek szadmtalan lehetdségét kiakndzva. Az iraskép
zavaraban érintett gyermekeknél a szépiras, kiilalak és fiizetvezetés értékelése a rendezettségre
val6 torekvés és a gyermek képességeinek, onmagdhoz mért haladasanak figyelembevételével
torténjen! Hasonloképp az olvasas €s szovegértés értékelésekor is az onmagahoz mért fejlodést
figyelembe vevd fejlesztd értékelés keriiljon eldtérbe! Sziikség lehet egyes tananyagrészek
értekelése, mindsitése aloli felmentésére, illetve a kéziras helyett szamitogép hasznéalatanak
engedélyezésére (pl. hazi feladatok, beadandok nyomtatott vagy elektronikus formaban vald

leadasara), folyodiras helyett nyomtatott betlivel valo iras jévahagyasara.

Az olvasas gordiilékenységének, fluencidjanak eldsegitése sziikséges valtozatos szovegek

paros, kozos, paralel, ill. valtott hangos olvasasaval.

A tanulési zavarral és figyelemzavarral kiizd6 tanuloknal sziikséges lehet a szoveg adaptéalasa
(nagyobb, eltérd szinli betiik, a szOveg egyszerlsitett, roviditett verzidjanak elkészitése). A
szOvegértés fejlesztése eldsegiti a mindennapi és az irodalmi szévegek befogadasat, majd az

azokkal valo tovabb dolgozast, tovabb gondolkodast.

Amennyiben a szovegfeldolgozas is érintett, kiilondsen fontos a szisztematikus, a nyelv
kiilonbozd szintjeit elemenként értelmezd, a tanuldt tapasztalati Gton informécidhoz juttatd
oktatds. Erdemes a mindennapi élettel Osszefliggd, a tanuld személyes élményeihez és

érdeklédéséhez kapcsolodo szovegeket alkalmazni.

A nyelvi kodrendszer értelmezésének, mitkkodésének megtamogatdsa mind a bemenetnél

(beszédhangok differencialdsa, hangkapcsolatok észlelése), mind a feldolgozasnal (szo,



grammatika, mondat, bekezdés, szoveg) hangsulyos. A mentalis lexikon €s az ahhoz torténd

hozzaférés, a fogalomalkotés folyamatos fejlesztése kiemelt feladat.

Matematika

A matematika teriiletén az érintett tanulok heterogenitdsa miatt nagy egyéni eltérésekre
szamithatunk. Egyes egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanul6 esetén pont ezen a teriileten
jelentkezik a gyermek kiemelkedd képessége, tehetsége, mikozben sulyos olvasési zavarral
kiizd. Mas esetben a matematikai képességek érintettsége olyannyira jelentds, hogy szilikséges
lehet a tantargy vagy az aritmetikai tantargyrész aloli felmentés vagy segédeszkoz-hasznalat,
pl. szdmologép biztositasa, szorzo- és bennfoglalo tabla, korong, rehabilitacios foglalkozasokon
hasznalt eszk6zok, szamologép (esetenként nagyobb kialakitasu négyzethalos fiizet) hasznalata
(sziikség esetén mas tanorakon is, pl. fizika, kémia, torténelem, természettudomany). Ajanlott
lehet ezeken a tanordkon — a tanuld egyéni sajatossagaihoz igazodva — a képletek, esetleg
definiciok szamonkérése (pl. a megfeleld nyelvi, emlékezeti kompetencidkra tdmaszkodva),

illetve sziikség esetén bizonyos tantargyrészek értékelése aloli mentesités biztositasa.

Egyes esetekben szamolni kell a grammatikai szint sériilésével, ami szOvegértési
nehézségekben nyilvanul meg, ezt fokozhatja a szimbolumok megértésének, illetve a verbalis
absztrakcionak a fejletlensége. A mennyiségekkel és a szamossaggal kapcsolatos ismeretek
tanitasakor, a szdm- és miveleti fogalmak kialakitasakor (pl. a szamok kozotti viszonyok,
relaciok megértési nehézségei esetén stb.) kiilonds figyelmet kell forditani a megfeleld tempo
kialakitasara, és épiteni kell a tanulok maximalis egyiittmiikdésére, a mozgassal tarsitott
szemléltetésre, az eszkozhaszndlatra és az analdg cselekedtetésre, mindvégig verbalis
megerdsitéssel kisérve. Rendkiviil fontos az analdg, bevésd, ismétlo-rendszerezd gyakorlas
végzése is. A geometriai ismeretek, az aranyossag témakoreinél tekintettel kell lenni a vizualis
¢észlelés nehezitettségére, a téri tajékozodas zavarara, ill. geometriai szerkesztéseknél,
koordinatatengelyen valo jeloléseknél a kivitelezési nehezitettségre (vizuomotoros
koordinacid, praxis zavara). A matematikai gondolkodas fejlesztése specialis szemléltetéssel és
tananyagokkal, vagyis az interaktiv tidbla ¢és digitalis tananyagok lehetdség szerinti
alkalmazésaval is tdmogathatd, &m elsésorban a metakognicid, a nyelvi kompetencidk és

gondolkodas fejlesztésével valosulhat meg.

Kiemelt figyelmet sziikséges forditani az idObeli tdjékozdodas fejlesztésére és a szerialitdsos

feladatok gyakorléasara.



A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv hasznélatanak fokozatos megkovetelése a
szobeli kifejezés erositésének fontos eszkoze, a szabalyok, definicidok preciz elvardsanak

elkertiilésével.

A kompenzacids lehetdségek, specialis moddszerek alkalmazasa segiti az eredményes

fejlesztést.

Torténelem és allampolgari ismeretek: torténelem, allampolgari ismeretek

Az olvasas és szovegértés nehézsége hatraltathatja a tdrsadalmi folyamatok Osszefiiggéseinek,

mozgatorugoinak megértését.

Az iddvel kapcsolatos fogalmak, a torténelmi iddszemlélet kialakulasa szintén nehézséget
okozhat. A gyenge verbalis emlékezet miatt problémat jelenthet egyes gyermekeknél az
évszamok preciz bevésése, az idegen szavak (torténelmi személyek, helynevek, fogalmak)
pontos memorizalasa. A vizudlis segédeszkozok alkalmazdsa és a kapcsolodd elvarasok
egyénre szabott csokkentése segitheti ezen nehézségek minimalizalasat. A nyelvi érintettség
miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és hasznélata is nehézséget jelenthet. Erdemes a
tananyag-feldolgozas eldtt fogalomlistat, ill. vazlatot adni a tanuloknak. A tanulds tovabbi
tdmogatasahoz képek, az dsszefliggéseket szemléletesen abrazold gondolattérképek hasznalata
is kiemelt jelentdségli, magasabb szinten azok készitésének a megtanitasa is célul tlizhetd ki az

onallo tanulashoz.

Kiilon figyelmet kell forditani a térképhasznalat tanitasara €s gyakoroltatasara, mivel a tanulok
ezen csoportjanak sok esetben nagy kihivast jelent az absztrakt abrakon valo tajékozodas. Ide
tartozik a grafikonok, tablazatok, diagramok értelmezése is, melyek a torténelmi,
tarsadalomismereti tananyag szerves részét képezik, ¢és elemzésik a tantargyi

kovetelményrendszerhez tartozik.

Fontos a gyakorlati bemutatas, illetve az ismeretek szituacids helyzetekben valo kiprobalasa, a
dramatizalas, az érzelemdus, szubjektiv elemeket megmozgatd, a mindennapi tapasztalathoz
kothetd tarsadalmi feladatok szemléltetése, a tanulok kozvetlen megszolitasa, bevondsa a

feladathelyzetbe.
Erkolcs és etika

Figyelmet kell forditani a tanul6 sziikségleteihez igazodd szovegmennyiségre, tagoldsra, a

magyarazatok részletezettségére, a megértés ellendrzésére. A tanulasi teriilet témai koziil az



Onszabalyozas, a tarsas-emocionalis szabalyok, az etikai normak, a massag elfogadasa, a
tolerancia, a pozitiv diszkriminacio, a jogérvényesités és altalaban a specialis sziikségletekhez,
fogyatékossagokhoz kapcsolodd témak elsajatitdsa kiillondsen fontos az érintett tanulok
szempontjabol, egyrészt ezek mind tamogatjdk azokat a fejlesztési nevelési célokat, amik az
egyéni fejlesztési tervben is hangsulyos, masrészt az aktudlis €s késObbi életvezetés
szempontjabol a mindennapi €letben is azonnal hasznosul6 tudastartalmakat jelentnek minden

osztalyfokon.

Természettudomdny és foldrajz: kérnyezetismeret, természettudomany, bioldgia, kémia, fizika
és foldrajz

A természettudomanyok gyakran az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdd tanuldk erdsségei
kozé tartoznak, ez a teriilet kiilonésen az ADHD-ban érintett gyerekek esetében a kivancsisag,
kreativitas ¢és alkotd fantazia kiteljesedésének terepe lehet. A tanuld érdeklddése és figyelme
konnyebben felkelthetd ¢és fenntarthatd, motoros aktivitasa kevésbé kifejezett, amikor szdmara
is motivalo tartalmak keriilnek atadasra. A Természettudomanyok tanulasi teriilet a témak

gazdagsaga €s sokszinilisége okan tamogathatja a kiemelt fejlesztési célok megvaldsitasat.

Mindemellett kiilon figyelmet kell forditani a szakszavak bevésésére, a térképen valo
tajékozodas gyakorldsara, az Osszefiiggések logikdjanak megértetésére. A kémia és fizika
tantargyak soran elsdsorban a szoveges, illetve szamitasos feladatok soran szorulhatnak kiilon
megsegitésre a szamolasi €és/vagy olvasasi zavarral kiizdd tanuldk, valamint a kisérletek,
mérések kiemelt figyelemkoncentracidt és pontossagot igényelnek, a szerialitds (sorrendiség)

figyelembevételével, ami szintén nehezitett feladat lehet.

Idegen nyelv

Fontos célkitlizés az idegen nyelv szokincsének, fonologiai és helyesirasi sajatossagainak,
valamint nyelvi kodrendszerének tudatos felépitése, a szobeli és az irasbeli kommunikacio
fejlesztése, figyelembe véve az egyéb pszichés fejlédési zavar kovetkeztében érintett nyelvi
funkcidkat. A nyelvi zavar esetenként olyan sulyossagu, hogy sziikségessé valhat a tanulot a
tantargy vagy tantargyrész értékelése aldol mentesiteni. Az ¢l6 idegen nyelv ismeretének
jelentdsége egyre erdteljesebb, igy ezt a lehetdséget alapos mérlegelés, szakmai megfontolas

utan ajanlott biztositani.

Az idegen nyelvek tanitdsdnal a nyelvoktatas auditiv modszereinek el6térbe helyezése javasolt.

A tudésatadas soran sziikséges a figyelemfenntartas, a feladatszervezés és a motivacio



felkeltésének vizudlis tamogatdsa, a parhuzamosan tobb csatornan torténd szemléltetés.

Javasolt a memoriterek kisebb részletekben valok kérdezése szobeli beszamoldk soran.

Helyesirasi, olvasasi és szovegértési problémakkal kiizdé tanulok esetében féleg a szobeli
kommunikacié magabiztos alkalmazasanak elsajatitasa a cél. Ennek soran sok esetben
méltanyosan, az egyéni fejlodési lehetdségeket figyelembe véve kell megitélniink a kiejtési és
nyelvhelyességi kérdéseket; elsdsorban a beszédbatorsag elérése lehet a célunk. Az irdsbeli
kommunikéacié hasznalatat, a differencialt fejlesztés mellett, az IKT-alapu olvaso- és

helyesiras-ellendrz6é programok is segithetik.

Miiveszetek: ének-zene, vizualis kultura

A Mivészetek tanulési teriileten beliil a komplex mivészeti terdpia, a dramapedagogia, az

akusztikus és vizualis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

Bizonyos tanulok a miivészetek terén kimagaslo képességgel birnak. Ezekben az esetekben
nagyon fontos a tehetség kibontakozasanak tamogatasa. Szintén nagy szerepe lehet a miivészeti
nevelésnek a szabadidé hasznos eltoltésében ¢s a tarsas kapcsolddas lehetdségeinek
bdvitésében, az Onkifejezésben. Mas gyermekeknél a grafomotoros ligyetlenség nehezitheti a

kreativ alkotas kifejezddését.

Technologia: technika és tervezés, digitalis kultira

A digitalis kultira tantargy tartalmanak elsajatitasa lehet a tanuldk erdssége. A digitalis
kompetencidk elsajatitasa és alkalmazasa tobb szempontbdl is kiemelt szerepet jatszhat az
egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé tanuloknal. A digitalis technologia nyujtotta
lehetdségek egyfeldl kiemelt jelentdséggel birnak a tudasteriiletek, tananyagok egyéni
sziikségletekre, preferencidkra szabasaban, adaptdlasaban. Masrészt a sokszor jol miikddo
algoritmikus, komputacidos gondolkodds fejlesztésének eszkozei is. Az éEletpalya-épités,
palyaorientacié szempontjabdl szintén kiemelt szerepe van a tantargy tanuldsdnak. Fokozott
jelentéséggel bir a hétkoznapi életet, ismeretszerzést és -elsajatitast, valamint a tanulast

konnyitd alkalmazasok készségszintii hasznalatanak elsajatitasa.

Testnevelés és egészségfejlesztés

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet fejlesztési feladatainak megvalositasa soran
javasolt a szenzoros integracidés programok ¢és terapidk bedllitdsa, ill. azok elemeinek
megvalositdsa a tanoran, tovabba ajanlott a kiegészitd egészségiigyi ellatason beliil gydgyuszas,

valamint logopédiai ritmika alkalmazasa is.



Az egyéb pszichés fejlédéi zavarral kiizdd tanulok habilitdacioja/rehabilitacioja

Az egyéni fejlesztémunka tervezése, a rehabilitacids terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagdgus, tanulasban akadéalyozottak pedagogidja szakon/szakiranyon
szakképzettséget szerzett gyogypedagogus, gyogypedagdgus-terapeuta, pszichologus €s egyéb
szakemberek (pl. szomatopedagdgus, gyermekpszichiater) bevonasaval torténik és
rehabilitacios célu orakeretben zajlik. Az egyéni fejlesztési terv tartalmarol, célkitlizéseirdl,
titemezésérdl (mikro-, ill. makrotervezés) tajékoztatast kell kapniuk az osztalymunkaban részt
vevo pedagogusoknak, szaktanaroknak, kiilonds tekintettel a gyermek osztalyfonokére. Az
egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsuldsa idészakosan, az iitemezési fazis
befejezését kdvetden ellendrzésre keriil a tovabbi célkitlizések megtervezését megeldzden,
melyrél a pedagdgusnak szintén tajékoztatast kell kapnia. A gydgypedagogiai tanar, terapeuta
altal vezetett pedagdgiai rehabilitacié a funkcionalis képességfejlesztd programok kiilon
alkalmazaséval, a fejlesztések sordn tanultak elmélyitésével szolgalja az eredményes iskolai
elémenetelt. A tehetséges tanulok szamara a tehetséglik kibontakozasahoz sziikséges
feltételek, eszk6zok, modszerek biztositasa a pedagdgiai rehabilitacionak is kiemelt feladata a

tandrai €s tanoran kiviili tehetséggondozas mellett.

Az egészségligyi célu rehabilitacio els@sorban az egyéb pszichés fejlddési zavar jellegének,
tiineteinek kivizsgalasakor megallapitott diagndzisnak megfeleld szakorvosi ellatast, annak
folyamatossagat, kontrolljat, valamint a pedagogiai rehabilitaciot segitd egészségiigyi
terapidkat foglalja magéba. Ennek érdekében a diagnozisalkotds fontos része a
gyermekpszichiatriai vizsgalat (ADHD ¢és magatartasszabalyozasi zavar esetén), sziikség esetén
kiegészitésként gyermekneurologiai, fiil-orr-gégészeti, valamint gyermekszemészeti vizsgalat,

tovabba az ezekhez kapcsolddo beavatkozéasok €s rendszeres kontroll.

Az egyéb pszichés fejlodéi zavarral kiizdo tanulok értékelése

Fontos, hogy a tanuldval szemben tdmasztott elvarasok egyértelmiiek, mar a tanulasi folyamat
elején ismertek legyenek. Ehhez kell igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési és felmérési
stratégiaknak, amelyek az elvaras és a mért mutatok dsszhangja esetén a sikeres pedagogiai
munka eszkozei. Ennek értelmében a differencialt pedagogiai tervezés alapjat a tanuldsi
folyamat kezdetén ismert, a fenntarto altal felkinalt és/vagy az iskola pedagogiai programjaban
rogzitett, diagnosztikus céllal torténd értékelés adja. A tanulasi folyamat kovetését szolgalo

felméréseket, ellendrz6 méréseket minden esetben a tanulast tdmogatd, fejleszto-segitd



értékelésnek ¢és visszajelzésnek kell kdvetnie. Az egyéb pszichés fejlodési zavar kategoriaba
keriilt tanuld a megyei szintli pedagdgiai szakszolgalat szakértdi bizottsaganak szakértoi
véleménye alapjan indokolt esetben adott tantargy(ak), tantargyrész(ek) értékelése és
mindsitése alél mentességben részesiilhet, tovabba tobblet felkésziilési 1d0, segédeszkdz-

hasznalat biztosithatd szamara.

A szummativ értékelés helyett fejlesztd és diagnosztizaldo mérés és fejlesztd szoveges értékelés

bevezetése indokolt.



