Nyiregyhazi Moéra Ferenc Altalanos Iskola

A tanulmanyok alatti vizsgak kovetelményel

3. évfolyam



IRODALOM - 3. EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:

>
>

¢lethelyzetnek megfelelden érthetden, kifejezéen, kommunikaljon;

értse meg a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a kommunikacids helyzetnek
megfeleléen reagaljon;

beszédlégzése ¢és artikulacioja legyen megfeleld, forditson figyelmet a hangok
id6tartamanak helyes ejtésére, a beszéd helyes ritmusara, hangsulyara, tempojara, az
¢lethelyzetnek megfeleld hangerdvalasztasra

hangos olvasasa kozelitsen a természetes beszéd liteméhez

olvasson a tanul6 néman 1 oldal terjedelmii szoveget ¢s emeljen ki Iényeges informacidkat
kérdések segitségével

ismerje fel a tanult verseket, népkoltészeti alkotasokat;

olvasson, és értse meg az olvasottakat nép- és miikoltészeti alkotasokban, rovidebb epikai
miivekben, versekben;

tegyen kiillonbséget a mesés és valoszeru torténetek kozott;

ismerje fel, indokolja a cim és a szoveg kozotti sszefliggést, azonositsa a torténetekben a
helyszint, a szereploket, az esemény idejét, a konfliktust és annak megoldasat;

ismerje fel a sziikebb koérnyezetéhez kotddd irodalmi és kulturalis emlékeket,
emlékhelyeket

Ev végi kévetelmény:

>
>

olvasson a természetes beszéd iitemének megfelelden
hangos olvasasa legyen szoveghii

olvasson a tanul6 néman masfél oldal terjedelmii szoveget, bizonyitsa az ismeretterjesztd
szoveg megértését, informaciok 6nallo kiemelésével

azonositsa a torténetekben a helyszint, a szereploket, az esemény idejét, a konfliktust és
annak megoldasat

tudja a tanult koltészeti alkotasokat
ismerje a magyar nemzet legfontosabb torténelmi eseményeit

ismerje a legfontosabb csaladi, vallasi és nemzeti iinnepeinket



MAGYAR NYELV (NYELVTAN, HELYESIRAS ES SZOVEGALKOTAS) - 3. EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:

>
>

Y

az irasa legyen konnyen olvashatd, irasmunkaja tetszetds

az iras teljesitményének szintje érje el és kozelitse meg a szakmai sztenderdben megadott
értéket

ismerje fel és tudja megnevezni a tanult anyanyelvi ismereteket

biztosan ismerje a kis- és nagybetiis abécét, azonos és kiilonboz6 betiikkel kezd6dé
szavakat sorolja betiirendbe

figyelje meg és tapasztalati Giton kiilonboztesse meg egymdstol a maganhangzokat és a
massalhangzokat, valamint idétartamukat;

tegyen kiilonbséget az egyjegyli, a kétjegyli és a haromjegyli massalhangzok kozott

a kiejtéstol eltérd, ismert szavakat megfigyelés és szotokeresés alkalmazasaval megfeleléen
irja le

a mondatot kezdje nagybetiivel, alkalmazza a mondatvégi irasjeleket

ismerje fel és 6nalloan vagy segitséggel irja le helyesen az él6lények, targyak, gondolati
dolgok nevét kifejezd szavakat

kiilonboztesse meg a szavak egyes és tobbes szamat

a személyneveket, allatneveket és a lakohelyhez kotddd egyszerli egyelemi f6ldrajzi
neveket nagy kezddbetiivel irja le

toldalékolja megfelelden kérdésre adott valaszdban a szavakat

ismerje fel és 6nalloan vagy segitséggel irja le helyesen a tulajdonsagot kifejezd szavakat.
ellentétes jelentésii €s rokon értelmii kifejezéseket gytlijtson, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden hasznalja szobeli és irasbeli szovegalkotasban

Ev véai kovetelmény:

>
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az irdsa legyen konnyen olvashato, irdsmunkéja tetszetds

az iras teljesitményének szintje érje el vagy kozelitse meg a szakmai sztenderdben megadott
értéket

ismerje fel és tudja megnevezni a tanult anyanyelvi ismereteket

ismerje fel és onalldan vagy segitséggel irja le helyesen a mennyiségeket kifejezo szavakat
alkalmazza helyesen a hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden a tanult szavakban;

a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szotokeresés alkalmazasaval megfelelden
irja le;

kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;

kiilonboztesse meg a multban, jelenben és jovOben zajlo cselekvéseket, torténéseket;
alkalmazza helyesen a szobeli és irasbeli szovegalkotasadban az 1d6 kifejezésének nyelvi
eszkozeit;



ismerje fel, onalloan vagy segitséggel irja le helyesen az ismert cselekvést, torténést
kifejezd szavakat

adott vagy valasztott témarol 6-8 mondatos fogalmazast készitsen a tanult fogalmazasi
ismeretek alkalmazasaval

a begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a helyesirasi szabalyokat,
helyesirasat onellenérzéssel vizsgalja feliil, sziikség esetén javitsa



MATEMATIKA - 3. EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:

>

>

Y VvV
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Y

biztos szamfogalom az 500-as szamkorben. Ismeri a szamok nagysagrendjét, az egyes, tizes,
széazas, ezres fogalmat. Pontosan irja és olvassa a szadmok jelét 500-ig.

ismeri €s értelmezi a helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmat

az 500-as szamkorben két halmazt legyen képes 6sszehasonlitani az elemek szama szerint,
eldonteni allitdsok igazsdgtartalmat, allitasokat megfogalmazni, kozds tulajdonsagot felismerni,
megnevezni

tudja megnevezni az egyes, tizes, szdzas szamszomszédokat, megkiilonbozteti a paros €s
paratlan szamokat

talalja meg adott szam kozelitd helyét 10-zel, 100-zal beosztott szamegyenesen. Tud tizesre,
szazasra kerekiteni.

haromjegyti szdmokat képes képezni, helyi érték szerint bontani

miveleteket olvas le abrarol, megjeleniti tevékenységgel. Hairomjegyli szamok dsszegének,
kiilonbségének becslésére kerek szazasokkal szamolva képes.

Osszead és kivon 500-as szamkorben, szoban és irasban. Képes a miiveletek ellendrzésére.
felismeri a novekvo €s csokkend szamsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni.

az egyszeri nyitott mondatot onalldan értelmezi és megoldja

egyszerll és Osszetett szoveges feladatokat 6ndlldan értelmez, adatait lejegyzi, megoldési tervet
készit és kiszamolja szobeli €s irasbeli miivelet alkalmazésaval

ismeri és haszndlja a szabvany mértékegységeket, at- és bevaltasok a tanult mértékegységekkel

Ev véai kovetelmény:

>

Y
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biztos szamfogalom az 1000-es szdmkdrben. Ismeri a szamok nagysagrend;jét, az egyes, tizes,
széazas, ezres fogalmat. Pontosan irja és olvassa a szamok jelét 1000-ig. Képes haromjegyli
szamok eldallitasara adott szabaly alapjan.

ismeri és értelmezi a helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmat

az 1000-es szamkorben képes halmazokat 6sszehasonlitani az elemek szdma szerint, allitasok
igazsagtartalmanak eldontésére, allitdsok megfogalmazasara, 6sszehasonlitasra, azonositasra,
megkiilonboztetés megallapitasara, kozos tulajdonsag felismerésére, megnevezésére
megnevezi az egyes, tizes, szazas szamszomszédokat, megkiilonbozteti a paros és paratlan
szamokat

képes adott szam kozelité helyének megtalalasara 10-zel, 100-zal beosztott szamegyenesen. --
tud tizesre, szazasra kerekiteni. Képes haromjegyti szdmokat képezni, helyi érték szerint
bontani. Miiveleteket leolvasni abrarol, megjeleniteni tevékenységgel. Haromjegyli szdmok
Osszegének, kiilonbségének becslésére kerek szazasokkal szamolva.

alkalmazza a matematika kiilonboz6 teriiletein az ésszerii becslést és a kerekitést.

ismeri az 0sszeg, kiillonbség, szorzat, hanyados, a tobbszorods, 0sztd, maradék fogalmat.

képes a miiveletek tulajdonsdgainak, tagok, illetve tényezdk felcserélhetdségének
alkalmazasara

ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrendjét

tud irasban haromjegyli szdmokat 6sszeadni, kivonni, szorozni egyjegyll szammal

képes a miiveletek ellendrzésére
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felismeri névekvo €s csokkend szamsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni
az egyszerl nyitott mondatot 6nalldan értelmez és megold

egyszerl €s 0sszetett szoveges feladatokat onalloan értelmez, adatait lejegyzi, megoldasi tervet

készit és kiszamolja szobeli és irasbeli miivelet alkalmazasaval

ismeri, képes lejegyezni a romai szamokat 30-as szamkorben (I, V, X)

helyesen értelmezi a negativ szamokat a mindennapi életben modell segitségével

képes tortek megnevezésére, lejegyzésére szoveggel, eldallitasara hajtogatassal, nyirdssal,
rajzzal, szinezéssel

megeérti a test €s a sikidom kozotti kiilonbséget

felismeri a kockat, téglatestet

képes hajtogatassal, nyirdssal, rajzzal, szinezéssel. tiikros alakzatok €s tengelyes szimmetria
eldallitasara

tudja megmérni a négyzet €s a téglalap keriiletét

képes a négyzet, téglalap teriiletének lefedésére kiilonféle egységekkel

ismeri szabvany mértékegységeket: mm, cm, dm, m, km, ml, cl, dl, I, hl, g, dkg, kg, t,
masodperc, perc, 6ra, nap, hét, honap, év. Tud atvaltasokat végezni szomszédos
mértekegységek kozott

képes a biztos, lehetséges, lehetetlen és a véletlen megkiilonboztetésére konkrét
tapasztalatszerzés Gtjan



ETIKA - 3. EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:

>
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ismerje fel és jelenitse meg az alapérzelmeket, az alapérzelmeken kiviil is ismerje fel és nevezze
meg a sajat érzelmi allapotait

azonositsa sajat viselkedésének jellemzo elemeit

azonositsa a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb 1épéseket

ismerje a csaladi biztonsag kereteit

ismerje a kiilonboz6 élethelyzetek

értse meg az linneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi €s az egyéb linnepeket

ismerje fel a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit

ismerje, €s alkalmazza ¢letkoranak megfelelden a beszélgetés alapvetd szabalyait

legyen empatikus, értse meg a masik személy nézdpontjat és érzéseit
tegyen kiilonbséget verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és torekedjen ezek értelmezésére

kiilonboztesse meg a felnottekkel és tarsakkal folytatott interakcids helyzeteket, és azonositsa
azok sajatos szabalyait

rendelkezzen megfeleld6 kommunikéacios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo
kapcsolatokat kezdeményezzen

Ev végi kévetelmény:

>

ismerje a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodo legfontosabb kulturalis és természeti értékeket,
ezekrol képes legyen ismereteket rendszerezni

szerezzen ismereteket a Karpat-medencében ¢€l6 magyarokrol, Magyarorszagon ¢l
nemzetiségekrdl, népcsoportokrol, valamint az eurdpai népek kozos alapkulturajarol;

azonositsa kiilonb6zd kontextusokban és vitassa meg az egyiittélési alapszabalyok jelentOségét,
fogalmazza meg a szabalyszegés kovetkezményeit

legyen t4jékozott a gyermeki jogokrol, ennek csalddi, iskolai ¢és iskolan kiviili
kovetkezményeirdl, a gyermekek és felndttek ezzel kapcesolatos kotelességeirdl

mérlegelje az igazsadgossag ¢€s igazsagtalansag fogalmat, a valos helyzetekben alakitson ki
véleményt ezekrodl

ismerje fel, hogy miért sziikséges az €lévilag védelme; minderrdl legyen képes informaciot
gyljteni fizikai és digitalis kornyezetben is

hozzon példat fogyasztasi szokdsaiban olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a
kornyezetvédelmi szempontok

értelmezze a ,,j0” és a ,,rossz”, helyes és helytelen kozotti kiilonbségeket, azokat alkalmazza
konkrét példakon keresztiil, és fogalmazzon meg megoldasi javaslatokat a helytelen
viszonyulasokkal kapcsolatban

ismerje meg az egyes egyhazak {innepkoreihez kapcsolodd alapvetd vallasi, kulturalis
eseményeket és a hozzd kapcsolddd zsidd és keresztény bibliai szdvegekre tamaszkodo
torténeteteket

ismerje meg az egyes egyhazi tinnepkorokhoz kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokasokat,
néphagyomanyokat



> hozzon példakat a sajat életébdl a zsido €s keresztény bibliai torténetekben, kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben megnyilvanuld igazsagos és megbocsatd magatartasra sajat
¢letébol példakat



KORNYEZETISMERET - 3. EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:

» képes az élettelen kornyezet kolcsOnhatasainak felismerésére, targyak 6sszehasonlitasa,
csoportositasara tulajdonsagai alapjan

» meg tudja nevezni a tanult halmazallapotokat, fel tudja sorolni fébb jellemzdiket. A
halmazallapotvaltozasara tud példat mondani.

» ismeri az id6jaras elemeit, el tudja mondani a viz korforgasat

» az ¢élolények tulajdonsdgainak felismerése. Meg tudja nevezni a tanult életkdzosség jellemzo
allatait, novényeit, néhany jellemzdjét felsorolja.

» képes az él6lények szervezddési szintjeinek és az életkozosségek kapcesolatainak a
bemutatasara, az ¢161ények csoportositasara tetszoleges €s adott szempontsor szerint

» képes egy természetes életkozosséget bemutatni

> tiszteli az €l6vilag sokféleségét, felismeri a természetvédelem fontossagat

Ewégi kovetelmény:

» képes az ¢lettelen kdrnyezet kdlcsonhatdsainak felismerésére, targyak dsszehasonlitasa,
csoportositasara tulajdonsagai alapjan

» meg tudja nevezni a tanult halmazallapotokat, fel tudja sorolni fébb jellemzdiket. A
halmazallapotvaltozasara tud példat mondani.

» ismeri az iddjaras elemeit, el tudja mondani a viz korforgasat

» az élolények tulajdonsagainak felismerése. Meg tudja nevezni a tanult életk6zosség jellemzo

allatait, ndvényeit, néhany jellemzdjét felsorolja.

képes az él6lények szervezddési szintjeinek és az életkdzosségek kapcsolatainak a

Y

bemutatasara, az €16lények csoportositasara tetszoleges €s adott szempontsor szerint

képes egy termeészetes €letkzosséget bemutatni

tiszteli az élovilag sokféleségét, felismeri a természetvédelem fontossagat

képes értelmezni helylinket a vilagegyetemben

Fold forgasanak, keringésének bemutatdsa. Ismétlddo jelenségek Osszefligésének meglatasara.
tudja a napszakok és az évszakok valtozasanak okat

ismeri az emberi €let szakaszait

meg tudja nevezni a tanult életk6zdsség jellemzo allatait, ndvényeit, néhany jellemzdjét
felsorolja

képes az 1d6 mérésére, a mindennapi €letben eléforduld idétartamok becslésére

képes tajékozdodni Magyarorszag domborzati térképen. Jellemezni tudja a domborzati formakat.
» képes adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek

YVVVYVYVVYY
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egyszerl kisérleti tanulmanyozasara
> képes a fenntarthato életmod jelentdségének magyarazatara konkrét példan keresztiil
» képes az informatikai és kommunikacios eszk6zok iranyitott hasznalatara az
informaciokeresésben és a problémak megoldasaban



ENEK-ZENE - 3. EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:

» tanult gyerekdalok, népi gyermekjatékdalok, népdalok, miidalok zeneileg hibatlan éneklése
értelmes szovegkezeléssel. Aktivan vesz részt a dramatikus jatékok eléadasaban.

» felismeri a hangszineket (gyerekkorus, noi korus, férfikorus)

» Onalldan vesz részt zenei improvizaciokban, népi gyermekjatékdalokban, dramatikus
jatékokban

» tudjon ismert dalokat szolmizalni, biztos legyen a tanult ritmusértékek és ritmusképletek
felismerésében, megszolaltatdsaban (6nallo nyolcad és sziinetjele, szinkdpa, az egészérték és
sziinetjele, also sz0)

» tudjon Onalldan dalrészleteket olvasni és kottaba irni

Ewégi kivetelmény:

» atanult dalok zeneileg hibatlan, élményszerti éneklése hibatlan szovegkezeléssel. Részt tud
venni kdnonok és kétszolamu dalok pontos éneklésében. Felismeri és meg tudja kiillonboztetni
a tavaszi és lakodalmi szokasokat és dalait.

» tud korustipusokat (gyerekkorus, noikar, férfikar, vegyeskar) hallds utani megnevezi.
Hangszerek felismerése hallas utan (kiirt, tistdob). A hallgatott zenemiivek €s népzenei,
autentikus felvételek felismerése.

» Onalldan és alkoté modon vesz részt a népi gyermek €s dramatikus jatékokban, zenei
improvizaciokban

» tudjon ismert dalokat szolmizalni, legyen biztos a tanult ritmusértékek és ritmusképletek
felismerésében, megszodlaltatasaban, a magyar népdalok sorszerkezetének felirdsaban

» tudjon Onalldan dalrészleteket olvasni és kottaba irni



VI1ZUALIS KULTURA — 3 .EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:

>

az eddig tanult nyelvi vizualis kifejezéeszkozoket egyre tudatosabban alkalmazza. Torekszik az
uj vizualis kifejezeszkozok megfigyelésére, fobb jellemzdinek megnevezésére, ezeket tanitodi
iranyitassal alkalmazza. Képes élményeinek, elképzeléseinek tudatos vizualis megjelenitésére.

torekszik ra, hogy az adott t¢émakhoz megtalélja a jellemzé mozdulatokat, mozgashelyzeteket,
¢s megfelelden abrazolja a térviszonyokat. Tanitoi iranyitassal.

képes latvany alapjan a jellegzetes formakat, szineket megragadni, abrazolni, valtozast,
folyamatot értelmesen rogziteni tanitoi iranyitassal

képes kozvetlen természeti és mesterséges kornyezet szemlélésére, jellegének leirasara
alapvetd jegyekkel. Elképzel és elkészit adott rendeltetésnek megfeleld egyszeri targyakat,
betartva a konstrudlas 1épéseit, legfobb szabalyait. Képes a tartalom ¢és a forma
Osszefiiggéseinek megfigyelésére. A targyalkotas, konstrualas 1épéseit, folyamatat megérti.

Ev végi kévetelmény:

>

az eddig tanult nyelvi vizualis kifejezOeszkozoket egyre tudatosabban alkalmazza. Torekszik az
uj vizualis kifejezéeszk6zok megfigyelésére, fobb jellemzdinek megnevezésére, ezeket tanitoi
iranyitassal alkalmazza. Képes élményeinek, elképzeléseinek tudatos vizualis megjelenitésére.

torekszik ra, hogy az adott t¢émakhoz megtalalja a jellemz6 mozdulatokat, mozgashelyzeteket,
¢s megfelelden dbrazolja a térviszonyokat. Tanitoi iranyitassal.

aktivan vesz részt a miialkotasokkal val6 foglalkozésokon, és meg tudja fogalmazni
muiélmeényét. A bemutatott miialkotasok koziil két-két festményt, szobrot felismer, és ezeket
szerz6 €s cim szerint tudja megnevezni.

képes latvany alapjan a jellegzetes formakat, szineket megragadni, abrazolni, valtozast,
folyamatot értelmesen rogziteni tanitoi iranyitassal

képes kozvetlen természeti és mesterséges kdrnyezet szemlélésére, jellegének leirasara
alapvetd jegyekkel. Elképzel és elkészit adott rendeltetésnek megfeleld egyszeri targyakat,
betartva a konstrualas l1épéseit, legfébb szabalyait. Képes a tartalom és a forma
Osszefliggéseinek megfigyelésére. A targyalkotas, konstrudlas 1épéseit, folyamatat megeérti.

képes a médiatartalmak kozotti tudatos valasztasra. Képes egyszerti cselekmény
megjelenitésére képsorozattal. A karakterdbrazolas filmes eszkozeit felismeri, pozitiv és
negativ hdst megjelentit.



TECHNIKA ES TERVEZES - 3. EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:

>
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anyagok felismerése, felhasznalhatosaga, tulajdonsagaik megallapitasa érzékszervi
megfigyelések €s vizsgalatok alapjan (szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag,
feliileti mindség)

a természeti-, a tdrsadalmi- és a technikai kornyezet megismert jellemzdinek felsorolasa
természetes és mesterséges anyagok megkiilonboztetése, példak felsorolasa 6nalloan
fogalmak: anyag, alapanyag, termék, anyagvizsgalat, termelés, modell, méret, mérés,
veszélyforras, baleset, segitségnytjtas, Gijrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés

egyszerll haszndlati utasitdsok értelmezése tanitdi segitséggel

egyszerl targyak elkészitése mintakdvetéssel

munkaeszkozok célszerli megvalasztasa és szakszer(i, balesetmentes hasznalata

a tanult munkafolyamatok alkalmazésa tanitoi segitségnyujtassal

kornyezettudatos anyaghasznalat, anyagtakarékossag alkalmazasa

természetes €s Ujrahasznosithaté anyagok megkiilonboztetése

anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan

targykészités képlékeny anyagbol

a papir tulajdonsagai, felhasznalasa

papirmunkak: tépés, hajtogatas egyenesen, vonal mentén, nyiras olloval egyenesen €s koriv
mentén

a fa tulajdonsagai, felhasznalésa

famunkak: darabolés, csiszolas, hegyezés
a textilek csoportositasa, felhasznalasa
fonalmunkak: cérnat tiibe flizése onalldan vagy tlibefiizé segitségével, gombvarras

Ev véai kovetelmény:
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a csalad szerepe, idObeosztasa és egészséges munkamegosztasa

csaladellato tevékenységek felismerése, felsorolédsa (terités, rendrakas, 61tozkodés, ndvények,
allatok gondozasa stb.)

hazak, lakasok, otthonok

iddbeosztas, hazimunka megtervezése, feladatok igazsadgos elosztasa a csaladtagok kozott
kornyezettudatossag, takarékos anyagfelhasznalas

szelektiv hulladékgylijtés szabalyai

egészségmegirzes tevékenységei

egészséges tapanyagok, valtozatos étrend

tisztalkodas

linnepi asztal teritésének szobeli bemutatasa

a lakasban leggyakrabban talalhato novények dpolasanak megnevezése

fogalmak: héz, lakés, otthon, modell, tdpanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés,
munkamegosztés, idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

népi, vallasi, nemzeti és csaladi tinnepek

jeles napok: Mikulés, Karacsony, Farsang, Marcius 15., Hasvét, Anyak napja
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az alkalmakhoz ill6 kulturalt viselkedés és 61tozkodés

magyar népviselet felismerése, magyar népszokasok megnevezése, felsorolasa
hagyomanyos {innepi ételek

fogalmak: népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 61t6zkddéskultura
a kulturalt és balesetmentes jarmithasznalat (tomegkozlekedési eszkdzokon €s
személygépkocsiban torténd utazas) szabalyai

a gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok

kozlekedési eszkozok

az uttest részei; utburkolati jelek

jelzétablak megnevezése, felismerése

kerékparosok €s gyalogosok viszonya a kdozdsen hasznalt terlileteken

kozlekedési veszélyforrasok

az uttesten valo atkelés szabalyai

fogalmak: uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, témegkozlekedés, helyi és helykozi
kozlekedés, biztonsagi és udvariassagi szabalyok



DIGITALIS KULTURA - 3. EVFOLYAM

Feélevi kévetelmény

1. Digitalis eszk6zok hasznalata:

>
>
>
>

Az asztali szamitogép be és kikapcsolasa.

Egér és billentylizet hasznalata. (Nagybetiik ¢s kiilonleges karakterek irasa.)
A szamitogép részei.

Veszélyek, melyekre figyelni kell a digitalis eszk6zok hasznalata soran.

2. Alkotas digitalis eszkozokkel:

Paint program hasznalata:
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Rajzeszkzok

Kitoltoszin, korvonal
Kijeldlés, mésolés, beillesztés
Szoveg eszkoz

Visszavonas

Mentés

Ev végi kivetelmény:

1.
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2.

Digitalis eszk6zok hasznalata:

Az asztali szamitdgép be és kikapcsolasa.

Egér és billentylizet hasznélata. (Nagybetiik és kiilonleges karakterek irasa.)
A szamitogép részei.

Veszélyek, melyekre figyelni kell a digitalis eszk6zok haszndlata soran.

Alkotas digitalis eszkozokkel:

Paint program haszndlata:
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Rajzeszkdzok

Kito6ltdszin, korvonal
Kijeldlés, masolas, beillesztés
Szoveg eszkoz

Visszavonas

Mentés

Power Point program hasznalata:

>
>

Rovid prezentacio készitése
Karakterformazas
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Alakzatok hasznalata

Hattér formazasa

Képek mésolasa, beillesztése
Diavetités elinditasa

Mentés

Informacidszerzés az e-vilagban:

Bongészéprogram hasznalata
Keresés az interneten

Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen:

Személyes adat fogalma
Az internet veszélyei (adathalészat, zaklatas, fliggdség)

A robotika és a kodolas alapjai:

Hétkoznapi algoritmusok felismerése
Elemi lépésekbdl allo algoritmusok felirasa
Egyszert algoritmus kodolasa



TESTNEVELES - 3. EVFOLYAM

Feélevi kovetelmeny:
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Evvégi

a testnevelésorak alapvetd rendszabalyai, a legfontosabb veszélyforrasai, balesetvédelmi
szempontjainak ismerete

megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat

vezényszavak ismerete, rendgyakorlatok végrehajtasa

alapvetd gimnasztikai alapformék kdvetése

az alapveté mozgasformak tobbféle ismerete

egyszert, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa tanitoi kozlés utan

a nyujto, erdsitd, ernyesztd €s 1égz0 gyakorlatok pozitiv hatasainak ismerete

a gyakorlashoz sziikséges egyszeriibb alakzatok, térformak kialakitasa tanitdi kozlés alapjan
megfeleld kisérletek a kuszas, maszas, tamasz-¢és fiiggés feladatainak teljesitésére

az alapvetd tartasos és mozgasos elemek 6nalldé bemutatasa

a jatékok, versenyek soran er0s6do személyes feleldsség a magatartasi szabalyrendszer

az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok kombinaladsa térben, szabalyozott energia
befektetéssel, eszkozzel, tarsakkal

a bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek és jatékszabalyok alkalmazéasa

kovetelmeny:
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a pontossag, célszeriiség és biztonsag igénny¢ valasa

a sporteszk6zok szabadidés hasznalatanak allanddsulasa

torekvés a labdavezetés minél pontosabb végrehajtasara

a képességszintnek megfeleld magassagu eszkozokre helyes technikéval torténd fel- és
leugras

gurulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és labgyakorlatok kozben viszonylag stabil
egyensulyi helyzet

a tempovaltozasok érzékelése és kovetése

a futo-, ugrd- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete, precizitasra
torekedve torténd végrehajtasa

a kiilonboz0 intenzitast és tartami mozgasok fenntartasa jatékos koriilmények kozott, illetve
jatékban

tartos futds egyéni tempdban, akar jardsok kozbeiktatasaval is

a tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete

torekvés a legcélszeriibb jatékhelyzet-megoldasra

a csapatérdeknek megfeleld 0sszjatékra torekves

a sportszer viselkedés értékké valasa

a tanult szabadidés mozgasformék sporteszkozei biztonsdgos hasznalatanak ismerete

a szabadtéren, illetve specialis kdrnyezetben torténd sportoldssal egyiitt jaroé veszélyforrasok
ismerete



